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DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale SARDEGNA

CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE SU PISTA

CADETTI-CADETTE

MACOMER - STADIO SCALARBA
SABATO 12 - DOMENICA 13 SETTEMBRE 2026

La Fidal, Comitato Regionale Sardo e la societa C.S. Fiamma Macomer organizzano il Campionato Regionale su Pista
Cadetti-Cadette.

Si ricorda che la partecipazione al Campionato Regionale sara indicativo per la selezione della rappresentativa
regionale che partecipera ai Campionati Italiani per Regione Cadetti/e previsti in data3/4 Ottobre ad Agropoli.

ISCRIZIONI
ATTENZIONE: Le iscrizioni dovranno essere effettuate esclusivamente in modalita online, attraverso I'apposita
sezione riservata alle societa sul sito federale www fidal.it entro le ore 24.00 del 9/09/2026.

Le iscrizioni degli atleti stranieri e degli atleti tesserati per societa al di fuori della Regione Sardegna sono
subordinate al rispetto delle Norme Attivita 2026.

SUL POSTO GARA NON POTRANNO ESSERE EFFETTUATE NUOVE ISCRIZIONI

TASSE GARA

Le tasse di iscrizione saranno addebitate direttamente sul conto online delle Societa partecipanti. Si invitano
pertanto le Societa a verificare preventivamente la disponibilita di un saldo sufficiente alla copertura degli importi
dovuti.

Per le Societa fuori regione, il pagamento dovra essere effettuato tramite bonifico bancario entro le ore 24:00 della
data di scadenza delle iscrizioni, utilizzando il seguente IBAN: IT [4W0100504802000000100023.

Nella causale dovranno essere indicati il codice della Societa e la data della manifestazione per la quale si effettua il
pagamento.

Copia della distinta di pagamento dovra essere inviata all'indirizzo e-mail cristina.sedda@fidal.it

Categoria | Tassa Atleta/Gara | Staffette
Cadettile € 2,00 € 4,00

AMMENDA PER ISCRIZIONI EFFETTUATE OLTRE IL TERMINE PREVISTO
Le iscrizioni tardive saranno accettate se inviate entro le ore 12:00 del venerdi precedente la manifestazione,

all'indirizzo email cristina.sedda@fidal.it, previo pagamento della sanzione federale prevista, come stabilito dalle
quote associative Cadetti/e € |,00.




SABATO 13 SETTEMBRE

RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 16.00 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI
CADETTI CADETTE
Triplo 17.00 Mt 80hs 0,76 Martello kg 3
Mt 100hs 0,84 17.10
17.20 Mt 80 batterie Alto
Mt 80 batterie 17.40
Disco kg 1,5 18.00 Mt 1200 siepi 0,76 S.R. Lungo
Mt 1200 siepi 0,76 S.R. 18.10
18.20 Mt 1000
Mt 1000 18.30
18.40 Mt 80 finale Peso kg 3
Asta Mt 80 finale 18.45
Giavellotto gr 600 19.00 Staffetta 4x100
Staffetta 4x100 19.10

DOMENICA 14 SETTEMBRE

RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 09.00 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI
CADETTI CADETTE
Martello kg 4 Marcia Mt 5000 09.30 Asta
Lungo 10.00 Marcia Mt 3000
Alto 10.30 Mt 2000 Disco kg 1
Mt 2000 10.45
11.00 Mt 300hs 0,76
Peso kg 4 Mt 300hs 0,76 11.10 Triplo
11.20 Mt 300
Mt 300 11.45 Giavellotto gr 400

Il presente orario & indicativo e potra subire variazioni per il buon andamento della manifestazione.

Cagliari, 10 AGOSTO 2026

F.I.D.A.L. SARDEGNA




