
MANIFESTAZIONE REGIONALE DI CHIUSURA  

FINALE GRAN PRIX VELOCITA’ & OSTACOLI 

QUARTA TAPPA GRAN PRIX SALTI 

Stadio SANTA GIULIANA - Perugia 
Sabato 9 ottobre 2021 

Organizzazione gara: FIDAL Umbria 

Programma tecnico: 

Allievi/J/P/S 100–200-400–110hs-800-4x100-Triplo–Lungo-Alto 

Allieve/J/P/S 100–200-400–100hs-800-4x400-Triplo-Lungo-Alto 

Cadetti  80 -300-100Hs–4x100- Triplo-Lungo-Alto 

Cadette 80- 300-80Hs – 4x100– Triplo-Lungo-Alto  

Ore 15.00 – Riunione giurie e concorrenti  - Ore 15.20 – Termine ultimo per le variazioni 

MASCHI CATEGORIA 
PROGRAMMA 

ORARIO 
CATEGORIA FEMMINE 

  15:30 C/A/J/P/S LUNGO 

  15:30 C 80 Hs 

100 Hs  C 15:45   

  15:55 A/J/P/S 100 Hs 

110 Hs A/J/P/S 16:05   

LUNGO C/A/J/P/S 16:15 A/J/P/S 100 

100 A/J/P/S 16:25   

  16:35 C 80 

80 C 16:45 C/A/J/P/S ALTO 

  16:55 A/J/P/S 400 

400 A/J/P/S 17:05   

ALTO C/A/J/P/S 17:15 C 300 

300 C 17:25 C/A/J/P/S TRIPLO 

  17:35 A/J/P/S 200 

200 A/J/P/S 17:45   

TRIPLO C/A/J/P/S 18:00  A/J/P/S 800 

800 A/J/P/S 18:10   

4x100 C 18:20 C 4X100 

4x100 A/J/P/S 18:30   

  18:40 A/J/P/S 4X400 

 

Per il Regolamento generale GRAN PRIX VELOCITA’ & OSTACOLI e GRAN 

PRIX SALTI consultare: 

hiip://www.fidal.it/upload/Umbria/REGOLAMENTI%20GRAN%20PRIX%202021%2

0COMPLESSIVO.pdf 



L’orario potrà subire delle variazioni a seconda del numero degli iscritti. Terminate 

le iscrizioni, verrà pubblicato l’orario definitivo entro le ore 16 di venerdì 8/10/21. 

NOTE TECNICHE E NORME ANTICOVID 

Accesso: Potranno accedere all’impianto unicamente Atleti, Tecnici, Giudici e volontari in possesso 

di GREEN PASS. 

Inoltre, giudici, tecnici, dirigenti e atleti, al controllo temperatura, dovranno esibire obbligatoriamente 

l’autocertificazione da portare già compilata e firmata in ogni sua parte. 

Si ricorda che l’autocertificazione dei minori deve essere firmata dai genitori. 

 

Partecipazione: possono partecipare alla manifestazione gli atleti regolarmente tesserati FIDAL. 

Ogni atleta può prendere parte a massimo due gare oppure a una gara più una staffetta.  

Iscrizioni: si effettueranno unicamente in modalità online dalla area riservata delle società affiliate 

fino alle ore 24 di Giovedì 7 ottobre 2021. Non sono ammesse nuove iscrizioni sul campo ma solo 

variazioni entro i termini previsti prima dell’inizio della manifestazione. 

La presenza dei tecnici dovrà essere comunicata preventivamente per mail all’indirizzo 

cr.umbria@fidal.it entro il termine delle iscrizioni con indicazione delle generalità e società di 

appartenenza. 

Conferma iscrizioni: la conferma delle iscrizioni dovrà essere effettuata personalmente dall’atleta 

non più tardi di un’ora prima della gara. 

Zona riscaldamento: Gli atleti potranno accedere alla zona di riscaldamento un’ora prima dell’orario 

previsto per la propria gara. Una volta effettuata la gara, dovranno obbligatoriamente abbandonare il 

campo nel più breve tempo possibile.  

Premiazioni: verranno premiati, a cura degli Organizzatori, i primi 3 classificati/e di tutte le gare 

sia assolute che giovanili.  

I VINCITORI del GRAN PRIX VELOCITA’ & OSTACOLI di ogni gara delle categorie Cadetti/e, 

Allievi/e, Assoluti M/F e del GRAN PRIX SALTI, verranno premiati nell’ambito della “FESTA 

DELL’ATLETICA 2021”. 
 

Tasse gare: 4 euro a gara, 6 euro per le staffette. 

 

Per quanto non contemplato, valgono le norme tecniche e statutarie della FIDAL. 
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