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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale CALABRIA

3° MEMORIAL IGNAZIO VITA
Reggio Calabria, 13 luglio 2024

1. 1l CR Calabro Fidal organizza il 3° Memorial Ignazio Vita, manifestazione regionale assoluta e giovanile.

2. PROGRAMMA TECNICO MEMORIAL

RAGAZZI: 150m

RAGAZZE: 150m

CADETTI: 80m —1000m - Alto - Lungo — Martello - Peso

CADETTE: 80m — 1000m - Lungo — Martello

ALLIEVI: 100m - 200m - Alto — Lungo — Martello - Giavellotto

ALLIEVE: 100m - 200m - Alto — Lungo — Martello - Giavellotto

ASSOLUTI MASCHILE (J/P/Sen/Master cat.unica): 100m - 200m — 1500m - Alto — Lungo — Giavellotto — 4x100
ASSOLUTI FEMMINILE (J/P/Sen/Master cat.unica): 100m - 200m - Alto — Lungo — Peso — Giavellotto — 4x100

Gli atleti/e master gareggeranno con classifica, regole ed attrezzi della categoria assoluta

3. NORME DI PARTECIPAZIONE

Ogni atleta potra iscriversi e partecipare a due gare, staffetta compresa.

4. ISCRIZIONI
Le iscrizioni gratuite, potranno essere effettuate esclusivamente online collegandosi al sito www.fidal.it alla pagina
dei servizi online entro e non oltre giovedi 11 luglio 2024.

Dopo tale data non sono pit ammesse iscrizioni di gara.

5. PREMIAZIONI

Verranno premiati i primi 3 atleti/e classificati di ogni del programma tecnico.

Sara assegnato il Trofeo del Memorial Vita, al miglior risultato tecnico maschile ed al miglior risultato tecnico
femminile fra tutte le gare, rapportando le prestazioni alle relative tabelle di punteggio di categoria.

Inoltre verra redatta una classifica di societa maschile ed una femminile, sommando tutti i punteggi delle relative
gare del programma tecnico, assegnando 8 punti al 1° classificato/a, 7 punti al 2° classificato/a cosi di seguito fino
all’8° classificato che prendera un punto.

Alla societa maschile e femminile che totalizzera il maggior punteggio verra assegnato un trofeo.


http://www.fidal.it/

6. COMUNICAZIONI

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, vigono le norme federali ed il RTI del GGG.

13 LUGLIO 2024

PROGRAMMA ORARIO

REGGIO CALABRIA

Campo di Atletica Leggera Via Modena 4

ORE 16.00 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI

MASCHILI ORARIO GARE FEMMINILI
Martello CM+Avi 16.50 Martello CF+Ave
Alto CM+Avi+Ass 16.50 Alto Ave+Ass
80m CM 17.00
17.10 80m CF
100m Avi+Ass 17.20
1735 100m Ave+Ass
Lungo Avi+Ass 1750 Lungo Ave+Ass
150m RM 17,50
18.00 150m RF
Giavellotto Avi+Ass 18.15 Giavellotto Ave+Ass
1000m CM 18.15
18.25 1000m CF
200m Avi+Ass 18.35
18.50 200m Ave+Ass
Lungo CM 18.50 Lungo CF
1500m Ass 19.05
Peso CM 19.30 Peso Ass
4x100 Ass 19.30
1945 4x100 Ass

Il Programma Orario puo essere modificato, a chiusura iscrizioni, sulla base del numero degli atleti iscritti.

Eventuali variazioni di orario saranno pubblicate sul sito federale, unitamente agli iscritti.




