
 

 

 

1° MEMORIAL “IGNAZIO VITA” 

MANIFESTAZIONE REGIONALE SU PISTA GIOVANILE/ASSOLUTA 
Reggio Calabria, 30 Luglio 2022 

 

1. Il CR Calabro Fidal indice ed organizza il 1° Memorial Ignazio Vita riservato alle categorie giovanili,  

assolute e master. 

 

2. PROGRAMMA TECNICO 

RAGAZZI: 60m – 600m 

RAGAZZE: 60m – 600m 

CADETTI: 80m – 1000m – Alto – Lungo - Giavellotto 

CADETTE: 80m – 1000m - Alto – Lungo - Giavellotto 

ASSOLUTI MASCHILE (cat.unica A/J/P/Sen 23-34 anni): 100m – 400m – 800m - Peso - Martello – Giavellotto 

MASTER MASCHILE: 100m - 5000m - Martello 

ASSOLUTI FEMMINILE (cat.unica A/J/P/Sen 23-34 anni): 100m – 400m – 1500m – Peso  

MASTER FEMMINILE: 100m - 1500m 

 

3. NORME DI PARTECIPAZIONE 

Ogni società potrà partecipare con un numero illimitato di atleti/e ed ogni atleta potrà partecipare a due gare. 

 

4. NORME TECNICHE 

Per la categoria unica (All/Jun/Pro/Sen) sia maschile che femminile, per le gare dei lanci, gli attrezzi che 

saranno utilizzati sono quelli della categoria assoluta. 

 

5. ISCRIZIONI 

Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente online collegandosi al sito www.fidal.it alla pagina dei 

servizi online entro le ore 24 di mercoledì 27 luglio 2022. 

Le iscrizioni saranno gratuite ed i numeri di pettorale saranno forniti dall’organizzazione. 

Dopo la pubblicazione degli iscritti nella mattinata di giovedì 28 luglio e fino alle ore 24 dello stesso 

giorno, è possibile effettuare eventuali iscrizioni in ritardo, inviando email a cr.calabria@fidal.it 

Dopo tale data non sono più ammesse iscrizioni o variazioni di gara. 

 

6. PREMIAZIONI 

Verranno premiati i primi 3 atleti/e classificati di ogni gara del programma tecnico.  

Per la categoria master m/f saranno premiati i primi 3 atleti/e di ogni gara, sulla base dei punteggi relativi ad 

ogni fascia d’età. 

Sarà assegnato il Trofeo del Memorial Vita, al miglior risultato tecnico della categoria assoluta maschile ed al 

miglior risultato tecnico della categoria assoluta femminile, rapportando le prestazioni alle relative tabelle di 

punteggio. 

 

7. COMUNICAZIONI 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, vigono le norme federali ed il RTI del GGG.    

 

 

http://www.fidal.it/


 

 

 

 
DISPOSIZIONI TECNICHE 

 

Ritiro buste, conferma iscrizioni e presentazione in camera d’appello 

Ciascuna Società provvederà al ritiro della busta con i pettorali dei propri atleti iscritti nei pressi 

dell’infermeria. 

Tutti gli atleti iscritti alle gare verranno considerati già confermati. 

Gli atleti dovranno presentarsi alla Camera d'Appello (situata nei pressi dell’infermeria in prossimità 

dell’albero grande) per l’accesso al campo di gara, con la seguente tempistica:  

• 15' prima per le gare di corsa 

• 20' prima per le gare di salto in lungo, peso e giavellotto 

• 30' prima per la gara di martello  

Gli atleti accederanno al campo di gara esclusivamente attraverso la Camera d'Appello, accompagnati da un 

giudice incaricato. 

 

Attrezzi personali 

Dovranno essere consegnati per il controllo entro 60’ prima dell’inizio della gara presso i locali dell’infermeria, 

dietro il rilascio di apposita ricevuta. Se approvati, gli attrezzi saranno a disposizione di tutti i concorrenti per 

l’intera durata di gara. Saranno riconsegnati presso lo stesso magazzino al termine della gara, previa 

presentazione della ricevuta. 

 

PROGRAMMA ORARIO 
 

30 LUGLIO 2022  REGGIO CALABRIA  Campo di Atletica Leggera Rione Modena 

 
 

ORE 15.30  RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI  

MASCHILI ORARIO GARE FEMMINILI 

Martello A/J/P/S (Kg 7.260)+Master 16.30 Alto CF 

Alto CM 16.50  

 16.50 60m RF 

60m RM 17.00  

 17.10 80m CF 

80m CM 17.20  

 17.30 100m A/J/P/S 

 17.40 100m Master 

 17.40 Lungo CF 

100m A/J/P/S 17.50  

 18.00 Peso A/J/P/S (Kg 4) 

100m Master 18.00  



 

 18.10 1000m CF 

Lungo CM 18.15  

1000m CM 18.20  

Peso A/J/P/S (Kg 7.260) 18.30  

 18.30 600m RF  

600m RM 18.40  

 18.50 400m A/J/P/S 

400m A/J/P/S 19.00  

Giavellotto CM 19.00 Giavellotto CF 

800m A/J/P/S 19.10  

 19.20 1500m A/J/P/S +Master 

Giavellotto A/J/P/S (gr 800) 19.30  

5000m Master 19.30  

 

Il Programma Orario può essere modificato, a chiusura iscrizioni, sulla base del numero degli atleti iscritti. 

Eventuali variazioni di orario saranno pubblicate sul sito federale, unitamente agli iscritti. 


