Campionati Provinciali Individuali e di Societa Esordienti A/Ragazzi

MEETING BELLOTTI - STADIO Vestuti SALERNO- 28Aprile2018

STADIO Guariglia AGROPOLI - 29aprile2018

Programma tecnico Salerno

Meeting Bellotti 100 - 200 - 800 - giavellotto Assoluti M/F

Esordienti A - F/M - nati nel 2007/2008 50 - Marcia Km 1 - Alto - 4x50

Ragazzi/e: 60 - 600 - lungo - peso
Cadetti/e: 80 - 200 - lungo C/e alto C/i

Esordienti b/c: 200

Programma orario:

15.00

Ritrovo

15.30

Termine conferma iscrizioni

16.00

50 EF

Lungo RF

GIAVELLOTTO M

Alto Es M/F

16.15

50 EM

16.30

60 R/I

16.45

60 R/E

17.00

80 C/e

Lungo RM

17.15

80 C/i

17.30

MARCIA 1KM EF/EM

GIAVELLOTTO F

PESO RM/RF

17.45

100 M

18.00

100 F

Lungo C/e

Alto C/i

18.10

600 RM

18.20

600 RF

18.30

200 ESORDIENTI B/C

18.40

4x50 EM

18.50

4x50 EF

19.00

800 F/M

19.10

200 C/i

19.20

200 C/e

19.30

200 M

19.40

200 F




Programma tecnico Agropoli

Meeting Citta di Agropoli Miglio M/F

Esordienti A - F/M - nati nel 2007/2008 40hs - 600 - Lungo - Vortex

Ragazzi/e 50hs - Marcia - Alto - Giavellotto

Esordienti b/c: 200

9.30

Ritrovo

10.00

Termine conferma iscrizioni

10.10

40HS EF

LUNGO EF

VORTEX EF/EM

10.20

40HS EM

10.40

50HS RF

10.50

50HS RM

LUNGO EM

11.00

600 EF

GIAVELLOTTO RM/RF

11.10

600 EM

11.20

MIGLIO M/F

ALTO RF/RM

11.30

MARCIA 1KM RM/RF

11.40

200 ES B/C

Il programma orario potra subire variazioni in relazione al numero degli atleti iscritti

Iscrizioni on line entro il 25 aprile 2017

La partenza della gara dei 200 metri riservata agli esordienti B/C sara effettuata con gli atleti
allineati.

Regolamento:

Ogni societa puo iscrivere un numero illimitato di atleti per ogni gara individuale e due
staffette.

Ogni atleta puo partecipare a due gare individuali oppure ad una gara individuale piu la
staffetta tra le due giornate gare.

Gli atleti che partecipano alla gara di marcia non possono prendere parte anche alla gara
dei 600 e viceversa.

Le gare di corse si svolgono in serie e le corsie vengono sorteggiate.

Nel salto in alto ogni atleta ha tre tentativi a disposizione per ogni misura.

Nel salto in lungo e nel lancio del vortex tutti i partecipanti alle gare hanno tre tentativi a
disposizione.

Salto in lungo: battuta libera in area delimitata di 1 m. x 1 m per gli esordienti e stacco a
2mt per i ragazzi




Norme di Classifica
e Al primo classificato di ogni gara sono attribuiti punti 24, al secondo 21 , alterzo 18 e a

scalare di un punto a tutti gli atleti regolarmente classificati.

e Agli atleti non classificati per un qualsiasi motivo, squalificati e/o ritirati sono attribuiti
punti zero ma la gara risultera coperta.

e Vincera la societa che avra ottenuto piu punti sommando i migliori 8 punteggi su almeno 6
gare diverse

e Nel caso in cui due o piu Societa risultino in parita di punteggio, precede la squadra con il
maggior numero di vittorie, in caso di ulteriore parita con maggior numeri di secondi posti
e cosi di seguito.

e Ai fini del bonus al campionato regionale del 9/10 Giugno, le societa maschili e femminili
acquisiranno 3 punti per ogni atleta classificato per un massimo di 8 atleti/gara su almeno
4 gare diverse. Max punteggio bonus consentito 24.



