
 

  

 

 

I Campioni del Dolichos 
distanze: 10.000m. e 5.000m 

18/12/2022– 08:30 – Stadio M. Saverio Cozzoli - Molfetta 
 

 

FIDAL Puglia 
v1 

Il Comitato Regionale FIDAL Puglia indice ed  organizza la manifestazione “I Campioni del Dolichos” che si disputerà il 

18 dicembre 2022 in pista a Molfetta presso lo Stadio “M. Saverio Cozzoli”, sulle distanze dei 10.000m. e 5000m. 

PARTECIPAZIONE: alla manifestazione potranno prender parte esclusivamente gli atleti che abbiano partecipato al 

circuito “Dolichos” e che abbiano ottenuto la qualificazione secondo i criteri riportati nel regolamento generale. 

SERIE: nelle serie, costituite da più categorie, gli atleti della stessa categoria gareggeranno insieme. Il programma 

orario indicativo per serie verrà pubblicato a chiusura iscrizioni. 

ISCRIZIONI: le iscrizioni gratuite, dovranno essere effettuate dalle Società di appartenenza entro le 18:00  di giovedi 

15 dicembre, utilizzando la piattaforma online. Non saranno accettate per nessuno motivo iscrizioni sul campo. 

RITROVO: Il ritrovo giurie è previsto domenica mattina alle ore 08:30. Tuttavia l’orario del raduno potrebbe essere 

ritardato in rapporto al numero degli iscritti. A chiusura iscrizioni Il programma orario e le serie verranno pubblicati sul 

sito regionale. 

PETTORALI: ogni atleta dovrà dotarsi di un proprio personale pettorale che andrà indicato nel campo delle note 

all’atto dell’iscrizione. 

GARE: saranno previste le seguenti gare per le seguenti categorie: 

10.000m. 5000m. 

Maschile Femminile Maschile Femminile 

SM,SM35, SM40, SM45, SM50, SM55, 
SM60, SM65   
 

SF, SF35, SF40, SF45, SF50, SF55, 
SF60 

SM70 ed oltre 
 

SF65 ed oltre 

 

NORME di CLASSIFICA: gli atleti verranno classificati per categoria e sesso secondo l’ordine di arrivo. 

 

CLASSIFICHE: le  classifiche verranno stilate secondo i criteri di sesso e categoria d’appartenenza e verranno 

pubblicate sul sito ufficiale regionale FIDAL 

PREMIAZIONI: non saranno previste premiazioni di giornata. 

RECLAMI: eventuali reclami dovranno essere inoltrati in prima istanza verbalmente all’Arbitro della giuria corse. In 

seconda istanza per iscritto al G.A. entro 30’ dall’annuncio del risultato, accompagnati dalla prescritta tassa federale 

pari ad € 50,00. 


