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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Napoli

CAMPIONATO PROVINCIALE DI CORSA CAMPESTRE

PROVINCIA DI NAPOLI E PROVINCIA DI CASERTA — |° Tappa CdS Provinciali Cross Categorie Promozionali

DOMENICA 8 FEBBRAIO 2026 — CAMPO VIRGILIANO

Il C.P. Fidal Napoli indice ed organizza, in collaborazione con 'ASD Atletica Virgiliano, il

Campionato Provinciale Individuale di Corsa Campestre per le categorie Esordienti 10 M/F, Ragazzi/e,

Cadettel/i.

La manifestazione € inoltre valida ai fini del Campionato Provinciale Individuale del C.P. Fidal Caserta

per le medesime categorie.

Sono previste gare di contorno per le categorie Eso4, Eso 6 ed Eso 8 per cui non si assegnano titoli

provinciali.

NORME DI PARTECIPAZIONE

I. Alla manifestazione possono partecipare tutti i tesserati FIDAL delle societa della Provincia

di Napoli e di Caserta.

2. Possono inoltre partecipare, dietro richiesta e autorizzazione del C.R. Fidal Campania e del C.P.
Fidal Napoli, anche i tesserati FIDAL delle societa che operano stabilmente nella Provincia di

Napoli.

3. Possono partecipare i tesserati per gli Enti di Promozione Sportiva (con convenzione
Fidal/Eps attiva) delle societa di cui ai punti | e 2 ma limitatamente alla Categorie Eso 4, Eso
6 ed Eso 8 per cui non si assegna il Titolo Provinciale.
Non potranno partecipare tesserati per gli EPS delle altre categorie.
4. Gli atleti di cui al punto 2, partecipano fuori Classifica e non concorrono all’assegnazione

del titolo di Campione Provinciale.

DISPOSITIVO TECNICO ED ORARIO

Programma Tecnico
Eso 4 100m
Eso 6/Eso 8 150m
Eso |10 500m
Ragazzi/e 1000m
Cadette 1500m
Cadetti 2000m

Programma Orario

Ritrovo Giuria e Concorrenti
1500 m Cadette

2000 m Cadetti

1000 m Ragazze

1000 m Ragazzi

09:00
10:00
10:15
10:30
10:45
11:00
11:10
11:20
11:30
11:40
11:50
12:00

500
500
150
150
150
150
100

m

333333

Eso IOF
Eso IOM
Eso 8 F
Eso8 M
Eso 6 F
Eso6 M
Eso 4 M/F
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Provinciale Napoli

PREMIAZIONI

|. Saranno premiati tutti i partecipanti delle Categorie Eso 4, Eso 6 ed Eso 8; non verra stilata
classifica e non si assegna titolo provinciale.

2. Saranno premiati i primi sei classificati della provincia di Napoli e i primi sei classificati della
provincia di Caserta per ognuna delle categorie Esordienti 10 M/F - Ragazzile e Cadettile.
Il primo e la prima classificata di ogni categoria riceveranno il titolo di Campione Provinciale di
Cross 2026 per le rispettive province di appartenenza.

3. Le premiazioni saranno effettuate al termine di ogni gara.

ISCRIZIONI E CONFERME
e |Iscrizioni tramite procedura on-line entro le ore 20:00 di Giovedi 5 Febbraio.
e Le societa che volessero iscrivere alla gara gli Esordienti 4, 6, 8 tesserati per gli Enti di
Promozione devono procedere all’iscrizione inviando una mail a cp.napoli@fidal.it allegando il
modulo riservato che e allegato al presente programma.

e Conferme sul posto 60’ prima di ogni gara.

PERCORSO

Il percorso si sviluppera sul prato del campo e delle zone adiacenti alle curve e prevede un anello di
circa 500m da ripetere una o piu volte a seconda delle categorie.

Il percorso per gli Eso 4, 6, 8 si svolgera sul prato centrale.

Napoli, 03-02-2026 Il Presidente del Comitato Provinciale Fidal Napoli
Aldo Patruno
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CAMPIONATI PROVINCIALI DI CROSS 2026

Raggruppamenti provinciali
Avellino/Benevento
Caserta/Napoli*

Salerno

Tappe
8 febbraio staffette - prima tappa cds provinciale
1 marzo individuale - seconda tappa e premiazione cds provinciale

*[ e province di Napoli e Caserta svolgeranno come prima tappa i Campionati Individuali e come seconda
tappa le Staffette.

8 febbraio
Norme di partecipazione staffetta
e Ogni societa puo parteciparvi con un numero illimitato di staffette
e Gli esordienti percorreranno circa 400mt (1giro) - i ragazzi circa 800mt (2 giri) i cadetti circa
1200mt (3giri)
e La squadra puo essere composta da
A: 1 esordiente 10 - 1 ragazzo - 1 cadetto
B: 1 esordiente 10 - 2 ragazzi
C: 1 esordiente 10 - 2 cadetti

Norme di classifica tappa staffetta

Sara stilata una classifica maschile e una femminile in base all’ordine di arrivo dell’ultimo frazionista e al
fine della classifica di campionato di societa saranno assegnati punti 30 alla prima squadra, 29 alla seconda
e cosi via fino alla trentesima che ricevera un punto come tutte le altre.

Alle staffette composte in modalita B verra applicato un coefficiente al punteggio di classifica pari a 1.2
Alle staffette composte in modalita C verra applicato un coefficiente al punteggio di classifica pari a 0.8

Esempio a parita di posizione di composizioni diverse delle staffette
Staffetta A posizione terza punti 28

Staffetta B posizione terza punti 28 x 1.2 punti finali 33.6
Staffetta C posizione terza punti 28 x 0.8 punti finali 22.4

Premiazione
Saranno premiate le migliori 6 staffette della classifica finale

1 marzo

Norme di partecipazione

Possono parteciparvi le societa della provincia con un numero illimitato di atleti
Le distanze gare saranno

Esordienti 10 M/F  500mt circa

Ragazzi/e 1000mt circa
Cadette 1500mt circa
Cadetti 2000mt circa

Norme di classifica di societa della tappa e somma per il cds:

Le classifiche (una al maschile e una al femminile) saranno stilate assegnando punti 30 al primo classificato,
29 al secondo, 28 al terzo e cosi a scalare di un punto fino al 30° arrivato di ogni categoria come tutti gli
altri arrivati.

Le societa potranno sommare massimo 6 punteggi e minimo 3 nelle 3 categorie. Saranno regolarmente
classificate le societa che avranno coperto almeno 2 categorie differenti partendo dalle societa con 6
punteggi e cosi via fino alle societa con 3 punteggi.

Al fine della classifica del cds saranno sommati i punteggi delle due tappe e saranno premiate
le prime tre societa al maschile, le prime tre al femminile e la sociéta piu forte della combinata.
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ISCRIZIONE DEI PARTECIPANTI ALLA MANIFESTAZIONE

DENOMINAZIONE

DATA LOCALITA’

ENTE DI PROMOZIONE

SOCIETA’

E-MAIL

Cognome

Nome

Sesso

Categoria Data di nascita Gara
(gg/mm/aaaa)
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Si dichiara che tutti gli atleti in elenco sono tesserati per ’ente di promozione sezione atletica e sono stati sottoposti al

controllo sanitario per la pratica di

e  attivita sportive non agonistiche per le categorie esordienti

e agonistiche per le categorie ragazzi/cadetti, a norma di legge
e che si ¢ a conoscenza delle normative e regolamenti della FIDAL (Federazione Italiana di Atletica Leggera).

DATA: ...




