A 9

FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale UMBRIA

CAMPIONATO INVERNALE LANCI (ALL, JUN, PRO, SEN) + GARE di CONTORNO LANCI CAT. CADETTI
2" PROVA REGIONALE

13 Febbraio 2022 — Narni (TR)

DISPOSITIVO TECNICO-ORGANIZZATIVO

ORGANIZZAZIONE: ASD Lanciatori Terni

INFORMAZIONI E RESPONSABILE ORGANIZZATIVO: Serena Argenti 333 740 3152;
argenti_serena@virgilio.it

IMPIANTO: Pista di atletica leggera “L. Bertolini”, Via del Parco - Narni

NORME DI PARTECIPAZIONE: Ogni atleta pud prendere parte a massimo due gare. Ai tre lanci di finale sono
ammessi i migliori 8 atleti della Regione pit un massimo di altri 8 atleti provenienti da Fuori Regione che
rientrino nelle prestazioni dei primi 8 della regione.

N.B.: Gli atleti delle cat. Giovanili (ALL+JUN) che non vorranno partecipare alla classifica generale nazionale,
potranno lanciare con gli attrezzi della propria categoria.

ISCRIZIONI: Le iscrizioni dovranno essere effettuate tramite la procedura on-line entro le ore 20.00 di
giovedi 10 Febbraio 2022. Quota iscrizione 5 euro/gara; per gli atleti della cat. Cadetti 3 euro/gara. Non
saranno ammesse iscrizioni fuori tempo o sul campo. Chiusura conferma iscrizioni 60’ prima di ciascuna
gara.

PRESCRIZIONI: La manifestazione sara conforme alle linee guida per I'organizzazione di manifestazioni
contenute nell’ultimo protocollo in vigore sulle norme anticovid-19 e pubblicate su:
http://www.fidal.it/content/Covid19/127307 ; inoltre tutti i partecipanti saranno tenuti a consegnare
I"autodichiarazione anti-Covid19. Riguardo il green pass ci si atterra alle normative in forza alla data della
competizione.

PROGRAMMA TECNICO:

Martello M/F CAD
Martello M/F PRO — SEN

Martello M/F JUN — ALL



Disco M/F CAD

Disco M/F PRO -SEN

Disco M/F JUN — ALL
Giavellotto M/F CAD
Giavellotto M/F PRO — SEN
Giavellotto M/F JUN — ALL

Peso M/F CAD

PROGRAMMA ORARIO:

(potra subire modifiche in relazione al numero degli atleti iscritti; verra confermato e pubblicato sul sito
Fidal Umbria entro venerdi 11 febbraio 2022)

8:45 Ritrovo Giurie e concorrenti — conferma iscrizioni
9:45 giavellotto CAD F+M; martello CAD F+M

10:15 giavellotto AJPSF + M

11:15 martello AIPS F

12:30 martello AJPS M; peso CAD F+M

13:45 disco CAD F+M

14:30 disco AJPSF

15:30 disco AJPS M

GLI ATLETI DOVRANNO ESSERE IN POSSESSO DEGLI ATTREZZI DA GARA CHE USERANNO IN VIA ESCLUSIVA,
CHI NE SARA’ SPROVVISTO UTILIZZERA’ GLI ATTREZZI FORNITI DAGLI ORGANIZZATORI, DOPO OPPORTUNA
IGIENIZZAZIONE



