
 

 

 

 
 

CAMPIONATO REGIONALE STAFFETTE  
RAGAZZI/E – CADETTI/E 

Nuoro – Stadio Comunale “Tommaso Podda” 
DOMENICA 2 APRILE 2023 

 

La Fidal, Comitato Regionale Sardo indice e organizza con la collaborazione del Comitato Provinciale di 
Nuoro il Campionato Regionale Staffette per le categorie ragazzi/e – cadetti/e. 

Sul posto gara non potranno essere effettuate nuove iscrizioni. 
Le iscrizioni degli atleti si effettueranno on-line attraverso il sito www.fidal.it – servizio on-line entro le 

ore 24:00 di martedì 28 marzo 2023. 

I tecnici delle società sono responsabili del comportamento dei propri tesserati durante tutta la permanenza 
all’interno dell’impianto. 
 

REGOLAMENTO GARA 
Ogni atleta nell’arco della manifestazione potrà partecipare ad un massimo di due gare.  
 

CAMERA D'APPELLO  
Gli atleti dovranno presentarsi alla Camera d'Appello entro 20 minuti prima dell’orario previsto.  
 

PREMIAZIONI 

Saranno premiate le prime tre squadre classificate. 
 
 

ORARIO  
MASCHILI ORE FEMMINILI 

RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 09.30 RITROVO GIURIE e CONCORRENTI 

 10.30 Staffetta 4x100 Ragazze   

 Staffetta 4x100 Ragazzi 10.45  

 11.00 Staffetta 4x100 Cadette  

Staffetta 4x100 Cadetti 11.15  

 11.30 Staffetta 3x800 Ragazze  

Staffetta 3x800 Ragazzi 11.45  

 12.10 Staffetta 3x1000 Cadette   

    Staffetta 3x1000 Cadetti 12.30  

 12.50 Staffetta Svedese Ragazze (100+200+300+400)  

   Staffetta Svedese Ragazzi (100+200+300+400) 13.10  

 13.30 Staffetta Svedese Cadette (100+200+300+400)   

Staffetta Svedese Cadetti (100+200+300+400) 13.50  

 

Il presente orario è indicativo e potrà subire variazioni per il buon andamento della manifestazione. 

L’orario definitivo, se necessario, verrà pubblicato nel sito sardegna.fidal.it, alla chiusura delle iscrizioni. 
 

 

Cagliari, 10 marzo 2023 


