
DOMENICA 2 OTTOBRE CAMPI BISENZIO (FI) Stadio E. Zatopek

Org. Atletica Campi Bisenzio

CAMPIONATO REGIONALE DI SOCIETA' RAGAZZI/E 

MASCHI ORARIO FEMMINE

RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 9,00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

E CONFERMA ISCRIZIONI E CONFERMA ISCRIZIONI 

ALTO 10,00 ALTO 

VORTEX 10,05

10,05 MARCIA KM. 2  (2 serie i migliori tempi nella prima serie)

LUNGO  (Mis. oltre mt.  4,19) -Ped.A- 10,40 LUNGO (Mis. oltre mt. 3,79) -Ped.B-

MARCIA KM. 2  (2 serie i migliori tempi nella prima serie) 10,45

10,50 PESO

MT. 60 HS 11,15

11,25 VORTEX 

11,35 MT. 60 HS 

LUNGO  (Mis. inf.mt. 4,19) -Ped.A- 11,55 LUNGO  (Mis. inf. a mt. 3,79) -Ped.B-

MT. 60  - PESO 11,55

12,20 MT. 60 

MT. 1.000 12,45

13,10 MT. 1.000 

STAFFETTA 4 X 100 13,30

13,40 STAFFETTA 4 X 100 

Premiazioni classifiche per società RM Premiazioni classifiche per società RF

Nelle gare di salto in alto sono previste le seguenti progressioni:

Alto M: 1,00 - 1,10 –  1,15 - 1,20 - 1,25 - 1,28 - 1,31 - 1,34 - 1,37 - 1,40 - 1,43 - 1,46 - poi di 2 cm in 2 cm.

Alto F:  1,00 - 1,10 – 1,15 - 1,20 - 1,25 - 1,28 - 1,31 - 1,34 - 1,37 - 1,40 - 1,43 - 1,46 - poi di 2 cm in 2 cm.

NON E’ PREVISTA MISURA D’ENTRATA INFERIORE A QUELLA D’INIZIO PREVISTA.

Nei concorsi (lungo, peso, vortex) saranno previste tre prove; nel salto in alto saranno previste due prove.  


