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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale UMBRIA





MANIFESTAZIONE PROMOZIONALE ESORDIENTI
CASTIGLION DEL LAGO 26 Settembre 2020
Organizzazione GS FILIPPIDE
Programma tecnico: SABATO 26 SETTEMBRE 2020
ESORDIENTI 6  : 50 M E LANCIO DELLA PALLINA
ESORDIENTI 8:   50 M E SALTO IN LUNGO
ESORDIENTI 10: 50 M E SALTO IN ALTO   
PROGRAMMA ORARIO - SABATO 26 Settembre  2020
RITROVO ESORDIENTI  ORE 15.00

	ORARIO
	ESORDIENTI 6
	ESORDIENTI 8
	ESORDIENTI 10

	15.45
	LANCIO DELLA PALLINA F
	SALTO IN LUNGO MASCH.
	SALTO IN ALTO MASCH.
50 M FEMM.

	16.00
	LANCIO DELLA PALLINA M
	
	

	16.15
	50 METRI FEMM.
	
	

	16.30
	50 M MASCH.
	SALTO IN LUNGO FEMM.
	

	16.50
	
	50 MASCH.
	

	17.00
	
	
	SALTO IN ALTO FEMM.

	17.20
	
	
	50 M MASCH.

	17.50
	
	50 FEMM.
	


Iscrizione preventive obbligatorie utilizzando la procedura Iscrizione Online-Sezione Servizi OnLine del sito federale www.fidal.it   entro il  24 Settembre ore 22.00

Iscrizione  € 3,00 Atleta gara
Verranno premiati i primi 6 di ogni gara.  
NB L’orario potrà subire delle variazioni a seconda del numero degli iscritti, eventuali cambi saranno pubblicati sul sito Fidal Umbria il giorno prima della gara.

REFERENTE ORGANIZZATIVO: LUCA MUSOTTI: 338.8977457
