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1^ MANIFESTAZIONE PROVINCIALE SU PISTA 
ESORDIENTI 5-8-10  M/F e Ragazzi/e - Cagliari - Campo CONI  

sabato 29 febbraio 2020 
 

Il Comitato Provinciale della F.I.D.A.L. di Cagliari, organizza la 1^ manifestazione di atletica 
leggera su pista riservata alle categorie esordienti 5/8/10 maschili e femminili e ragazzi/e. 

 
Nuove categorie ESORDIENTI 2020 

 
 
 
 

 
  

ORARIO MODIFICATO IL 28/02/2020 
MASCHILI ORE FEMMINILI 

Ritrovo giurie e concorrenti 15,30 Ritrovo giurie e concorrenti 

Lungo EM5  
nati nel 2013/2014 

16,00 Lungo EF5  
nate nel 2013/2014 

 16,00 Vortex EF10  

 16,10 Metri 200 EF8  

Metri 200 EM8  16,20  

Marcia metri 600 EM  16,35 Marcia metri 600 EF10  

 16,35 Marcia metri 1000 RF  

Vortex EM10  16,40  

 16,50 Metri 60 RF  

Metri 60 RM  17,00  

Lungo EM8  17,00 Lungo EF8  

 17,15 Metri 50 EF5 nate nel 2013/2014 20 

Metri 50 EM5 nati nel 2013/2014  17,25  

Alto RM  17,40 Alto RF  

 17,40 Metri 50 EF10  

Metri 50 EM10  17,50  

Peso RM  18,00 Peso RF  

 18,10 Metri 600 EF10  

Metri 600 EM10  18,15  

 18,20 Metri 1000 RF  

Metri 1000 RM  18,25  

Il presente orario è indicativo e potrà subire variazioni per il buon andamento della 
manifestazione.  
 
In tutti i concorsi gli esordienti 5, 8 e 10 maschili e femminili effettueranno 2 prove, mentre i 
ragazzi/e 3 prove 
 
PREMIAZIONI 
Verranno premiati i migliori 3 classificati/e di tutte le categorie con medaglia. 
 


