
ore. 11.00 ritrovo esordienti
ore 12.00 50m eso 10 donne
ore 12.05 50m eso 10 uomini
ore 12.10 50m eso 8 donne
ore 12.15 50m eso 8 uomini percorso misto eso 10 donne
ore 12.20 50m eso 5 donne percorso misto eso 10 uomini
ore 12.25 50m eso 5 uomini percorso misto eso 8 donne
ore 12.30 400m eso 10 donne percorso misto eso 8 uomini
ore 12.35 400m eso 10 uomini percorso misto eso 5 donne
ore 12.40 400m eso 8 donne percorso misto eso 5 uomini
ore 12.45 400m eso 8 uomini
ore 12.50 400m eso 5 donne
ore 12.55 400m eso 5 uomini

ore 13.30 giavellotto UOMINI
AJPS e MAS    (6+7+2+1)

ore 14.00 60m RAGAZZE (U14F) 5 serie lungo DONNE (12) alto RAGAZZI e RAGAZZE
ore 14.15 60m RAGAZZI (U14M) 3 serie (2+3)
ore 14.30 80m CADETTE  (U16F) 6 serie giavellotto DONNE
ore 14.50 80m CADETTI (U16M) 5 serie AJPS e MAS (12+1)
ore 15.00 lungo CADETTE (15) peso RAGAZZI e RAGAZZE
ore 15.10 100m DONNE 5 serie (4+10)
ore 15.30 100m UOMINI 8 serie giavellotto CADETTI e CADETTE
ore 15.55 200 HS CADETTE (U16F) 1 serie (6+5)
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AGGIORNATO ALLA CHIUSURA ISCRIZIONI

ore 15.55 200 HS CADETTE (U16F) 1 serie (6+5)
ore 16.00 200 HS CADETTI (U16M) 2 serie lungo UOMINI (18) alto DONNE e CADETTE
ore 16.10 200HS DONNE 2 serie (5+2)
ore 16.20 200HS UOMINI 2 serie
ore 16.30 600m RAGAZZE (U14F) 1 serie peso CADETTI e CADETTE
ore 16.40 600m RAGAZZI (U14M) 1 serie (9+7)
ore 16.50 1000m CADETTE (U16F) 1 serie
ore 17.00 1000m CADETTI (U16M) 2 serie alto UOMINI e CADETTI

(6+3)
ore 17.15 300m CADETTE (U16F) 5 serie lungo CADETTI (10) peso DONNE
ore 17.30 300m CADETTI (U16M) 4 serie AJPS e MAS (8+1)
ore 17.45 300m DONNE 3 serie
ore 17.55 300m UOMINI 6 serie
ore 18.00 peso UOMINI
ore 18.20 800m DONNE 2 serie AJPS e MAS    (5+3+2+1)
ore 18.30 800m UOMINI 3 serie
ore 18.50 svedese tutte cat MF
ore 19.20 3000m DONNE 1 serie
ore 19.40 3000m UOMINI 2 serie


