
 

 
 

CAMPIONATO DI SOCIETA’ MASTER 
Roma, 11-12 luglio 2026 

 
Sabato 11 Luglio 

 

Stadio Paolo Rosi 
 

ORA 
 

Uomini Donne 

14:00 Alto (Accredito fino a m.. 1,40) Lungo (Accredito fino a m. 4,25) 

15;20   Lungo (Accredito oltre m. 4,25) 

15:30   100 m FISPES (Trofeo Paolo Zadro) 

15:45 100 m FISPES (Trofeo Paolo Zadro)  

16:00  100 m 

16:30 100 m  

16:30 Triplo (Accredito fino a m. 9,30)  

17:00 Alto (Accredito oltre m. 1,40)  400 m 

17:30 400 m  

18:00  1.500 m 

18:30 1.500 m  

18:15 Triplo (Accredito oltre m. 9,30)  
19:00  4x100 m 

19:30 4x100 m  

20:00  Marcia 3.000 m (Serie Unica) 

20:30 Marcia 3.000 m (Serie Unica)  

 
Stadio della Farnesina 

 

ORA 
 

Uomini Donne 

13.00   Martello (cat. SF 50-60-65) 

14:40  Martello (cat. SF 35-40-45-55-70-75-80) 

15:50 Disco (cat. SM 60-65-70-75-80-85-90)  

16:00  Peso (cat. SF 55-60-65) 

17:00 Giavellotto (cat. SM 35-40-45-50-55)  

17:20  Peso (cat. SF 35-40-45-50-70-75-80) 
17:30 Disco (cat. SM 35-40-45-50-55)  

18:30 Giavellotto (cat. SM 60-65-70-75-80-85-90)  

 
Nota: le gare di corsa si svolgeranno per tempi di accredito a partire da quella con i peggiori tempi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

Domenica 12 Luglio 
 

Stadio Paolo Rosi 
 

ORA 
 

Uomini Donne 

08:00  3.000 m (Serie Unica) 

08:30  Triplo (Accredito fino a m. 7,50 – battuta da m. 5) 

08:25 5.000 m (due serie)   
08:45  Alto (unico gruppo) 

09:20  800 m 

09:25  Triplo (Accredito da m. 7,51 a m. 8,70 – battuta m. 6) 

09:50 800 m  

10:20  Triplo (Accredito oltre m. 8,70 – battuta m. 8) 

10:20  200 m 
10:55 200 m   

11:00 Lungo (Accredito fino a m. 4,25)   

11:40 110 Hs (cat. SM 35-40-45)  

11:55 100 Hs. (cat. SM 50-55)  

12:10 100 Hs (cat. SM 60-65)   

12:25  80 Hs (cat. SF 40-45) 

12:35  80 Hs (cat. SF 50-55) 

12:45 Lungo (Accredito oltre m. 4,25) 80 Hs (cat. SF 60-65) 

12:55 80Hs (cat. SM 80-85-90)  

13:05 4x400  

13:45  4x400 

 
 

Stadio della Farnesina 
 

ORA 
 

Uomini Donne 

08:15 Martello (cat. SM 35-40-45-50-55-70-75)  

08:30 Peso (cat. SM 60-65-80-85)   

09:45 Martello (cat. SM 60-65-80-85)   

09:45 Peso (cat. SM 35-40-45-50-55-70-75)  

11:15  Disco (cat. SF 35-40-45-55-70-75-80) 

11:30  Giavellotto (cat. SF. 50-60-65) 
12:45   Disco (cat. SF 50-60-65+Cammarota) 

12:50   Giavellotto (cat. SF 35-40-45-55-70-75-80) 

 
 

Nota: le gare di corsa si svolgeranno per tempi di accredito a partire da quella con i peggiori tempi 
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