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Camp. Reg Individuale GIOVANILE SU PISTA 2026 - 2° giornata 6° PROVA GPG

PERGINE VALSUGANA - 13 settembre 2026

I G.S.D. VALSUGANA TRENTINO, con approvazione del Comitato Fidal Trentino organizza la presente
manifestazione regionale su pista per categorie ragazzi e cadetti

Norme di partecipazione e regolamenti:
- Grand Prix Giovanile Su Pista COOP Trentino 2026 — Regolamento FIDAL
- NORME E REGOLAMENT!I FIDAL 2026
Programma tecnico:
RAGAZZI: 60m, 1000m, 60hs, 4x100, Lungo, Alto, Peso, Pallina
CADETTE: 80m, 2000m, 1200m siepi, 300hs, lungo, disco, martello, 4x100
CADETTI: 80m, 2000m, 1200m siepi, 300hs, alto, peso, martello, disco, 4 X 100
ESATHLON CM: Alto-Disco - 1000m PENTATHLON CF: Lungo - 600m

PUNTEGGI EXTRA GPG: + 50 punti GpG per ogni atleta vincitore del Titolo Regionale Trentino Alto
Adige.

LUOGO MANIFESTAZIONE PERGINE VALSUGANA, centro Sportivo Vigalzano

DATA MANIFESTAZIONE 13 settembre 2026

RITROVO E INIZIO GARE RITROVO ORE 8.00 inizio GARE ore 9.00

ORGANIZZATORE G.S.D. VALSUGANA TRENTINO - www.gsvalsugana.it - gsvalsugana.asd@gmail.com
ISCRIZIONI ON-LINE entro giovedi 10 settembre ore 12.00

ISCRIZIONI IN RITARDO (per email) | entro venerdi 11 settembre ore 18.00, con ammenda 10 Euro ad atleta

QUOTE ISCRIZIONE 3 € a gara come da quote servizi Fidal Trentino 2026

Prove multiple: 3 € per ogni giornata di gara

Staffetta: gratuita se tutti i 4 atleti sono gia iscritti ad una gara, altrimenti 3 € per
ogni atleta non iscritto a gare singole

BONIFICO clc intestato G.S.D. Valsugana Trentino - IBAN:IT4100817835220000000047995
Cassa Rurale Alta Valsugana — con causale “nome societa — codice societa —
totale atleti iscritti e staffette

PREMIAZIONI - (A CURA DEL | Al termine di ogni gara — ai primi 3 classificati delle categorie
COMITATO FIDAL TRENTINO)

NOTE ORGANIZZATIVE SPECIFICHE PROVE MULTIPLE

o ISCRIZIONI A Pentathlon CF e Esathlon CM implicano che la singola prestazione non sia considerata per
I'assegnazione del Titolo Regionale e relative medaglie/posizione in classifica gara individuale.

o Perlagara di salto in alto Prove multiple verranno utilizzate le progressioni previste dal regolamento GpG 2026
o Per 100hs/80hs gli atleti delle P.M. parteciperanno in serie appositamente elaborate tra loro
o Nelle gare di lancio e salto NON & previsto per loro nessun eventuale 4° prova di finale
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Trentino

ora Ragazzi Cadette Cadetti
08:00 Ritrovo e conferma iscrizioni
09:00 PALLINA ALTO + PM
09:30 LUNGO 200HS
MARTELLO
09:45 MARTELLO 200HS
10:00 B60HS
LUNGO + PM
60m 1° GRUPPO({ACCREDITI
10:15 PEGGIORI)
20m

10:30 ALTO PESO
10:50 20m
11:10 DISCO + PM
11:15 PESO
11:20 1200 5

1200 5

LUNGO +PM 2°
GRUPPO (ACCREDITI

11:30 MIGLIORI)
11:40 2000 m
11:50 2000 m
12:00 1000 m
12:10 DISCO 1000 PM
12:20 600 PM
12:30 dx 100
12:40 4 x 100
12:50 Ax100
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