FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA

Area Organizzazione
Ufficio Gestione Manifestazioni
Prot.n. 14145 versione del 11 gennaio 2010

DISPOSITIVO TECNICO - ORGANIZZATIVO

CAMPIONATI ITALIANI DI PROVE MULTIPLE INDOOR
Ancona, 30 e 31 gennaio 2010

Organizzazione : C.R. FIDAL MARCHE — Via della Montagnola c/o PALAINDOOR - Ancona
Tel. 071.2800013 - 071.2803027 fax 071.2814451 e-mail: cr.marche@fidal.it
Sito : www.fidalmarche.com

Responsabile Organizzativo : Presidente C.R. Marche Luigi Serresi Tel 071.2800013 - 071.2803027
Impianto: Palaindoor di Ancona, Via della Montagnola - Ancona

Iscrizioni : Entro lunedi 25 gennaio 2010 alla e-mail: sigma@fidalmarche.com oppure al fax
n°071.2814451 utilizzando il modulo allegato.

Consegna buste : |l giorno 30 gennaio dalle 09.00 e il giorno 31 gennaio dalle ore 08.00 presso I'impianto.

Programma Orario : vedi allegato - Gli Organizzatori prevedono gare extra sia il sabato che la domenica
(vedi orario gare allegato)

Sistemazione alberghiera: consultare il sito del C.R. Marche

Come raggiungere la localita di svolgimento

Auto : da Nord, uscita Ancona Nord direzione variante direzione Pescara — uscita Ancona Sud e poi Via della
Montagnola; da Sud, uscita Ancona Sud — direzione Pesaro Porto di Ancona — uscita Ancona Sud della
Statale n.16 - proseguire per Via della Montagnola;

Treno : Stazione Centrale di Ancona a 2km da Impianto (Bus linea 42)

Aereo : Aeroporto di Falconara (AN) — bus per Ancona

Delegato Tecnico: Luigi Mariani

Il Regolamento del Campionato & consultabile sul sito www.fidal.it alla sezione “Attivita — Regolamenti attivita”

Dispositivo a cura dell’ Ufficio Gestione Manifestazioni Tel. 06.36856255 - Fax 06.3336414
e-mail : organizzazione@fidal.it - sito web: www.fidal.it

IL SEGRETARIO FEDERALE
f.to Renato Montabone
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CAMPIONATI ITALIANI DI PROVE MULTIPLE

Sabato 30 gennaio 2010

Ancona, 30 e 31 gennaio 2010
PROGRAMMA ORARIO

INDOOR

ORA EPTATHLON UOMINI EPTATHLON Junior PENTATHLON ALLIEVI
UOMINI
09.30 Ritrovo Giurie e Concorrenti
10.30 60
10 40 60
11.15 60 HS(mt.0,91)
11.15 LUNGO LUNGO
12.00 ALTO
13.00 PESO (kg. 7,260)
13.30 PESO (kg.6)
14.30 PESO (kg.5)
14.30 ALTO ALTO
15.45 LUNGO
17.00 1000
GARE EXTRA
Uomini Donne

15.45 | 1000 Allievi

16.00 1000 Allieve

16.15 | 800 Assoluti

16.45 800 Assolute

N.B. L’orario dei Campionati Italiani di Prove Multiple & prioritario rispetto a quello delle gare extra che quindi
potra subire delle variazioni in funzione dello svolgimento dei Campionati di Prove Multiple.
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CAMPIONATI ITALIANI DI PROVE MULTIPLE INDOOR
Ancona, 30 e 31 gennaio 2010

Domenica 31 gennaio 2010

PROGRAMMA ORARIO

ORA EPTATHLON UOMINI EPTATHLON Junior PENTATHLON TETRATHLON
UOMINI DONNE ALLIEVE
08.00 Ritrovo Giurie e Concorrenti
09.00 60 HS (mt.1,06)
09.15 60 HS (mt.1,00)
09.45 ASTA ASTA
10.45 60 HS(mt. 0,84)
11.30 ALTO
13.00 60 HS (mt.0,76)
13.45 PESO (kg.4)
14.30 1000 1000
15.00 PESO (kg.4) ALTO
16.30 LUNGO
17.30 400
18.00 800
GARE EXTRA
Assoluto Uomini Assoluto Donne

15.30 |60 1 prova

16.00 60 2™ prova

16.30 |60 2™ prova

16.45 60 2 prova

18.15 |1.500

18.40 1.500

N.B. L’orario dei Campionati Italiani di Prove Multiple & prioritario rispetto a quello delle gare extra che quindi

potra subire delle variazioni in funzione dello svolgimento dei Campionati di Prove Multiple
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