
 

 

  

PROGRAMMA ORARIO AGGIORNATO 

  

 SABATO 6 GIUGNO  DOMENICA 7 GIUGNO  

Orario  DONNE  UOMINI  Orario  DONNE  UOMINI  

14:30  Riunione Giuria e concorrenti  15:00  Riunione Giuria e 

concorrenti  

15:30  Martello    16:00    Martello   

15:45  100hs   16:20  400hs    

15:50  Triplo   110hs  16:40 Disco  Alto  

16:05 100m   
16:35   400hs  

16:10  Disco  16:50 200m    

16:20    100m  17:00   200m  

16:45  Triplo  17:10  Lungo    

17:00 400m    17:15   800m  Peso 

17:10 Alto   17:20   800m  

17:15 Peso  400m  17:40  3000m    

17:50    Giavellotto  18:15    Lungo  

17:40   1500m   18:00     3000m  

17:50   1500m  18:30   4x400m  

Giavellotto 

 



 

18:05  2000m siepi   18:40    4x400m  

18:15  2000m siepi     

18:30 Marcia 5000m  
Marcia 

5000m 
   

19:10       4x100m       

19:15   4x100m  
  

  
Il programma orario potrà subire delle modifiche dopo la chiusura delle iscrizioni. Ulteriori modifiche al programma 

orario potrebbero essere comunicate alla riunione giuria e concorrenti.   

  

Gli atleti dovranno presentarsi alla Call Room, muniti di tessera FIDAL e/o documento di riconoscimento. per le corse 

20 minuti prima della gara, per i concorsi 30 minuti prima della gara e per l'asta 40 minuti prima della gara.  
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