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fase regionale I° grado e II° grado

DISPOSITIVO TECNICO

Palmanova, | | maggio — stadio Polisportivo D. Bruseschi

Conferme/Sostituzioni/Mod. Eventi

Un docente per ogni Istituto dovra ritirare presso la Segreteria Ufficio Scolastico (fronte ingresso stadio) la busta per
la propria squadra, nella quale trovera il modulo di variazione/sostituzione, il modulo di conferma delle staffette, una
copia dell’orario e del presente regolamento e i pettorali per la gara dei 1000m. Il modulo di variazione/sostituzione va
compilato e restituito immediatamente alla stessa Segreteria, in ogni caso non piu tardi delle 08:45, per permettere una
puntuale composizione delle serie delle corse e dei fogli gara nei concorsi. Il modulo di conferma delle staffette va
restituito alla Segreteria Gara (presso l'arrivo) entro un’ora prima della partenza della rispettiva gara. Eventuali
sostituzioni di frazionisti nell’'ambito dei 60 minuti precedenti la gara saranno autorizzate solamente per motivi medici
certificati dal Medico di Servizio della manifestazione.

Pettorali e scarpe

Il pettorale, che va applicato sul petto e non puo essere piegato né modificato in alcun modo, viene consegnato soltanto
per la gara dei 1000m; al termine delle gare potra essere tenuto dall’atleta.

Si rammenta che per la categoria Cadetti/e non € consentito I'uso di scarpe chiodate, che sono invece consentite per la
categoria Allievi/e.

Accesso e uscita dal campo (fare riferimento alla pianta allegata)

Tutti i concorrenti dovranno presentarsi alla Call Room, dietro la partenza dei | |0m, per I'ingresso al campo secondo
l'orario stabilito, allegato al presente dispositivo e affisso nelle vicinanze. | Concorrenti che dovessero presentarsi in
pedana o ai blocchi senza essere passati dalla Call Room saranno passibili di ammonizione (YC).

Per mantenere il piu possibile 'ordine sul campo di gara, si invitano i docenti a seguire le gare dei propri studenti dalla
tribuna o, per i concorsi, dall’esterno della 6" corsia della pista.

Al termine di ogni gara gli atleti usciranno dal campo dalla zona mista per portarsi in tribuna; gli atleti premiati verranno
chiamati dallo speaker e torneranno ad accedere al campo entrando dalla stessa zona mista.

Norme tecniche

Le corse sul rettilineo saranno disputate con batterie e finale, tutte le altre in serie. Le serie delle staffette saranno
composte in base alla classifica a squadre provvisoria 30 minuti prima, con le squadre migliori nell’ultima serie.

Per le partenze delle corse sara applicata la norma ISF (sara squalificato chi commette due false partenze).

In tutti i concorsi ad ogni atleta saranno concessi due salti/lanci di prova prima della gara, possibilmente nello stesso
ordine di gara (nel Salto in Alto I'ordine delle prove ¢ libero). Nel Salto in Lungo verra sempre utilizzata 'asse di battuta
regolamentare (non & prevista la battuta libera 1x1,22m).

Nel Salto in Alto & concessa un’unica misura di entrata inferiore alla progressione, concordata con I'Arbitro fra gli atleti
che ne facciano richiesta (superata la misura, la gara prosegue secondo progressione).

Reclami

Ogni eventuale reclamo va presentato prima di tutto all’Arbitro della Giuria (o al Delegato Tecnico, se la questione
riguarda la partecipazione di un atleta ad una gara), identificato da una fascia rossa. Solo in un secondo momento — se
necessario — al Delegato Tecnico/Giudice d’Appello, e in ogni caso non pit tardi di 30 minuti dall’affissione del risultato.

Progressioni Salto in Alto

Cadetti

110 118 125 131 136 140 144 147 150 +2
Cadette

105 113 120 125 130 134 138 141 144 +2
Allievi

140 147 154 160 165 170 174 177 180 +2
Allieve

105 113 120 125 130 134 138 141 144 +2

Il Delegato Tecnico
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Orario gare

M F cat. ped. CRin CR out GARA
Vortex C 09:00 09:10 09:30
80HS batteria | C 09:15 09:25 09:30

Alto CA 09:00 09:10 09:35

80HS batteria 2 C 09:20 09:30 09:35

80HS batteria | C 09:25 09:35 09:40
80HS batteria 2 C 09:30 09:40 09:45
Lungo C A 09:20 09:30 09:50

| 00HS batteria | A 09:40 09:50 09:55

| 00HS batteria 2 A 09:45 09:55 10:00

Lungo A B 09:35 09:45 10:05

| 00HS batteria | A 09:50 10:00 10:05
| 00HS batteria 2 A 09:55 10:05 10:10
|00M batteria | A 10:05 10:15 10:20

|00M batteria 2 A 10:09 10:19 10:24

|00M batteria | A 10:13 10:23 10:28
|00M batteria 2 A 10:17 10:27 10:32
Vortex C 10:05 10:15 10:35

80M batteria | C 10:25 10:35 10:40

80M batteria 2 C 10:29 10:39 10:44

80M batteria | C 10:33 10:43 10:48
80M batteria 2 C 10:37 10:47 10:52
Lungo C A 10:25 10:35 10:55

80HS finale C 10:45 10:55 11:00

Lungo A B 10:35 10:45 11:05
80HS finale C 10:50 11:00 11:05
I00HS finale A 11.:00 I1:10 11:15

100HS finale A 11:05 I1:15 11:20
Alto CA 10:50 11:00 11:25
100M finale A 1110 11:20 11:25

100M finale A I1:15 11:25 11:30
80M finale C 11:20 11:30 11:35

Peso A I1:15 11:25 11:40

80M finale C 11:25 I1:35 11:40
1000M C 11:35 I1:45 11:50

1000M C 11:43 I1:53 11:58
1000M A I1:51 12:01 12:06

1000M A 11:59 12:09 12:14
Peso A 12:00 12:10 12:25
4x100M serie | C 12:10 12:20 12:25

4x100M serie 2 C 12:16 12:26 12:31

4x100M serie | C 12:25 12:35 12:40
4x100M serie 2 C 12:31 12:41 12:46
4x100M serie | A 12:40 12:50 12:55

4x100M serie 2 A 12:46 12:56 13:01

4x100M serie | A 12:55 13:05 13:10
4x100M serie 2 A 13:01 13:11 13:16
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