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39^ LA NAPOLEONICA 
 

 

 

REGOLAMENTO 

 
CORSA SU STRADA – KM 8.00 

GARA REGIONALE FIDAL  

 

Venerdì 2 giugno 2017, ore 09.30 – Prosecco - Piazzale di Monte Grisa 
Gara podistica valida come 4^ prova del 17 Trofeo Provincia di Trieste. 

 
 

ORGANIZZAZIONE – CRAL TRIESTE TRASPORTI 

 
 
 

1. COLLABORAZIONE:  

Comitato Provinciale Fidal Trieste, A.S.D. Running World Trieste, Gruppo Giudici di Gara 
Trieste, Associazione Volontari Emergenza Trieste. 
 

2. PROGRAMMA NAPOLEONICA FIDAL: 

Ore 08.00 ritrovo presso il punto di partenza della gara (piazzale parcheggio Monte Grisa) 
Ore 08.15 inizio iscrizioni partenza gara 8 km 
Ore 09.30 partenza gara 8 km 
Ore 12.00 premiazioni al Santuario Mariano di Monte Grisa (luogo di arrivo) 
 

3. REGOLAMENTO: 

Gara Fidal a carattere regionale riservata ad atleti/e delle categorie Juniores, Promesse, 
Seniores e Senior M/F+35 e agli atleti iscritti agli Enti di Promozione Sportiva riconosciuti 
dalla Fidal, Run Card Fidal maggiorenni e in regola con il tesseramento per l’anno in 
corso. Gli atleti tesserati Runcard e agli Eps dovranno presentarsi muniti di tessera e 
certificato medico per attività agonistica valido alla data della gara. 
Sarà garantita la presenza del medico. La manifestazione avrà luogo con qualsiasi 
condizione atmosferica. 
Rilevamento tempi e classifiche a cura della TDS e dal Gruppo Giudici di Gara. 
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La società organizzatrice declina ogni responsabilità civile e penale per eventuali danni a 
persone o cose che si dovrebbero verificare prima, durante o dopo lo svolgimento della 
manifestazione. 
Per quanto non previsto nel presente regolamento valgono le norme Fidal in materia. 
 
 

4. PERCORSO: 

Partenza dal piazzale di Monte Grisa, Strada Vicentina, Napoleonica, Obelisco, sentiero 
Cobolli, Via Crucis, arrivo piazzale antistante il tempio Mariano di Monte Grisa. 
 

5. ISCRIZIONI: 

Già effettiva per gli atleti iscritti al trofeo Provincia di Trieste, per tutti gli altri sul posto fino 
a 20 minuti prima della partenza. 
 

6. QUOTE:   

Euro 10,00 per gli atleti iscritti al Trofeo Provincia di Trieste. – Euro 12,00 per gli atleti non 
iscritti al Trofeo tesserati Fidal, ed agli altri Enti di promozione sportiva e Run Card Fidal, 
presentando la tessera della federazione di appartenenza. Andranno versate euro 5,00 
per il noleggio del pettorale/microciph che saranno resi alla riconsegna dello stesso. 
 

7. RISTORO: 

Sarà garantito un ristoro a metà percorso e a fine gara. 
 

8. PREMIAZIONI: 

Saranno premiati i primi 3 concorrenti sia maschili che femminili di ogni categoria iscritti al 
Trofeo Provincia di Trieste: i primi 3 classificati maschili e femminili in categorie unificate 
tra i non iscritti al Trofeo Provincia di Trieste. Premio alle prime 5 società con il maggior 
numero di partecipanti: I premi sono cumulabili. Riconoscimento a tutti i partecipanti. 
 
 
 
 
 
CONTATTI: Marinuzzi Giuseppe 3487349005 o segreteria Cral. – Mail Cralttinfo@yahoo.it 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il presidente del Cral Trieste Trasporti 
Giorio Guido 


