REGOLAMENTO

Gara podistica regionale FIDAL F.V.G. su strada di 7,2 km. Possono partecipare gli atleti
italiani e stranieri tesserati FIDAL in lItalia, delle seguenti categorie: J/P/S/Seniores +
35SF/SM. Gli atleti degli Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dalla FIDAL, Run Card
FIFAL, maggiorenni e in regola con il tesseramento 2022. L'iscrizione di atleti tesserati
per 'anno 2022 agli Enti di Promozione Sportiva e Run Card Fidal, maggiorenni e in
regola con il tesseramento per I'anno in corso.

ISCRIZIONI

Le iscrizioni si accettano sul posto fino a 15 minuti prima della partenza.

Euro 10,00 per gli iscritti al TROFEO TRIESTE 2022 che partecipano con pettorale in
loro possesso. Euro 15,00 per gli atleti non iscritti al Trofeo Trieste tesserat
FIDAL o agli Enti di Promozione Sportiva e Run Card FIDAL presentando la
tessera della Federazione di appartenenza.

Vanno inoltre versati euro 5,00 di cauzione pettorale che andranno restituiti alla
riconsegna dello stesso.

Per gli iscritti al Trofeo Trieste il pagamento sara fatto nei giorni successivi ,
con le consuete modalita presso il Comitato Provinciale Fidal di Trieste.

Per i non iscritti al Trofeo il pagamento, sara fatto sul posto prima della partenza.
PREMIAZIONI

| primi tre classificati categorie maschili e femminili, solo per gli iscritti al Trofeo
Trieste. | primi tre classificati maschili e tre femminili in categorie unificate tra |
non iscritti al Trofeo Trieste.

Riconoscimento a tutti i partecipanti. | premi sono cumulabili .

Premio alle cinque societa con il maggior numero di partecipanti.

MEMORIAL BRAICO GIORGIO
Premio speciale al primo classificato dipendente Trieste Trasporti
partecipante sia alla corsa competitiva che alla gara non compettitiva.



