
 

                                                             
 

 
                                                                                                APD LIBERTAS 

                         GRIONS E REMANZACCO 
 

PATROCINIO: 
COMUNE DI POVOLETTO                                COMUNE DI REMANZACCO 
 

XXXI MEMORIAL 

  GIACOMO  ROMANO 

VIII TROFEO NELLA COMPAGNON   
 

Con il sostegno della Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia 
 

Seconda prova del Campionato regionale di Società Ai/e, Juniores m/f, Promesse m/f, Senior m/f 
  Terza prova del 20° Trofeo “Massimo Brisinello” per Esordienti A, B e C del Centro Provinciale Libertas 

DOMENICA 24 FEBBRAIO 2019 

      Comune di Povoletto - Frazione Salt - Parco al Ponte 
 

             www.libertasudine.com      www.maratoninadiudine.it 
 

  

 
 
 
 
                                                  
 

PROGRAMMA TECNICO: 
 

ESORDIENTI M/F B-C     metri 600               CIVIDALE DEL FRIULI                   

ESORDIENTI M/F A      metri 800  

MASTER MASCH. M35-55    metri 4.500 

TUTTE LE MASTER F. + MASTER M. OVER 60  metri 3.000 

ALLIEVE      metri 4.000 

ALLIEVI + JUNIORES FEMMINILI   metri 5.000 

JUNIORES M + PROMESSE/SENIORES FEMM.  metri 7.000 

PROMESSE/SENIORES MASCHILI   metri 10.000 

                       

PROGRAMMA ORARIO: 
Ore 09.00 - Ritrovo - Conferma iscrizioni e ritiro pettorali                       
Ore 09.30 - Master femm. (da MF35 in poi + Over60 masch.) km 3                         

Ore 09.50 - Master masch. (M35-40-45-50-55) km 4,5 

Ore 10.10 - Esordienti femminili B/C m. 600 

Ore 10.20 - Esordienti maschili B/C m. 600 

Ore 10.30 - Esordienti femminili A m. 800 

Ore 10.40 - Esordienti maschili A m. 800 

Ore 10.50 - Allieve km 4 - Premiazioni giovanili e Master 

Ore 11.10 - Allievi maschili e Juniores femminili km 5 

Ore 11.40 - Juniores maschili e Promesse/Seniores femm. km 7 

Ore 12.15 - Promesse/Senior maschili km 10 

Ore 12.30 - Pasta party 

Ore 13.00 - Premiazioni 


