FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
COMITATO PROVINCIALE DI GORIZIA

CAMPIONATO DI SOCIETA PROVINCIALE PROVE MULTIPLE
RAGAZZI/E
MONFALCONE SABATO 24 SETTEMBRE 2022

Il Comitato provinciale F.I.D.A.L. di Gorizia con la collaborazione della A.S.D. Atletica Monfalcone organizza per il
giorno Sabato 24 settembre 2022 presso il Campo Sportivo“Oscar Cosulich” di Monfalcone (via Callisto Cosulich,
40) il campionato di societa giovanile di prove multiple. Per il campionato le societa dovranno avere almeno tre
atleti classificati per ogni tipologia di triathlon.

PARTECIPAZIONE: Categoria Ragazzi/e femminile e maschile.

Possono partecipare tutti gli atleti in regola con il tesseramento 2022 appartenenti a societa affiliate alla Fidal della
Provincia di Gorizia e Trieste

ISCRIZIONI: |e iscrizioni vanno effettuate esclusivamente online collegandosi al sito www.fidal.it, entro le ore 21:00 di
mercoledi 21 settembre.

Le conferme online vanno fatte sul medesimo sito entro le ore 21.00 di venerdi 23 settembre.

TASSA DI ISCRIZIONE: 2 euro per i Ragazzi. Le tasse di iscrizione dovranno essere versate tramite bonifico sul conto
corrente del Comitato Regionale sull’IBAN: IT47P0306909606100000135987, indicando nella causale
MultiploMonfyl7 9 cognome-atleti. Si chiede ad un solo responsabile per societa di presentarsi in segreteria con la
copia del bonifico.

NORME anti-COVID: salvo nuove normative saranno applicate le norme vigenti il giorno 24/09/2022

PREMIAZIONI: verranno premiati i primi 6 atleti di ciascun triathlon e premiate le prime societa del Campionato

Triathlon A Ragazzi/e 60p. — alto — peso
Triathlon B Ragazzi/e 60hs — lungo — marcia 1000m

Programma orario di massima che potra essere cambiato in base alle iscrizioni

15:30 ritrovo giurie e concorrenti

16:00 60hs (B) RI

16:15 60hs (B) RE

16:30 60p. (A) RI

16:45 60p. (A) RE Lungo (B) RI

16:50 Alto (A) RI

17:00 Peso (A) RE
17:20

17:30

17:40 Alto (A) RE Lungo (B) RE

18:00 Peso (A) RI
18:50 marcia 1000m.(B) Rl

19:00 marcia 1000m.(B) RE

19:30 premiazioni tetrathlon A

19:40 premiazioni tetrathlon B

Ostacoli: 6 ostacoli h 60cm (12m —7,50m...7,50m — 10,50m) Peso: 2 kg in gomma
Progressione salto in alto: 1.00-1.10-1.15-1.20-1.25-1.28-1.31-1.34-1.37-1.40-1.43-146- poi di 2cm in 2cm...

Il Comitato organizzatore della FIDAL declina ogni responsabilita per quanto possa accadere ad atleti/e, allenatori,
accompagnatori o terzi, prima, durante e dopo la manifestazione.

Per quanto non contemplato dal presente programma, vigono tutte le norme della FIDAL e dei GGG in corso per
il 2022.


http://www.fidal.it/

