
Federazione Italiana di Atletica Leggera 
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia 

 
 

SABATO 17 E DOMENICA 18 SETTEMBRE 2016 
 

 
MANIFESTAZIONE : CAMPIONATO REGIONALE INDIVIDUALE E DI  
 SOCIETA’ DI PROVE MULTIPLE  
 
CATEGORIA : CADETTI E CADETTE 
 
LOCALITA’ : Spilimbergo (Pn) 
 
ORGANIZZAZIONE : Trivium Spilimbergo 
 
ISCRIZIONI : On line entro Giovedì 15 settembre 
 
REGOLAMENTO : Vedi Regolamenti Area Promozionale 2016 
 I Cadetti gareggiano nell’ESATHLON (100 H,Alto,Giavellotto, 
 Lungo, Disco e 1000) 
 Le Cadette gareggiano nel PENTATHLON (80 Hs, Lungo,  
 Giavellotto, Alto e 600). 
 Nei concorsi le prove sono 3 come in tutte le prove multiple. 
 
PREMIAZIONI : Medaglia ai primi sei.  
  Maglietta di Campione Regionale al vincitore 
 
PROGRAMMA ORARIO : 
 
Sabato 17 settembre Ore 15.00 Ritrovo Giurie e Concorrenti 
 Ore 15.30 100 Hs M 
 Ore 15.45 80 Hs F 
 Ore 16.00 Alto M  
 Ore 16.15 Lungo F  
   Ore 17.15 Giavellotto F   
 Ore 18.00 Giavellotto M   
    
Domenica 18 settembre Ore 09.00 Ritrovo Giurie e Concorrenti 
 Ore 09.30 Alto F Lungo M 
 Ore 10.45 Disco M 
 Ore 11.15 600 F 
 Ore 12.00 1000 M  
 
 
 
L’orario è indicativo. Il Delegato Tecnico può disporre anticipi o ritardi in relazione al numero dei concorrenti 
ed al protrarsi delle prove precedenti. 

 
 


