PROGRAMMA ORARIO
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALIAssoluti Allievi/Junior/Promesse M/F
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI E DI SOCIETA'Prove multiple Cadette/i
13 giugno 2026

FEMMINILE MASCHILE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI | 15.00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
Termine iscrizioni-variazioni conferme | 15.20 Termine iscrizioni-variazioni conferme
Mt 80 hs Pentathlon Cadette a 15.45 Lancio del disco
seguire alto e giavellotto
Lancio del disco
15.55 MT 100 hs Esathlon Cadetti a
seguire alto e giavellotto
Mt 100 hs Allieve 16,05
16.15 Mt 110 hs Allievi
Mt 100 16.25
Lancio del giavellotto 16.30 Mt 100
Lancio del giavellotto
Mt 400 16.40
16.45 Mt 400
16.55 Mt 1500 All/J/P/ Ass
Salto triplo 17.15 Salto triplo




PROGRAMMA ORARIO
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI Assoluti Allievi/Junior/Promesse M/F
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI E DI SOCIETA Prove multiple Cadette/i
14 giugno 2026

FEMMINILE MASCHILE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI | 9.00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
Termine iscrizioni-variazioni conferme | 9.20 Termine iscrizioni-variazioni conferme
9.45 Mt 5000
Lancio del Martello Lancio del Martello
Salto in lungo Pentathlon Cadette a Salto in lungo Esathlon Cadetti a
seguire mt 600 seguire lancio del disco mt 1000
Mt 800 10.15
10.20 Mt 800
Mt 400 hs 10.30 Salto in lungo
Salto in lungo
10.35 Mt 400 hs
Mt 600 Prove multiple
Mt 200 11.00 Salto in alto
11.05 Mt 200

Mt 1000 Prove multiple




