FEDERAZIOME ITALIAMNA
Dl ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale MOLISE

PROGRAMMA ORARIO
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI RAGAZZE/l - CADETTE/
12 SETTEMBRE 2026
FEMMINILE MASCHILE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 15.00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI

Termine iscrizioni-variazioni conferme 15.20 Termine iscrizioni-variazioni conferme

Mt 60 hs Ragazze 15.45 Salto in lungo Cadetti

Salto in lungo Cadette Lancio del giavellotto Cadetti

Lancio del giavellotto Cadette

15.50 MT 60 hs Ragazzi

16,00
Mt 100 hs Cadetti
Mt 50 esordienti 16.15 Salto in lungo Ragazzi
Salto in lungo Ragazze Lancio del vortex Ragazzi

16.20 Mt 50 esordienti

Mt 60 Ragazze 16,30

16.35 Mt 60 Ragazzi

Mt 80 Cadette 16.45 Salto in lungo esordienti
Salto in alto Ragazze
Salto in lungo esordienti

Lancio del peso Ragazze - Cadette 16.50 Mt 80 Cadetti
Lancio del peso Ragazzi - Cadetti

Mt 1000 Ragazze 17.00

17.05 Mt 1000 Ragazzi

Mt 1000 Cadette 17.10

17.15 Mt 1000 Cadetti

Marcia Ragazze 17.20

Marcia Cadette 17.35




FEDERAZIOME ITALIAMNA
Dl ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale MOLISE

PROGRAMMA ORARIO
CAMPIONATI REGIONALI INDIVIDUALI RAGAZZE/l - CADETTE/
13 SETTEMBRE 2026

FEMMINILE MASCHILE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 9.00 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI
Termine iscrizioni-variazioni conferme 9.20 Termine iscrizioni-variazioni conferme
Lancio del Martello Cadette + Allieve 9.45
Triplo cadette Triplo Cadetti
Mt 2000 C/e 10.15 | Lancio del disco Cadetti
Lancio del disco Cadette
10.25 | Mt 2000 Cadetti
salto in alto Cadetti
10.35 | Mt 1200 ST
MT 800 10.45 | Lancio del giavellotto
Lancio del giavellotto
11.05 | MT 800
Mt 300 11.15
11.25 | Mt 300
Mt 300 hs 11.35
11.40 | Mt 300 hs




