
 

GRANDAPULIA 71100 RUN 

10 ANNI INSIEME 

DOMENICA 20 DICEMBRE 2026 

GARA NAZIONALE DI 10 KM 

1^ TROFEO AVIS 

PARTENZA ORE 0G,00 

ZONA ASI BORGO INCORONATA, FOGGIA 
 

 
LA A.S.D. 71100 RUNNING TEAM IN COLLABORAZIONE CON LA ODV LE CARROZZINE VOLANTI, 

CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI FOGGIA, DELLA PROVINCIA DI FOGGIA, DELLA REGIONE 

PUGLIA, DELL’’ ASL FOGGIA, INDICE ED ORGANIZZA CON IL BENESTARE DELLA FEDERAZIONE DI 

ATLETICA LEGGERA LA “GRANDAPULIA 71100 RUN – 10 ANNI INSIEME”, GARA PODISTICA 

NAZIONALE DI 10 KM SU UN PERCORSO OMOLOGATO, PIANEGGIANTE, CON PARTENZA E ARRIVO 

DIRETTAMENTE DAL CENTRO COMMERCIALE GRANDAPULIA, LOCALITA’ BORGO INCORONATA, 

ZONA ASI FOGGIA. 

LA GRANDAPULIA 71100 RUN – 10 ANNI INSIEME SI SVOLGE IL 20 DICEMBRE 2026, IN OCCASIONE 

DELLA GIORNATA INTERNAZIONALE DELLA SOLIDARIETA’ UMANA E IN OCCASIONE DEI PRIMI 10 

ANNI DEL CENTRO COMMERCIALE GRANDAPULIA. 

LA GRANDAPULIA 71100 RUN – 10 ANNI INSIEME INTENDE VALORIZZARE LO SPORT, E IN 

PARTICOLARE LA CORSA E IL CAMMINO, QUALI STRUMENTI DI PARTECIPAZIONE, INCLUSIONE, 

SOLIDARIETA’ E CONDIVISIONE DANDO LA POSSIBILITA’ DI VIVERE UNA GIORNATA DI SPORT 

APERTA A TUTTI CON TRE TIPOLOGIE DI GARE: 



 LA GRANDAPULIA 71100 RUN, GARA PODISTICA AGONISTICA DI 10 

KM RISERVATA AGLI ATLETI ITALIANI E STRANIERI IN REGOLA CON IL TESSERAMENTO 2026 

PER SOCIETA’ AFFILIATE ALLA FIDAL DELLE CATEGORIE ALLIEVI, JUNIORES, PROMESSE, 

SENIORES, DI AMBO I SESSI E IN POSSESSO DELL’ IDONEITA’ MEDICO SPORTIVA PER LA 

ATTIVITA’ AGONISTICA DI ATLETICA LEGGERA; - ATLETI STRANIERI TESSERATI PER 

FEDERAZIONI STRANIERE REGOLARMENTE AFFILIATE ALLA WORLD ATHLETICS (NATI A 

PARTIRE DAL 2010); - ATLETI ITALIANI E STRANIERI IN POSSESSO DELLA RUNCARD E 

REGOLARMENTE TESSERATI PER GLI ENTI DI PROMOZIONE SPORTIVA SEZIONE ATLETICA 

MUNITI DELLA RUNCARD EPS LIMITAMENTE ALLE PERSONE DA 20 ANNI IN POI (MILLESIMO 

D’ETA’) COME IMPOSTO DALLA NORMATIVA SULLA TUTELA SANITARIA. IL PETTORALE 

POTRA’ ESSERE CONSEGNATO SOLO DOPO AVER RILASCIATO COPIA DEL CERTIFICATO 

ALLA SOCIETA’ ORGANIZZATRICE. LA PARTENZA È FISSATA ALLE ORE 0G,00;

 LA GRANDAPULIA 71100 SOCIAL RUN, GARA PODISTICA NON 

COMPETITIVA DI 10 KM APERTA A TUTTI SENZA DISTINZIONE DI SESSO, RELIGIONE, STATO 

DI FORMA E, SOPRATTUTTO, APERTA AD AMICI E AMICHE CON OGNI ABILITA’. LA PARTENZA 

È FISSATA ALLE ORE 0G,00 IN CODA AGLI ATLETI AGONISTI PARTECIPANTI ALLA 

GRANDAPULIA 71100 RUN;

 LA GRANDAPULIA 71100 KIDS, FAMILY & DOG RUN, 

PASSEGGIATA LUDICO MOTORIA DI 5 KM PER FAMIGLIE E POSSESSORI DI ANIMALI 

DOMESTICI. LA PARTENZA È FISSATA ALLE ORE 0G,00 IN CODA AI PARTECIPANTI DELLA 

GRANDAPULIA 71100 SOCIAL RUN.

 

 

ISCRIZIONI 

 GRANDAPULIA 71100 RUN, GARA PODISTICA AGONISTICA

LA PARTECIPAZIONE ALLA MANIFESTAZIONE È SOGGETTA AL POSSEDIMENTO DEL PETTORALE 

UNICO 

PETTORALE UNICO – OBBLIGO DI UTILIZZO: LA PARTECIPAZIONE ALLA PRESENTE 

MANIFESTAZIONE È SUBORDINATA AL POSSESSO DEL PETTORALE UNICO 2026, VALIDO PER I 

CIRCUITI PROVINCIALI E REGIONALI FIDAL PUGLIA. IL COSTO DEL PETTORALE È FISSATO IN EURO 

10,00 ED È A CARICO DELLA SOCIETA’ DI APPARTENENZA DELL’ATLETA. L’ ACQUISTO DEL 

PETTORALE UNICO DEVE ESSERE EFFETTTUATO SEPARATAMENTE RISPETTO ALLA QUOTA DI 

ISCRIZIONE ALLA GARA E MEDIANTE BONIFICO ISTANTANEO, SECONDO LE MODALITA’ PREVISTE 

DAL REGOLAMENTE PETTORALE UNICO CIRCUITI PODISTICI FIDAL PUGLIA 2026. TUTTI GLI ATLETI 

ISCRITTI SONO TENUTI A PRESENTARSI ALLA PARTENZA MUNITI DI PETTORALE UNICO 

PERSONALE, IN CORSO DI VALIDITA’. GLI ATLETI SPROVVISTI OCCASIONALMENTE DEL PETTORALE 

UNICO POTRANNO PARTECIPARE ALLA MANIFESTAZIONE ESCLUSIVAMENTE MEDIANTE UTILIZZO 

DEL PETTORALE GIORNALIERO. IL PETTORALE GIORNALIERO, ACQUISTABILE CONTESTUALMENTE 

ALLA QUOTA DI ISCRIZIONE, È PREVISTO PER GLI ATLETI FUORI REGIONE, SECONDO QUANTO 

STABILITO DAL REGOLAMENTO DEL PETTORALE UNICO ED HA UN COSTO DI EURO 2,00. IL TESTO 



INTEGRALE DEL REGOLAMENTO PETTORALE UNICO È CONSULTABILE SUL SITO DEL COMITATO 

REGIONALE FIDAL PUGLIA E SUL PORTALE ATLETICA PUGLIA (www.atleticapuglia.it). 

LE ISCRIZIONI (COMPRESI I TITOLARI DI RUNCARD) DOVRANNO PERVENIRE ENTRO LE ORE 24,00 

DI GIOVEDI’ 17 DICEMBRE 2026 TRAMITE IL PORTALE DEDICATO https://www.icron.it SEZIONE 

EVENTI. NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI, CANCELLAZIONI E/O SOSTITUZIONI IL GIORNO 

DELLA GARA. 

 LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE È DI:

1. EURO 10,00 CON PACCO GARA E MEDAGLIA CELEBRATIVA 

2. EURO 8,00 SENZA PACCO GARA MA CON MEDAGLIA CELEBRATIVA 

IL PAGAMENTO PER LE SOCIETA’ DOVRA’ ESSERE EFFETTUATO OBBLIGATORIAMENTE TRAMITE 

BONIFICO BANCARIO INTESTATO A: A.S.D. 71100 RUNNING TEAM IBAN 

IT20A0306G0G606100000415820 CAUSALE GRANDAPULIA 71100 RUN + NOME DELLA SOCIETA’ 

SPORTIVA. LA COPIA DEL PAGAMENTO VA INVIATA ALLA EMAIL: 71100runningteam@libero.it . 

N.B. IL GIORNO DELLA GARA NON SARANNO ACCETTATI PAGAMENTI IN CONTANTI 

IL PAGAMENTO PER GLI ATLETI TESSERATI CON RUNCARD DOVRA’ ESSERE EFFETTUATO 

OBBLIGATORIAMENTE TRAMITE BONIFICO BANCARIO INTESTATO A: A.S.D. 71100 RUNNING TEAM 

IBAN IT20A0306G0G606100000415820 CAUSALE GRANDAPULIA 71100 RUN + NOME DELL’ATLETA. 

LA COPIA DEL PAGAMENTO VA INVIATA ALLA EMAIL: 71100runningteam@libero.it . 

N.B. IL GIORNO DELLA GARA NON SARANNO ACCETTATI PAGAMENTI IN CONTANTI 
 

 

 GRANDAPULIA 71100 SOCIAL RUN, GARA PODISTICA NON 

COMPETITIVA

LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE ENTRO LE ORE 24,00 DI GIOVEDI’ 17 DICEMBRE 2026 DA 

INVIARE ALLA EMAIL: 71100runningteam@libero.it. NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI, 

CANCELLAZIONI E/O SOSTITUZIONI IL GIORNO DELLA GARA. 

 LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE È DI:

1. EURO 10,00 CON PACCO GARA E MEDAGLIA CELEBRATIVA 

2. EURO 8,00 SENZA PACCO GARA MA CON MEDAGLIA CELEBRATIVA 

IL PAGAMENTO DOVRA’ ESSERE EFFETTUATO OBBLIGATORIAMENTE TRAMITE BONIFICO 

BANCARIO INTESTATO A: A.S.D. 71100 RUNNING TEAM IBAN IT20A0306G0G606100000415820 

CAUSALE GRANDAPULIA 71100 SOCIAL RUN + NOME E COGNOME DELL’ISCRITTO. LA COPIA DEL 

PAGAMENTO VA INVIATA ALLA EMAIL: 71100runningteam@libero.it . 

L’ ISCRIZIONE PER LA PARTECIPAZIONE ALLA GRANDAPULIA 71100 SOCIAL RUN DEVE ESSERE 

CORREDATA DA LIBERATORIA DEBITAMENTE FIRMATA E INVIATA TRAMITE EMAIL A: 

71100runningteam@libero.it. 

I MINORI DI ANNI 18 POTRANNO PARTECIPARE ALLA MANIFESTAZIONE SOLO SE ACCOMPAGNATI 

DA UN ADULTO, GENITORE O TUTORE E DOPO AVER COMPILATO LA LIBERATORIA E AVERLA 

INVIATA ALLA EMAIL: 71100runningteam@libero.it. 
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 GRANDAPULIA 71100 KIDS, FAMILY s DOG RUN

LE ISCRIZIONI DOVRANNO PERVENIRE ENTRO LE ORE 24,00 DI GIOVEDI’ 17 DICEMBRE 2026 DA 

INVIARE ALLA EMAIL 71100runningteam@libero.it. NON SARANNO ACCETTATE ISCRIZIONI, 

CANCELLAZIONI E/O SOSTITUZIONI IL GIORNO DELLA GARA. 

 LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE È DI:

1. EURO 10,00 CON PACCO GARA E MEDAGLIA CELEBRATIVA 

2. EURO 8,00 SENZA PACCO GARA MA CON MEDAGLIA CELEBRATIVA 

3. I MINORI DI ANNI 18 NON PAGANO 

4. I PARTECIPANTI CON ALMENO 60 ANNI NON PAGANO 

5. GLI AMICI A QUATTRO ZAMPE NON PAGANO 

IL PAGAMENTO DOVRA’ ESSERE EFFETTUATO OBBLIGATORIAMENTE TRAMITE BONIFICO 

BANCARIO INTESTATO A: A.S.D. 71100 RUNNING TEAM IBAN IT20A0306G0G606100000415820 

CAUSALE GRANDAPULIA 71100 SOCIAL RUN + NOME E COGNOME DELL’ISCRITTO. LA COPIA 

DELLA  DISTINTA  DI  PAGAMENTO  DOVRA’  ESSERE  INVIATA  ALLA  EMAIL: 

71100runningteam@libero.it 

L’ ISCRIZIONE PER LA PARTECIPAZIONE ALLA GRANDAPULIA 71100 KIDS, FAMILY s DOG RUN DEVE 

ESSERE CORREDATA, ANCHE PER GLI ISCRITTI IN FORMA GRATUITA, DA LIBERATORIA 

DEBITAMENTE FIRMATA E INVIATA TRAMITE EMAIL A: 71100runningteam@libero.it. 

I MINORI DI ANNI 18 POTRANNO PARTECIPARE ALLA MANIFESTAZIONE SOLO SE ACCOMPAGNATI 

DA UN ADULTO, GENITORE O TUTORE E DOPO AVER COMPILATO LA LIBERATORIA E AVERLA 

INVIATA ALLA EMAIL: 71100runningteam@libero.it. 
 

 

AMICI A QUATTRO ZAMPE: 

POSSONO PARTECIPARE GRATUITAMENTE A PATTO CHE VENGANO PORTATI 

OBBLIGATORIAMENTE CON GUINZAGLIO O CINTURA PER CANICROSS ED EVENTUALE 

MUSERUOLA PER PELOSETTI “VIVACI”. IL CONDUTTORE DELL’ANIMALE DOMESTICO SARA’ 

L’UNICO RESPONSABILE DEL SUO AMICO A QUATTRO ZAMPE. 

 N.B. CON I TERMINI “AMICO A ǪUATTRO ZAMPE”, “PELOSETTO” E “ANIMALE DOMESTICO” 

SI INTENDONO “ESCLUSIVAMENTE CANI”. 

 

 

CLASSIFICHE 
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LE CLASSIFICHE SARANNO REDATTE E CONVALIDATE DAI GIUDICI FIDAL OVVERO DAL GIUDICE 

DELEGATO TECNICO E DAL GIUDICE D’APPELLO. 

EVENTUALI RECLAMI SARANNO PRESI IN CONSIDERAZIONE SOLO ED ESCLUSIVAMENTE SE 

PRESENTATI IN FORMA SCRITTA, ENTRO 30 MINUTI DALL’AFFISSIONE DEI RISULTATI E ALLEGANDO 

LA TASSA PREVISTA DI EURO 100,00. 

PER QUANTO NON PREVISTO DAL PRESENTE REGOLAMENTO TECNICO VALGONO LE NORME 

TECNICO STATUTARIE DELLA FEDERAZIONE DI ATLETICA LEGGERA (FIDAL) E DEL GRUPPO GIUDICI 

DI GARA (G.G.G.). 

 

 

PREMI INDIVIDUALI 

ALLE PRIME TRE DONNE E AI PRIMI TRE UOMINI SARANNO RICONOSCIUTI I SEGUENTI RIMBORSI 

SPESE: 

 1^ CLASSIFICATA DONNA E 1^ CLASSIFICATO UOMO EURO 200,00; 

 2^ CLASSIFICATA DONNA E 2^ CLASSIFICATO UOMO EURO 100,00; 

 3^ CLASSIFICATA DONNA E 3^ CLASSIFICATO UOMO EURO 50,00. 
 
Il 25% del montepremi assegnato ai primi classificati è riservato agli atleti italiani e 
“italiani equiparati” ed è cumulabile con i premi assegnati per posizione di classifica: 
1^ classificato = 50,00 euro  
2^ classificato = 22,50 euro  
3^ classificato = 15,00 euro 

SARANNO PREMIATI INOLTRE LE PRIME 5 ATLETE E I PRIMI 5 ATLETI DELLE CATEGORIE ALLIEVI, 

JUNIORES, PROMESSE E SENIORES CON PREMI OFFERTI DAI PARTNER DELLA GRANDAPULIA 

71100 RUN. 

 N.B. I RIMBORSI SPESE VERRANNO ACCREDITATI ENTRO GIORNI G0 DIRETTAMENTE SUL 

CONTO BANCARIO DELLA SOCIETA’ DI APPARTENENZA DELL’ATLETA. 

 

 

PREMI ALLE SOCIETA’ 

ALLE PRIME 5 SOCIETA’ CON UN MINIMO DI 25 ATLETI ISCRITTI E REGOLARMENTE TRANSITATI SUL 

TRAGUARDO SARANNO RICONOSCIUTI I SEGUENTI RIMBORSI SPESE: 

 1^ SOCIETA’ CLASSIFICATA EURO 300,00 

 2^ SOCIETA’ CLASSIFICATA EURO 200,00 

 3^ SOCIETA’ CLASSIFICATA EURO 150,00 

 4^ SOCIETA’ CLASSIFICATA EURO 100,00 

 5^ SOCIETA’ CLASSIFICATA EURO 50,00 

SARA’ RICONOSCIUTO INOLTRE UN RIMBORSO SPESE ALLA SOCIETA’ EXTRA REGIONALE CON IL 

MAGGIOR NUMERO DI ATLETI ARRIVATI DI EURO 150,00 



 N.B. I RIMBORSI SPESE VERRANNO ACCREDITATI ENTRO G0 GIORNI DIRETTAMENTE SUL 

CONTO BANCARIO DELLA SOCIETA’ SPETTANTE. 

 

TROFEO AVIS 

SARANNO PREMIATE LE PRIME TRE DONNE E I PRIMI TRE UOMINI DONATORI AVIS TRANSITATI SUL 

TRAGUARDO. 

 N.B. PER RIENTRARE IN QUESTO TROFEO È NECESSARIO L’INSERIMENTO DEL NUMERO DI 

TESSERA AVIS AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE SUL PORTALE ICRON. 

 

 

SERVIZI, LOGISTICA, SICUREZZA E 

ASSISTENZA SANITARIA 

IL RADUNO È FISSATO DALLE ORE 07,30 NEL PARCHEGGIO DEL CENTRO COMMERCIALE 

GRANDAPULIA. 

DOMENICA 20 DICEMBRE DALLE ORE 07,30 E NON OLTRE LE ORE 08,30 SARA’ POSSIBILE RITIRARE 

I PACCHI GARA DIRETTAMENTE PRESSO LO SPAZIO DEDICATO DEL PARCHEGGIO DEL CENTRO 

COMMERCIALE GRANDAPULIA. EVENTUALI MODIFICHE SARANNO COMUNICATE 

TEMPESTIVAMENTE. 

I SERVIZI IGIENICI SARANNO ALL’INTERNO DEL CENTRO COMMERCIALE SEGUENDO UN 

PERCORSO OBBLIGATORIO E SEGNALATO. SI RICORDA CHE IL RADUNO E LA PARTENZA DELLA 

GARA AVVERRANNO IN UN ORARIO IN CUI I NEGOZI E IL CENTRO COMMERCIALE GRANDAPULIA 

SONO ANCORA CHIUSI, PER QUESTO SI INVITANO GLI ATLETI E I LORO ACCOMPAGNATORI AD 

AVERE IL PIU’ POSSIBILE RISPETTO NEI CONFRONTI DI CHI CI OSPITA. 

IL PERCORSO DI GARA SARA’ BEN SEGNALATO E CONTROLLATO DA ASSOCIAZIONI DI 

PROTEZIONE CIVILE E VOLONTARIATO. 

L’ASSISTENZA MEDICA È GARANTITA DA AMBULANZE CON OPERATORI SANITARI E MEDICO. 
 

 

REGOLE E PRIVACY 

ISCRIVENDOSI ALLA GRANDAPULIA 71100 RUN, ALLA GRANDAPULIA 71100 SOCIAL RUN E ALLA 

GRANDAPULIA 71100 KIDS, FAMILY s DOG RUN SI ACCETTA IL PRESENTE REGOLAMENTO E SI 

AUTORIZZA LA ASD 71100 RUNNING TEAM, IL CENTRO COMMERCIALE GRANDAPULIA, TUTTI I 

PARTNER ISTITUZIONALI E TUTTI GLI SPONSOR TECNICI, AI SENSI DEL DECRETO LEGISLATIVO 1G6 

DEL 30 GIUGNO 2023, AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI RACCOLTI, ALL’USO E ALLA 

DIVULGAZIONE A FINI PROMOZIONALI E PUBBLICITARI DI FILMATI E IMMAGINI CHE VERRANNO 

UTILIZZATI SENZA ALCUN COMPENSO A FAVORE DELL’ISCRITTO ALLA MANIFESTAZIONE. 



LA MANIFESTAZIONE SARA’ REGOLARMENTE MUNITA DI PIANO DI SICUREZZA E POLIZZA 

ASSICURATIVA R.C.T. CIO’ NONOSTANTE LA ASD 71100 RUNNING TEAM E IL CENTRO 

COMMERCIALE GRANDAPULIA DECLINANO OGNI RESPONSABILITA’, SIA CIVILE CHE PENALE, PER 

EVENTUALI DANNI A PERSONE E/O COSE CHE DOVESSERO VERIFICARSI FUORI DAL PERCORSO 

PODISTICO PRIMA, DURANTE E DOPO L’EVENTO. 

IL PRESENTE REGOLAMENTO POTRA’ EVENTUALMENTE SUBIRE DELLE MODIFICHE CHE 

VERRANNO TEMPESTIVAMENTE COMUNICATE ALLA FIDAL, AUTORIZZATE DALLA STESSA 

FEDERAZIONE E SUCCESSIVAMENTE PUBBLICATE SULLA PAGINA DEDICATA DEL PORTALE ICRON. 

 

 

FOGGIA, 24 SETTEMBRE 2026  

 

ASD 71100 RUNNING TEAM 

IL PRESIDENTE 

CURSIO MICHELE 
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