
 

  

 

Maratonina del Progresso 2025 

Mezza Maratona Città di Castel Maggiore (BO) 

 

1 ORGANIZZAZIONE 

Il Gruppo Podistico della Polisportiva Progresso ASD di Castel Maggiore con l'approvazione del Comitato 
Regionale FIDAL Emilia Romagna, con il patrocinio del Comune di Castel Maggiore, in collaborazione con  
S.S.D. Cinque Cerchi a R.L., organizza la 24ª edizione della Maratonina del Progresso - Mezza Maratona Città 
di Castel Maggiore, corsa podistica nazionale su strada, categoria Bronze, sulla distanza di 21,097Km. 

La gara si disputerà domenica 21 dicembre 2025 a Castel Maggiore (Bologna) con partenza ore 09:30 da Via 
Lirone 46, con qualsiasi condizione meteorologica. 

2 ORARI 

Ritrovo: dalle ore 07:30 presso Palatenda, Centro Sportivo “Guido Guidi” - via Lirone 46,  Castel Maggiore 

Punzonatura: ore 09:15 - adiacenza partenza, via Lirone 46 - Castel Maggiore 

Partenza: ore 09:30 

3 PERCORSO 

Il percorso è interamente pianeggiante e asfaltato ricavato lungo le strade cittadine e nel territorio di Castel 
Maggiore. La distanza precisa di Km. 21,097 è certificata dalla FIDAL Emilia Romagna. Ogni chilometro è 
segnalato da cartelli posizionati a terra e chiaramente visibili. 

4 ISCRIZIONI  

È possibile iscriversi on-line seguendo le indicazioni riportate sul sito www.corridadelprogresso.it, entro 
giovedì 18 dicembre 2025. Non saranno accettate le iscrizioni online pervenute oltre tale termine. 

L’organizzatore si riserva di poter chiudere le iscrizioni a suo insindacabile giudizio, precedentemente alla 
data ultima sopra riportata, o al raggiungimento di 750 iscritti. 

L’organizzazione si riserva di accettare iscrizioni oltre la data di chiusura fino ad esaurimento pettorali, 
presentandosi con tutti i documenti in regola. 

Le iscrizioni saranno considerate valide solo dopo l'avvenuta ricezione del pagamento della quota di 
partecipazione e del certificato medico agonistico. Non saranno ritenute valide le iscrizioni che non 
consentano la corretta definizione del partecipante a causa di dati anagrafici (in particolare l’indirizzo e-
mail o altro eventuale recapito richiesto) incompleti e/o non corretti.  

5 VERIFICA E CONFERMA DI ISCRIZIONE 

È possibile verificare l'avvenuta iscrizione dal link che sarà pubblicato in seguito sul sito internet 
www.corridadelprogresso.it 



6 QUOTA DI ISCRIZIONE 

La quota di iscrizione è fissata in: 

• 25 EURO - Fino al 31 ottobre 2025 

• 30 EURO - Fino al 30 novembre 2025 

• 35 EURO - Fino al 18 dicembre 2025 

Promo gruppi  

Ai gruppi podistici superiori alle 10 unità per le iscrizioni entro il 31 ottobre 2025 verrà applicata la quota di 
22 EURO. 

 

La quota di iscrizione non comprende il costo del servizio di iscrizione on-line che rimane a carico 
dell’iscritto. 

 

La quota di iscrizione comprende: 

• pettorale di gara 

• pacco gara per gli atleti iscritti contenente prodotti  

• medaglia ufficiale di partecipazione (per gli arrivati al traguardo) 

• assicurazione 

• servizio di cronometraggio 

• ristori lungo il percorso e ristoro finale all’arrivo 

• servizio deposito borse 

• servizio docce 

• assistenza tecnica e medica 

7 NORME DI PARTECIPAZIONE 

In base a quanto previsto dall’Art. 34 delle Norme per l’Organizzazione delle Manifestazioni emanate dalla 
FIDAL, possono partecipare tutti gli atleti, dai 18 anni in poi (da compiere entro il 31.12.2025), che 
appartengano ad una delle seguenti categorie: 

1. Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per il 2025 per Società affiliate alla FIDAL ed appartenenti 
alle categorie Juniores (18-19 anni), Promesse (20-22 anni) e Seniores (23-34 anni), Master 
(SM/SF35, SM/SF40, SM/SF45, SM/SF50, SM/SF55, SM/SF60, SM/SF65, SM/SF70, SM/SF75, 
SM/SF80, SM/SF85, SM/SF90, SM/SF95). 

2. Atlete/i tesserate/i per Federazioni straniere affiliate alla World Athletics, presentando, nel caso 
non vengano iscritti dalla propria Federazione o Club o Assistente, apposito modulo di 
autodichiarazione del tesseramento (si prega di scaricare questo modulo compilandolo e 
firmandolo): link 
Gli atleti extracomunitari devono presentare il permesso di soggiorno o il visto d’ingresso. 

3. Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Società affiliata ad un Ente di Promozione 
Sportiva convenzionato con la FIDAL solo in possesso di RUNCARD-EPS – Possono partecipare 
cittadini italiani e stranieri, limitatamente alle persone da 20 anni (da compiere entro il 31.12.2025) 
in poi, tesserati per una società affiliata (disciplina atletica leggera) ad un Ente di Promozione 
Sportiva convenzionato FIDAL in possesso di RUNCARD-EPS in corso di validità (data non scaduta) 
rilasciata direttamente dalla FIDAL. 

Attenzione: non è sufficiente il possesso della tessera RUNCARD. La partecipazione è comunque 
subordinata al controllo del possesso di adeguato certificato medico (i.e. certificato medico di 
idoneità agonistica specifica per Atletica Leggera (no altre diciture) in corso di validità) che dovrà 
essere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alle società organizzatrici di ciascuna 
manifestazione. Queste atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non 
potranno godere di rimborsi, bonus o accedere al montepremi.  



4. Possessori di RUNCARD italiani (residenti e non residenti in Italia) e stranieri residenti in Italia –
 Possono partecipare cittadini italiani e stranieri residenti in Italia, limitatamente alle persone di età 
da 20 anni (da compiere entro il 31.12.2025) in poi, non tesserati per una Società affiliata alla FIDAL 
né per una Società straniera di Atletica Leggera affiliata alla World Athletics, in possesso di 
RUNCARD in corso di validità (data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL.  

Attenzione: non è sufficiente il possesso della tessera RUNCARD. La partecipazione è comunque 
subordinata al controllo del possesso di adeguato certificato medico (i.e. certificato medico di 
idoneità agonistica specifica per Atletica Leggera (no altre diciture) in corso di validità) che dovrà 
essere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alle società organizzatrici di ciascuna 
manifestazione.. Queste atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non 
potranno godere di rimborsi, bonus o accedere al montepremi. 

5. Possessori di RUNCARD stranieri residenti all’estero – Possono partecipare cittadini stranieri 
residenti all’estero limitatamente alle persone di età da 20 anni (da compiere entro il 31.12.2025) 
in poi, non tesserati per una Società affiliata alla FIDAL né per una Società straniera di Atletica 
Leggera affiliata alla World Athletics, in possesso di RUNCARD in corso di validità (data non scaduta) 
rilasciata direttamente dalla FIDAL.Attenzione: non è sufficiente il possesso della tessera RUNCARD. 
La partecipazione è comunque subordinata al controllo del possesso di adeguato certificato medico 
che dovrà essere obbligatoriamente consegnato, anche digitalmente, alle società organizzatrici di 
ciascuna manifestazione. (si veda sotto per specifiche del certificato), è possibile scaricare questo 
modulo, da compilare, firmare e far timbrare dal proprio medico: 

• http://www.fidal.it/upload/files/Organizzazione/2019/Running/inglese_4.pdf, 

• http://www.fidal.it/upload/files/Organizzazione/2019/Running/francese_3.pdf. 

Questi atleti possono presentare un certificato medico emesso nel proprio paese, ma conforme agli 
esami diagnostici previsti dalla normativa italiana (D.M. 18/02/82) per poter svolgere attività 
agonistica – vedi qui di seguito: 

• Visita Medica 

• Esame completo delle urine 

• Elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo 

• Spirografia 

Tutte le dichiarazioni e i referti degli esami devono essere autentici o conformi agli originali. Queste 
atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di 
rimborsi, bonus o accedere al montepremi. 

6. Atleti stranieri non residenti in Italia non tesserati con finalità turistico sportive – Possono 
partecipare i cittadini stranieri residenti all’estero, non tesserati per una Società affiliata alla FIDAL 
né per una Società straniera di Atletica Leggera affiliata alla World Athletics, alla manifestazione 
non competitiva senza invio del certificato medico. Tale tipologia di partecipazione prevede 
esclusivamente la compilazione dell’autocertificazione (il liability waiver form ). 
Attenzione: Scegliendo questa opzione l’atleta sarà inserito in un ordine di arrivo, distinta dalla 
classifica della manifestazione agonistica, inoltre vedrà il proprio tempo inserito in ordine alfabetico 
e non potrà beneficiare di premi in natura o in denaro. 

AVVERTENZE IMPORTANTI: 

• Gli atleti non in possesso della tessera RUNCARD possono sottoscriverla al seguente indirizzo web 
www.runcard.com. 

• Atleti tesserati per altre Federazioni (es. Federazione Italiana Triathlon) o Enti di Promozione 
Sportiva riconosciuti dal CONI possono partecipare nel rispetto delle regole previste per le 
categorie di cui al punto 3 e al punto 4 (RUNCARD-EPS / RUNCARD + certificato medico agonistico 
con dicitura Atletica Leggera). 

• I certificati medici dovranno riportare la dicitura di “idoneità sportiva agonistica alla pratica 
dell’ATLETICA LEGGERA”. Certificati medici rilasciati per altri sport o con diciture come “corsa”, 
“podismo”, “maratona” o “mezza maratona” non sono validi ai fini della partecipazione. 

https://www.fidal.it/upload/files/Organizzazione/2019/Running/inglese_4.pdf
https://www.fidal.it/upload/files/Organizzazione/2019/Running/francese_3.pdf


• Le tessere RUNCARD e RUNCARD-EPS sono rinnovabili. Sulla tessera è riportata la scadenza della 
stessa. Se, durante il controllo della tessera, viene rilevato che la stessa è scaduta, l’atleta NON può 
partecipare, salvo presentazione di ricevuta dell’avvenuto rinnovo online. 

8 RITIRO PETTORALI E PACCHI GARA 

I pettorali e i pacchi gara possono essere ritirati tramite presentazione di documento di identità in corso di 
validità e lettera di conferma, presso la segreteria della manifestazione - Palatenda – Centro Sportivo 
“Guido Guidi” – Via Lirone 46, Castel Maggiore (BO): 

• SABATO 20 dicembre 2025 dalle 16:00 alle 19:00; 

• DOMENICA 21 dicembre 2025 dalle 7:30 alle 9:00 

I pettorali ed i pacchi gara potranno essere ritirati anche da terze persone autorizzate al ritiro presentando 
la lettera di conferma e fotocopia di un documento di identità valido del delegante. Saranno accettate 
deleghe per il ritiro pettorali/pacchi gara per un massimo di 5 persone. 

Le richieste relative al ritiro di pettorali in numero maggiore di 5 potranno essere richieste e concordate via 
email a info@corridadelprogresso.it entro il 18 dicembre 2025. 

Il pettorale di gara è strettamente personale, non può essere manomesso né ridotto e non è cedibile ad 
alcuno, pena la squalifica. 

9 MONTEPREMI 

Assoluti 

Premi in natura di valore considerevole per le prime 5 donne assolute e i primi 5 uomini assoluti - non 
cumulabili con i premi di categoria. 

Categoria 

Premi extra in natura per le prima 3 donne e i primi 3 uomini appartenenti alle sotto riportate categorie: 
F/M under 35, F/M 35, F/M 40, F/M 45, F/M 50, F/M55, F/M60, F Over 65, M 65, M 70, M Over 75. 

I premi dovranno essere ritirati tassativamente entro e non oltre le ore 13.00 di domenica 21 dicembre 
2025. 

Speciale traguardo volante 10 km 

Sarà riconosicuto un premio speciale in natura alla prima donna e al primo uomo che transiteranno per 
primi al traguardo volante posto in prossimità del 10 km, e che abbiamo terminato regolarmente la gara. 

10 GRIGLIE DI PARTENZA 

Non sono previste griglie di partenza in base al tempo di accredito. 

11 CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE 

La misurazione dei tempi e l’elaborazione delle classifiche è a cura di Evodata Srl. Le classifiche sono 
convalidate dal Giudice Delegato Tecnico/Giudice d’Appello. 

Le classifiche saranno disponibili sul sito www.endu.net e sul sito www.corridadelprogresso.it. 

12 TEMPO LIMITE DI GARA 

Il tempo limite entro il quale saranno garantiti i servizi di gara è di 3 ore. 

13 RISTORI 

Sono previsti 4 ristori lungo il percorso di gara a circa 5 chilometri l'uno dall’altro (5, 10, 16, 20) e un punto 
ristoro finale presso il Palatenda, centro sportivo “Guido Guidi”. 

14 DEPOSITO BORSE 

L’organizzazione mette a disposizione un deposito borse gratuito nella zona di partenza/arrivo presso il 
Palatenda del centro sportivo “Guido Guidi”. 

Si consiglia di non lasciare effetti personali di valore all’interno delle sacche. Pur garantendo la massima 
cura nella custodia, l’organizzazione non risponderà di eventuali furti, danni o smarrimenti. 



15 SERVIZI IGIENICI, SPOGLIATOI E DOCCE 

L’organizzazione mette a disposizione i servizi igienici nelle adiacenze della zona di partenza/arrivo, gli 
spogliatoi e docce nella zona di arrivo presso il Palazzetto dello Sport del centro sportivo “Guido Guidi”. 

16 SERVIZIO SCOPA 

L’organizzazione mette a disposizione per gli atleti che dovessero ritirarsi un servizio “scopa”, che 
accompagnerà gli atleti in difficoltà fino alla zona di arrivo. 

17 SERVIZIO SANITARIO 

Il servizio sanitario è assicurato da due ambulanze con medico: una dislocata in zona partenza ed una lungo 
il percorso. 

18 RECLAMI 

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme FIDAL e Regolamento Tecnico 
Internazionale entro 30’ dall’ufficializzazione delle classifiche in prima istanza verbalmente al Giudice 
d’arrivo e in seconda istanza per iscritto al Giudice d’Appello, accompagnati dalla tassa di € 100,00, che 
verrà restituita nel caso il reclamo venga accolto. Per tutto quanto non previsto espressamente dal 
presente regolamento si rimanda ai regolamenti generali della FIDAL. Il Gruppo Giudici di Gara potrà 
squalificare gli atleti che non transiteranno nei punti di rilevamento dislocati lungo il percorso. 

19 PRIVACY E DIRITTO DI IMMAGINE 

L’atleta, mediante la selezione per presa visione dell’apposita casella presente in calce al modulo di 
iscrizione on-line, dichiara di aver preso visione dell’informativa ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 
679/2016 (“GDPR”) (“Informativa”) ivi resa disponibile mediante link e comunque sempre consultabile sul 
sito www.corridadelprogresso.it 

Il conferimento dei dati personali da parte dell’atleta è facoltativo, tuttavia il rifiuto di conferire i propri dati 
comporterà l’impossibilità di dare corso all’iscrizione. I dati dovranno essere completi, aggiornati e leggibili 
anche ai fini assicurativi. I dati, come meglio indicato nell’Informativa che costituisce parte integrante del 
presente Regolamento e che si intende qui integralmente richiamata, potranno essere comunicati e trattati 
anche da soggetti terzi che offrono servizi connessi e collegati alla competizione, quali, ad esempio: quelli 
aventi le finalità di cronometrare i tempi, redigere ed annunciare gli elenchi dei risultati e quelli aventi 
come finalità quella di fotografare o filmare il concorrente. Tali soggetti, per quanto riguarda i trattamenti 
eseguiti per conto dei titolari del trattamento (come definiti nell’Informativa) in relazione ad attività dagli 
stessi esternalizzate, opereranno quali “responsabili esterni del trattamento” ai sensi dell’art. 28 del GDPR. 
Alcuni, tuttavia, potrebbero agire quali “titolari del trattamento” dei dati trasmessi, previo rilascio di idonea 
informativa ai sensi dell’art. 14 del GDPR, salva diversa previsione di legge. 

La gara sarà oggetto di riprese audiovisive e conseguentemente immagini, foto, video, audio – e/o 
videoregistrazioni di qualunque tipo in cui potrebbe comparire il concorrente ed i risultati e le classifiche 
potranno essere oggetto di comunicazione, pubblicazione e/o diffusione in qualsiasi forma. L'atleta 
autorizza espressamente l’Organizzazione unitamente ai soggetti giuridici con i quali intrattiene rapporti 
professionali e commerciali connessi alla ripresa delle immagini dell'evento, all'acquisizione gratuita del 
diritto di utilizzare predette immagini su qualsiasi tipo di supporto visivo e/o materiali promozionale e/o 
pubblicitario per il tempo massimo previsto dalla normativa vigente in materia. Con la presa visione 
dell’Informativa il concorrente prende atto che anche il suddetto trattamento è strettamente legato alle 
finalità indicate nell’Informativa stessa per le quali non è richiesto il consenso, fermi restando i diritti di cui 
agli artt. 15 e ss. del GDPR che potranno essere esercitati in qualsiasi momento come meglio descritto 
nell’Informativa. Il concorrente, inoltre, potrà avere ulteriori informazioni circa il trattamento dei dati 
personali effettuato mediante il sito www.corridadelprogresso.it. 

20 DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITÀ 

Con l’iscrizione alla “Maratonina del Progresso”, l’atleta dichiara di conoscere nell’interezza e di accettare 
incondizionatamente il presente regolamento nonché di essere consapevole che il partecipare agli eventi 
sportivi in generale è potenzialmente un’attività a rischio. L'atleta dichiara, inoltre, di assumersi tutti i rischi 
derivanti dalla propria partecipazione all’evento: cadute, contatti con veicoli, con altri partecipanti, 
spettatori o altro, condizioni meteorologiche, traffico e condizioni della strada, ogni tipo di rischio ben 
conosciuto e valutato.  

http://www.corridadelprogresso.it/


Con l'invio del modulo di iscrizione on-line l'atleta solleva e libera l’Organizzazione, l’Amministrazione 
Comunale di Castel Maggiore, gli Sponsor dell’evento, i rispettivi rappresentanti, successori, funzionari, 
direttori, membri, agenti ed impiegati dei soggetti sopra citati, di tutti i presenti e futuri reclami o 
responsabilità di ogni tipo, nonché per danni a persone e/o cose, conosciuti o sconosciuti, derivati dalla 
propria partecipazione all’evento. 

Inoltre, con l’invio del modulo di iscrizione on-line il concorrente dichiara di non essere a conoscenza di 
alcuna condizione medica pregressa o di lesioni che possano porlo a rischio nel corso dell'evento. L'atleta 
autocertifica altresì l’inesistenza di sanzioni sportive, civili e/o penali per doping, e dichiara di non aver 
assunto – e di non assumere – sostanze inserite nella lista antidoping della World Antidoping Agency 
(WADA). Si rammenta che, in base alla normativa federale vigente, i concorrenti potranno essere sottoposti 
a controlli antidoping da parte delle competenti autorità. 

21 RESPONSABILITÀ ATLETA 

L'iscritto è responsabile della titolarità e della custodia del proprio pettorale di gara, acquisendo il diritto ad 
usufruire di tutti i servizi menzionati nel presente regolamento e successivamente comunicati. 

a) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse senza pettorale, oltre ad essere ritenuto responsabile 
di danni a persone o cose, incluso se stesso, incorrerà in sanzioni sportive di competenza degli organi 
federali e potrà essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato di "furto" (art. 624 c.p.). 

b) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse con un pettorale contraffatto o comunque non 
conforme all'assegnazione, oltre ad essere responsabile come sopra indicato, incorrerà nelle sanzioni 
sportive ed, inoltre, potrà essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato di "furto" (art. 624 c.p.), 
ovvero, alternativamente, per il reato di truffa (art. 640 c.p.). 

Nei casi a) e b) i partecipanti potranno essere passibili delle sanzioni previste per il reato di "inosservanza 
dei provvedimenti delle Autorità" (art. 650 c.p.). Le fattispecie suddette saranno riscontrabili 
esclusivamente previa verifica di documentazioni fotografiche e/o video. 

22 MANCATA PARTECIPAZIONE 

In caso di mancata partecipazione alla gara le quote d’iscrizione non saranno rimborsabili. 
Tuttavia, all’atleta impossibilitato a partecipare alla gara, sono offerte due alternative: 

• Trasferire l’iscrizione alla “Corrida del Progresso 2026”, previa comunicazione scritta entro il 15 
dicembre 2025, previo versamento di un supplemento di € 8,00 per diritti di segreteria. La persona 
iscritta in sostituzione dovrà fornire tutte le informazioni personali relative al tesseramento come 
se si trattasse di una nuova iscrizione. Verrà assegnato un nuovo numero di pettorale disponibile. 

• Trasferire l’iscrizione ad un’altra persona, previo versamento di un supplemento di € 8,00 per diritti 
di segreteria e previa comunicazione entro il 15 dicembre 2025. La persona iscritta in sostituzione 
dovrà fornire tutte le informazioni personali relative al tesseramento come se si trattasse di una 
nuova iscrizione. Verrà assegnato un nuovo numero di pettorale disponibile. 

Le comunicazioni dovranno essere inviate per iscritto a info@corridadelprogresso.it 

23 MANCATO SVOLGIMENTO 

In caso di annullamento gara per causa di forza maggiore non dipendenti e/o non riferibili alla volontà 
dell’organizzazione, ivi compresi eventi pandemici e naturali, inclusa la revoca della autorizzazione allo 
svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenti, e/o in caso di interruzione, sospensione della gara, 
nessun rimborso sarà dovuto ai partecipanti in merito alla quota di iscrizione. L’organizzazione si riserva di 
verificare la possibilità di iscrizione a quota agevolata per l’edizione successiva. 

24 AVVERTENZE FINALI 

L'Organizzazione si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento, dopo 
approvazione FIDAL, ai fini di garantire una migliore organizzazione della gara.   

La versione aggiornata è disponibile nel sito www.corridadelprogresso.it. 

mailto:info@corridadelprogresso.it


25 INFORMAZIONI 

GRUPPO PODISTICO POLISPORTIVA PROGRESSO CASTEL MAGGIORE (BO) 

Via Lirone 46 - 40013 Castel Maggiore (BO)  
Info: info@corridadelprogresso.it    

sito: www.corridadelprogresso.it  

 

mailto:info@corridadelprogresso.it 
http://www.corridadelprogresso.it/

