
                      

                        43° MARCIALONGA DEL CARCIOFO

                 ORGANIZZAZIONE: ATLETICA MARIANO SCANO

                SAMASSI:  17 MARZO 2024

ALLIEVE JUNIOR  PROMESSE SENIOR DONNE  SF    Mt 9300

1 74 207 MATTA AMBRA SF CA001 C.U.S. CAGLIARI 

2 153 206 CABULA GIULIA SF CA001 C.U.S. CAGLIARI 

3 169 259 MURGIA VALERIA SF RUNCARD

4 176 220 IBBA SIMONA SF CA104 ATL SAN SPERATE 

5 207 260 MARRAS ALESSANDRA SF RUNCARD

6 216 230 CARA GIULIA SF CA216 ATLETICA PULA 

SENIOR DONNE SF35   Mt 9300

1 119 202 AVAGNANO CARLOTTA SF35 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

2 167 209 ONIDI ELENA SF35 CA017 US ATL GUSPINI 

3 202 218 PIGA MICHELA SF35 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

SENIOR DONNE SF40   Mt 9300

1 72 204 PINTOR ENRICA SF40 CA253 ISOLARUN

2 106 219 ENNAS ALESSANDRA SF40 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

3 128 221 PUSCEDDU SILVIA SF40 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 

4 136 228 PILI EMANUELA SF40 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

5 137 211 USAI LORENA SF40 CA017 US ATL GUSPINI 

6 147 239 TORNATORE ESTER SF40 CA216 ATLETICA PULA 

7 184 231 DESSI MARIANNA SF40 CA216 ATLETICA PULA 

8 196 247 COCCO DONATELLA SF40 CA267 ATLETICA SINNAI

9 219 257 MANNU GRAZIA SF40 SS283 RUNFAST SASSARI

10 220 216 MURRU VALERIA SF40 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

SENIOR DONNE SF45   Mt 9300

1 34 201 FARRIS ELSA SF45 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

2 103 229 SECCI LAURA SF45 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

3 121 244 PILI DONATELLA SF45 CA255 ATLETICA UTA

4 124 246 MELIS GRAZIELLA SF45 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

5 142 238 SOTTINI FRANCESCA SF45 CA216 ATLETICA PULA 

6 157 249 SODDU MANUELA SF45 CA286 RUN TO BE WILD

7 178 223 SOGUS DANIELA SF45 CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 

8 180 250 MURGIA MARIA SF45 NU285 MACOMERUNNERS

9 193 217 OLLA CLAUDIA SF45 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

10 199 215 CAOCCI CLAUDIA SF45 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

11 201 232 LOBINA MARIA SIMONETTA SF45 CA216 ATLETICA PULA 

12 211 235 PUDDU MARIANNA SF45 CA216 ATLETICA PULA 

                      

Comitato  Regionale  Sardo

****  ****



SENIOR DONNE SF50   Mt 9300

1 135 212 LIGAS SUSANNA SF50 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

2 139 233 MASSIDDA TIZIANA SF50 CA216 ATLETICA PULA 

3 148 243 MACCIONI ANNA SF50 CA255 ATLETICA UTA

4 155 252 MARCIAS SIMONA SF50 OR156 AMATORI TERRALBA 

5 166 256 SAU PIERA SF50 SS125 ATLETICA PLOAGHE 

6 171 210 SANTOCONO VALERIA SF50 CA017 US ATL GUSPINI 

7 197 234 PERSEU PAMELA SF50 CA216 ATLETICA PULA 

8 205 222 LAI MARIA GRAZIELLA SF50 CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 

9 210 236 SARDU MONICA SF50 CA216 ATLETICA PULA 

10 212 237 SERRELI CLAUDIA SF50 CA216 ATLETICA PULA 

SENIOR DONNE SF55   Mt 9300

1 39 203 FERRU ROBERTA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

2 64 205 SONEDDA CRISTINA SF55 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

3 122 261 CAU KATIA SF55 CA260 G.S. RUNNERS CAPOTERRA

4 127 253 PANI MARIA CAROLINA SF55 OR156 AMATORI TERRALBA 

5 141 251 PORCU RITA ANGELA SF55 NU285 MACOMERUNNERS

6 160 208 LISCIA ANTONIA RICCARDA SF55 CA017 US ATL GUSPINI 

7 161 254 SCHINTU STEFANIA SF55 OR156 AMATORI TERRALBA 

8 170 242 MILIDDI ROSALBA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

9 174 248 MARINI ANGELA SF55 CA267 ATLETICA SINNAI

10 177 245 TEDDE IOLANDA SF55 CA255 ATLETICA UTA

11 183 226 MATTA RAFFAELA SF55 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

12 186 241 DELOGU GIOVANNA LUCIA SF55 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

13 192 262 DESSI' ADELE SF55 OR156 AMATORI TERRALBA 

14 194 214 PIREDDU MAURA RITA SF55 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

15 195 255 BOERO LAURA SF55 SS026 STUDIUM ET STADIUM 

16 213 258 BIOLLA DANIELA SF55 RUNCARD

SENIOR DONNE SF60   Mt 9300

1 131 213 MISCALI CATERINA SF60 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

2 206 224 ATZORI MARIA ANTONIETTA SF60 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

SENIOR DONNE SF65   Mt 9300

1 214 240 BELLONI ANGELA MARIA SF65 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

SENIOR DONNE SF70   Mt 9300

1 200 227 MEDDA ROSANNA SF70 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

2 217 225 CIRINA MARIA ELEONORA SF70 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

ALLIEVI AM  Mt 9300

1 18 116 SOI EMANUELE AM CA269 AMPA TRAINING

2 151 129 ERDAS TOMMASO AM OR119 GS ATL BAULADU 

JUNIOR   JM   Mt 9300

1 67 37 MARRAS LORENZO JM CA056 ATL POD SAN GAVINO 

PROMESSE  UOMINI  PM   Mt 9300
1 40 154 BARTOLOTTA ENRICO PM RUNCARD

2 57 76 BONETTI GABRIELE PM CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

 SENIOR UOMINI  SM   Mt 9300

1 3 2 LAGANA MARIO SM CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 



2 9 80 MURENU MICHELE SM CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

3 17 8 MELIS MATTEO SM CA001 C.U.S. CAGLIARI 

4 37 63 VIRDIS RICCARDO SM CA198 ASD OLYMPIA VILLACIDRO 

5 41 136 CASULA GIANLUCA SM OR172 MARATHON CLUB ORISTANO 

6 73 97 ALIMONDA GIORGIO SM CA250 MARATHON PORTOSCUSO

7 78 7 FLORIS NICOLA SM CA001 C.U.S. CAGLIARI 

8 85 143 SERRA MARCO SM OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 

9 132 85 CASTI NICOLA SM CA227 ATLETICA 4 MORI

10 190 150 BUTTAU ROBERTO SM SS173 SOC ATL TEMPIO PAUSANIA 

11 208 159 GHIANI ENRICO SM RUNCARD

165 ASUNI MARCO SM CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

SENIOR  UOMINI SM35    Mt 9300

1 12 35 GARAU MARCO SM35 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

2 20 78 CONCU MATTEO SM35 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

3 21 39 MIGNANI KIRAN SM35 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

4 22 139 LEO ANDREA SM35 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 

5 25 142 SECHI GABRIELE SM35 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 

6 29 21 ARGIOLAS RICCARDO SM35 CA032 AS TESPIENSE QUARTU 

7 30 123 PISANU GIANLUCA SM35 NU285 MACOMERUNNERS

8 31 60 TOCCO ALBERTO SM35 CA176 ASD ATLETICA VALERIA 

9 47 52 UCCHEDDU JURI SM35 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 

10 63 36 MAMUSA MICHELE SM35 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

11 77 34 FRONGIA STEFANO SM35 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

12 91 149 CONGIATU MATTEO SM35 SS125 ATLETICA PLOAGHE 

13 98 133 MURGIA GIOVANNI SM35 OR162 ATL MONTE ARCI MARRUBIU 

14 114 44 FAIS DAVIDE SM35 CA084 ATL IGLESIAS 

15 144 109 MEDDA ANTONIO SM35 CA255 ATLETICA UTA

16 164 162 PERU MATTEO SM35 RUNCARD

17 165 157 DESSI MICHELE SM35 RUNCARD

30 MURA GIUSEPPE SM35 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

SENIOR  UOMINI SM40    Mt 9300

1 1 1 SOLLA CLAUDIO SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

2 2 4 MERENDA MICHELE SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

3 4 3 MATTU MARCO SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

4 5 13 PINNA FRANCESCO SM40 CA017 US ATL GUSPINI 

5 7 144 SERRA MASSIMILIANO SM40 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 

6 8 124 SALARIS GIANLUCA SM40 NU285 MACOMERUNNERS

7 19 81 PODDA GIACOMO SM40 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

8 23 66 COCCO ANDREA SM40 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

9 33 61 CONTU STEFANO SM40 CA186 ATLETICA PABILLONIS 

10 36 127 SANNA DOMENICO SM40 OR030 SS ATL ORISTANO 

11 43 18 LACU FABRIZIO SM40 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

12 46 12 MELONI MATTEO SM40 CA017 US ATL GUSPINI 

13 50 23 CORDEDDA MARCELLO SM40 CA035 US ACLI MARIANO SCANO 

14 55 99 CRABU DANIELE SM40 CA250 MARATHON PORTOSCUSO

15 61 106 PERALTA ALESSANDRO SM40 CA253 ISOLARUN

16 70 137 CAU MANUEL SM40 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 

17 99 163 PITZALIS GIANLUCA SM40 RUNCARD

18 111 105 MIRAI ANDREA SM40 CA253 ISOLARUN

19 198 96 TORO NICOLA SM40 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

10 FANARI LUCA SM40 CA017 US ATL GUSPINI 

SENIOR  UOMINI SM45    Mt 9300

1 6 147 MELIA TIZIANO SM45 SS112 ATLETICA BUDDUSO'

2 14 122 MELIS ANDREA SM45 NU285 MACOMERUNNERS

3 24 6 SERAFINI FABRIZIO SM45 CA269 AMPA TRAINING



4 26 50 FADDA MARIO SM45 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 

5 48 101 PAULIS EFISIO SM45 CA250 MARATHON PORTOSCUSO

6 52 153 PIU SIMONE SM45 SS283 RUNFAST SASSARI

7 53 118 SALARIS FABIO SM45 NU052 CS FIAMMA MACOMER 

8 54 65 CHESSA ANGELO SM45 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

9 56 16 CARA MARCO SM45 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

10 58 93 SULIS SIMONE SM45 CA238 ATLETICA MINERARIA CARBONIA

11 62 87 MINGOZZI FABRIZIO SM45 CA227 ATLETICA 4 MORI

12 76 38 MELONI MAURIZIO SM45 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

13 89 121 CICCHINELLI ROBERTO SM45 NU285 MACOMERUNNERS

14 95 51 GARAU SALVATORE SM45 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 

15 107 146 ADDIS ANTONIO SM45 SS112 ATLETICA BUDDUSO'

16 112 62 SERPI STEFANO SM45 CA186 ATLETICA PABILLONIS 

17 115 115 NURCHIS TONINO SM45 CA267 ATLETICA SINNAI

18 130 148 ARRICA PIER GAETANO SM45 SS125 ATLETICA PLOAGHE 

19 140 110 SANNA NICOLA SM45 CA255 ATLETICA UTA

20 145 25 CARACCIOLO CARLO SM45 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

21 146 111 SPIGA EMANUELE SM45 CA255 ATLETICA UTA

22 150 134 MURGIA ANDREA SM45 OR162 ATL MONTE ARCI MARRUBIU 

23 162 72 MELONI STEFANO SM45 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

24 172 9 COCCO STEFANO SM45 CA017 US ATL GUSPINI 

28 MAMELI SIMONE SM45 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

138 CONGIU ROBERTO SM45 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 

SENIOR  UOMINI SM50    Mt 9300

1 10 77 CANNAS PAOLO SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

2 11 48 LEOTTA LUIGI SM50 CA104 ATL SAN SPERATE 

3 13 79 CONGIU GIANLUCA SM50 CA211 CAGLIARI MARATHON CLUB 

4 15 5 MESINA LUCA SALVATORE SM50 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 

5 16 67 DESSI' ANDREA SM50 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

6 27 69 LOCCI MASSIMILIANO SM50 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

7 28 103 CADEDDU ALESSANDRO SM50 CA253 ISOLARUN

8 32 92 DESSI ALESSANDRO SM50 CA236  I.S.D.G.P. Di MARACALAGONIS

9 44 15 VACCA DAMIANO SM50 CA017 US ATL GUSPINI 

10 45 57 SIDDU STEFANO SM50 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 

11 49 167 SOLINAS SALVATORE SM50 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

12 65 33 CITRO LUIGI SM50 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

13 68 29 MASCIA MAURO SM50 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

14 80 31 PUCA MASSIMO SM50 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

15 82 14 SANNA GIANFRANCO SM50 CA017 US ATL GUSPINI 

16 83 27 ERRIU MATTEO SM50 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

17 92 108 COLLU ANTONELLO SM50 CA255 ATLETICA UTA

18 100 125 SANNA FABRIZIO SM50 NU285 MACOMERUNNERS

19 104 100 DEIAS ALESSANDRO SM50 CA250 MARATHON PORTOSCUSO

20 105 98 ARIU GIANLUCA SM50 CA250 MARATHON PORTOSCUSO

21 108 155 CLEMENTE GIUSEPPE SM50 RUNCARD

22 113 41 ZURRU ALBERTO SM50 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

23 138 119 SERRI GIANMARCO SM50 NU074 GS ATLETICA OGLIASTRA 

24 143 22 CABONI PIERANGELO SM50 CA035 US ACLI MARIANO SCANO 

25 149 74 ONNIS TONINO SM50 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

26 168 26 CILIO MARTINO SM50 CA036 POL LIBERTAS CAMPIDANO 

27 185 160 MANCA PATRIZIO SM50 RUNCARD

28 187 42 ANGIONI MARCO SM50 CA083 A.S.D. POLISPORTIVA UTA 2000 

SENIOR  UOMINI SM55    Mt 9300

1 35 17 IORIO ANTONIO SM55 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

2 42 83 PALMAS GIUSEPPE SM55 CA216 ATLETICA PULA 

3 66 145 MASIA MARCO SM55 SS026 STUDIUM ET STADIUM 



4 69 89 SARDARA ROBERTO SM55 CA227 ATLETICA 4 MORI

5 81 84 CABITZA SIMONE PIETRO SM55 CA227 ATLETICA 4 MORI

6 86 73 MURGIA ANTONIO SM55 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

7 87 161 OBINU SANDRO SM55 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 

8 88 128 TRONCIA WALTER SM55 OR048 GS PIONIERI MARMILLA MOGORO 

9 90 112 COCCO FABRIZIO SM55 CA267 ATLETICA SINNAI

10 94 43 BOZZATO STEFANO SM55 CA084 ATL IGLESIAS 

11 96 82 GUISO SERGIO SM55 CA216 ATLETICA PULA 

12 102 164 URRU MASSIMO SM55 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

13 109 32 ATZENI ROBERTO SM55 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

14 116 120 FADDA ALBERTO SM55 NU147 CIRC SPORT DIL ATL AMATORI 

15 120 130 MARONGIU GUIDO SM55 OR156 AMATORI TERRALBA 

16 129 55 ORTU ANGELO SM55 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 

17 158 158 GENOVESE FRANCESCO SM55 RUNCARD

SENIOR  UOMINI SM60    Mt 9300

1 38 20 OPPO MAURO SM60 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

2 59 90 SPADA DANILO SM60 CA227 ATLETICA 4 MORI

3 71 114 MUSCAS MAURO SM60 CA267 ATLETICA SINNAI

4 75 11 MASSA MARCO SM60 CA017 US ATL GUSPINI 

5 79 107 PIGA FLAVIO SM60 CA253 ISOLARUN

6 97 68 GIANNOTTI PAOLO SM60 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

7 117 104 CARBONE LUIGI SM60 CA253 ISOLARUN

8 118 141 SCANU ANTONIO BATTISTA SM60 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 

9 126 95 PINNA MARIO SM60 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

10 133 19 MANCOSU SALVATORE SM60 CA025 G.S. ATLETICA DOLIANOVA 

11 134 46 AMBUS MAURO SM60 CA104 ATL SAN SPERATE 

12 156 156 CORDA FRANCO SM60 RUNCARD

13 159 131 MOROZZO ANDREA SM60 OR156 AMATORI TERRALBA 

14 163 70 MEDAS TIZIANO SM60 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

15 173 113 FOIS MAURIZIO SM60 CA267 ATLETICA SINNAI

16 175 166 SCHIRRU MARIO EFISIO SM60 RUNCARD

17 179 102 SANNA MARCO PIERO SM60 CA250 MARATHON PORTOSCUSO

18 188 49 DI BENEDETTO ENNIO SM60 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 

19 191 94 ARIZIO ALESSANDRO SM60 CA239 CAGLIARI ATLETICA LEGGERA

40 PITZALIS IGNAZIO SM60 CA056 ATL POD SAN GAVINO 

SENIOR  UOMINI SM65    Mt 9300

1 51 91 URAS PIETRO SM65 CA227 ATLETICA 4 MORI

2 60 71 MELIS MARIO SM65 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

3 84 117 GHIDONI MAURO OTTORINO SM65 CR554 MARATHON CREMONA

4 101 151 BUTTAU WALTER SM65 SS173 SOC ATL TEMPIO PAUSANIA 

5 125 132 MURA ANTONIO SM65 OR156 AMATORI TERRALBA 

6 189 75 PIREDDU PAOLO SM65 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

7 203 140 PIANU GABRIELE SM65 OR209 POLISPORTIVA RUNNERS ORISTANO 

8 209 24 GRECU SALVATORE SM65 CA035 US ACLI MARIANO SCANO 

SENIOR  UOMINI SM70    Mt 9300

1 93 47 AMBUS FRANCESCO SM70 CA104 ATL SAN SPERATE 

2 110 64 ATZORI GESUINO SM70 CA201 ATL EDOARDO SANNA ELMAS 

3 123 86 CORONA MARCO SM70 CA227 ATLETICA 4 MORI

4 154 45 MASSIDDA LUIGI SM70 CA084 ATL IGLESIAS 

5 181 88 PILI GIOVANNI SM70 CA227 ATLETICA 4 MORI

6 182 59 SULIS IGNAZIO SM70 CA154 GS RUNNERS CAGLIARI 

7 204 126 MULARGIA SANDRO SM70 OR030 SS ATL ORISTANO 

8 218 53 ZEDDE PASQUALE SM70 CA129 SS SULCIS ATL CARBONIA 

54 LAI SALVATORE SM70 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 

56 PORCEDDA ALDO SM70 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 



SENIOR  UOMINI SM75    Mt 9300

1 152 58 SIDDU GILBERTO SM75 CA145 ATLETICA VILLAMARESE 

2 215 135 ANGIONI LUCIANO SM75 OR172 MARATHON CLUB ORISTANO 

3 221 152 CONCAS PALMIRO SM75 SS208 ALGHERO MARATHON 


