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A.S.D. ATLETICA PRESEZZO BGO00O5

PRESEZZ0O - DOMENICA 6 OTTOBRE 2019

Organizza:

MANIFESTAZIONE NAZIONALE CORSA SU STRADA

I DIECIMILA DI PRESEZZO

Prova sui 10000 m per categorie Allievi- Juniores —
Promesse - Seniores — Master - M/F

XXIX MEMORIAL ALBERGONI TIZIANO

CORSA PROVINCIALE
Cat. Esordienti EM 10 — EF 10
Ragazzi / Cadetti - M/F

GARA 10000 m Solo iscrizioni on-ine. Le iscrizioni si
ricevono entro le orel2 di sabato 5 OTTOBRE al seguente
indirizzo mail: atleticapresezzo@gmail.com. Non si accettano
iscrizioni il giorno della manifestazione. Ritrovo ore 7,45 - Inizio
gara ore 9,15.

CATEGORIE GIOVANILI - Ritrovo ore 9,00 —

Chiusura iscrizioni categorie giovanili ore 9,45. Inizio gare previsto
ore 10,15.



- REGOLAMENTO

La A.S.D. ATLETICA PRESEZZO BG005 — Polisportiva Presezzo, con
I’approvazione del Comitato Regionale FIDAL, organizza per il giorno
domenica 6 ottobre 2019 | DIECIMILA DI PRESEZZO, manifestazione
Nazionale di corsa su strada sulla distanza di 10000 m, percorso
omologato, riservata alle categorie A-J-P-S-MASTER-M/F e la 294
edizione del MEMORIAL ALBERGONI TIZIANO, corsa su sfrada
provinciale per le categorie Esordienti EM 10 — EF10 (solo atleti/e
tesserati per societa bergamasche) -Ragazzi-Cadetti- M/F.

Le categorie Allievi-e possono partecipare, da regolamento nazionale,
alla gara dei 10000 m. Non possono ricevere premi in denaro.
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1 — possono partecipare: .

- Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Societa affiliate alla FIDAL edA
appartenenti alle categorie Allievi/e-Juniores-Promesse-Seniores-Masters per
I'anno 2019.

- Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Societa di Ente di Promozione
Sportiva {disciplina Atletica L.eggera) che hanno sottoscritto la convenzione
con la FIDAL solo se in possesso di RUNCARD-EPS in corso di validita (Data
di validita non scaduta). Sulla tessera dellEnte dovra essere chiaramente
indicato Atletica Leggera e anno 2019.

N.B. Presentando copia del certificato medico agonistico con dicitura “Atletica
Leggera”. queste/i atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica
della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus o accedere al
montepremi e/o generici buoni valore.

-Possessori di RUNCARD. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri residenti in
Italia limitatamente alle persone di eta da 20 anni (1999) in poi, non tesserati per una
Societa affiliata alla Fidal, né per una societa straniera di Atletica Leggera affiliata
alla IAAF, né per una societa affiliata (disciplina Atletica Leggera) ad un Ente di
Promozione Sportiva, in possesso di RUNCARD in corso di validita (data non scaduta)
rilasciata direttamente dalla FIDAL {info@runcard.com).

La loro partecipazione & comunque subordinata alla presentazione di certificato medico
d'idoneita agonistica per Atletica Leggera valido in Italia che andra esibito in originale agli
Organizzatori. Una copia del certificato medico andrd consegnata per essere conservata
agli atti della Societa Organizzatrice di ciascuna manifestazione alla quale l'atleta in
possesso di RUNCARD partecipa. Queste/i atlete/i verranno inseriti regolarmente
hella classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus o accedere al
montepremi e/o generici buoni valore.

-Possessori di RUNCARD. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri residenti
all'estero limitatamente alle persone di eta da 20 anni (1999} in poi, non tesserati per una
Societa affiliata alla Fidal, ne per una societa straniera di Atletica Leggera affiliata
alla IAAF, né per una societa affiliata (disciplina Atletica Leggera) ad un Ente di
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Promozione Sportiva, in possesso di RUNCARD in corso di validita (data non scaduta)
rilasciata direttamente dalla FIDAL (info@runcard.com).

La loro partecipazione &€ comunque subordinata alla presentazione di certificato medico
d'idoneita agonistica per Atletica Leggera valido in Italia che andra esibito in originale agli
Organizzatori. Possono inoltre presentare un certificato medico emesso nel proprio paese,
ma conforme agli esami diagnostici previsti dalla normativa italiana per poter svolgere
attivita agonistica, che andra esibito in originale, lasciandone copia, agli Organizzatori.
Conformemente ai dettami di legge (D.M. 18/02/1982) coloro che praticano atlivita sportiva
agonistica devono sottoporsi preventivamente e periodicamente al controllo dell'idoneita
specifica allo sport. La normativa italiana richiede che i soggetti interessati devono
sottoporsi ai seguenti accertamenti sanitari:

-Visita medica- Esame completo delle urine- Elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo-
Spirografia. Tutte le dichiarazioni e i referti degli esami devono essere autentici o conformi
agli originali.

Copia del certificato medico andra conservata agli atti della Societa Organizzatrice di
_ciascuna manifestazione alla quale 'atleta in possesso di RUNCARD partecipa. Questeli
i‘“ lete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno
& godlere di rimborsi, bonus o accedere al montepremi efo generici buoni valore.

N N.H- La tessera RUNCARD & RINNOVABILE. Sulla tessera RUNCARD e riportata la
scaenza della stessa. Se il giorno della manifestazione, durante il controlio della tessera,
C~viede rilevato che la stessa & scaduta, l'atleta NON pud partecipare, salvo presentazione
N di ripevuta dell'avvenuto rinnovo online.
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- Atlete/i tesseratef/i per altre FEDERAZION! (es. Triathlon) non possono
partecipare.

- Atlete/i tesserate/i per Societa di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti
dal CONI ma non convenzionati con la Fidal non possono partecipare.

- Certificati medici di idoneita agonistica riportanti diciture quali corsa,
podismo, marcia, maratona, triathlon, mezza maratona etc. non sono validi ai
fini della partecipazione.

-Certificati medici d'idoneita sportiva per altri Sport non sono validi per la
partecipazione.

- | possessori di MOUNTAIN AND TRAIL RUNCARD non possono
partecipare.

2 — Le iscrizioni, solo on line, si ricevono entro le ore 12 di SABATO 5§
ottobre allindirizzo mail: atleticapresezzo@gmail.com. Per la gara dei
10000 m non si accettano iscrizioni il giorno della manifestazione.

L.a quota di iscrizione per la gara dei 10000 metri & di 5 euro cadauna.

L.a partenza dei 10000 metri & fissata per le ore 9,15.

3- Per la sola gara dei 10000 m, il cronometraggio sara effettuato da OTC srl
(Official Timer MySDAM) con tecnologia basata sull'utilizzo di “chip”. Ogni
partecipante dovra essere munito di un chip personale valido oppure di un
chip giornaliero gratuito da restituire al termine dell’evento pena 'addebito di
euro 15,00. 1l chip dovra essere posizionato ai lacci della scarpa. || mancato o
non corretto utilizzo del chip comportera il non inserimento nella classifica e
la non attribuzione del tempo impiegato.




4- Eventuali reclami dovranno essere presentati, in prima istanza,
verbalmente al Giudice di Arrivo. Per iscritto, in seconda istanza, alla Giuria di
Appello entro 30 minuti dalla pubblicazione dell'ordine di arrivo della
CATEGORIA interessata, accompagnati dalla tassa di € 100,00, restituibile in
caso di accoglimento del reclamo.

5 — Per guanto non contemplato dal presente REGOLAMENTO valgono le
norme tecniche regolamentarie e statutarie della FIDAL.

6 - Tempo massimo 50 minuti.

7 — Con la firma delia scheda d'iscrizione, I'atleta dichiara di conoscere ed
accettare il regolamento della manifestazione pubblicato sul sito ufficiale e di
conoscere il regolamento FIDAL. Dichiara inoltre espressamente sotto [a
propria responsabilita, non solo di aver dichiarato la verita ma di esonerare gli
Organizzatori, la FIDAL, il G.G.G., gli Sponsors, i Media Partners, le
Amministrazioni pubbliche da ogni responsabilita, sia civile che penale, per
danni a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. Informativa Art. 13
DLGS 196/2003 Tutela della Privacy. Gli organizzatori, avendo cura della
buona riuscita della manifestazione declinano ogni e qualsiasi responsabilita
per incidenti, danni e furti che dovessero accader a persone terzi e cose
prima, durante e dopo la manifestazione.

8 — Il G.G.G. pud effettuare il controlio del tesseramento e dell'identita
dell'atleta secondo quanto previsto dal regolamento FIDAL, norme generali
art. 8-9 vademecum. Qualora, durante il controllo, un atleta risulti sprovvisto
della tessera FEDERALE o della RICEVUTA ON-LINE di tesseramento,
andra compilata, da parte della Societa di appartenenza, una dichiarazione di
tesseramento.

9 — La manifestazione si svolgera con gualsiasi condizione atmosferica.

10- Diritto d'immagine. Con liscrizione, l'atleta, autorizza espressamente
I'organizzazione all'utilizzo gratuito d'immagini, fisse e/o in movimento,
ritraenti la propria persona e prese in occasione della sua partecipazione alia
corsa. Lautorizzazione allutilizzazione della propria immagine deve
intendersi prestata a tempo indeterminato e senza limiti per I'impiego in
pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo esemplificativo e non
limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari e realizzati su tutti i supporti.

11- In ottemperanza a quanto previsto dalle Norme Organizzative per il
2019, si & provveduto a predisporre il Piano e il Servizio di Sicurezza
oltre che a stipulare un’Assicurazione RCT. Il Piano e il Servizio di
Sicurezza sono redatti sulle indicazioni concordate con
PAmministrazione Comunale e ia Polizia Locale.
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PREMIAZIONI

| DIECIMILA DI PRESEZZO

Ad ogni partecipante premio in natura
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Categorie Juniores-Promesse-Seniores-IVlaster

Classifica assoluta a prescindere dalla categoria, premiazione unica per i primi 5 class. M/F

buoni valori euro da:

&

Classifica generale 25%riservato agli italiani
1° classificato M/F 200 60
2° classificato MI/F 120 40
3° classificato M/F 90 30
4° classificato M/F 60 20
5° classificato M/F 30 20

Categorie Master

premiati con premi in natura i primi tre maschi e le prime tre femmine fino alle

categorie master 65

per le successive categorie master, classifica unica, premiati i primi tre maschi e le prime tre

femmine in assoluto

i premi di queste categorie sono cumulabili con la classifica assoluta dei 10000 metri

Categoria Allievife
Ad ogni partecipante premio in natura

Ai primi tre allievi e alle prime tre allieve premi in natura




' REGOLAMENTO

La A.S.D. ATLETICA PRESEZZO BG005 — Polisportiva Presezzo, con
I"approvazione del Comitato Regionale FIDAL, organizza per il giorno
domenica 6 ottobre 2019 | DIECIMILA DI PRESEZZO, manifestazione
Nazionale di corsa su strada sulla distanza di 10000 m, percorso
omologato, riservata alle categorie A-J-P-S-MASTER-M/F e la 294
edizione del MEMORIAL ALBERGONI TIZIANO, corsa su strada
provinciale per le categorie Esordienti EM 10 — EF 10 (solo atleti/e
tesserati per societa bergamasche) -Ragazzi-Cadetti- M/F.

L.e categorie Allievi-e possono partecipare, da regolamento nazionale,
alla gara dei 10000 m. Non possono ricevere premi in denaro.

MEMORIAL ALBERGONI TIZIANO  [REcoLAuENTO APPROY
2700 2018
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1 — possono partecipare:

- Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Societa affiliate alla FIDAL ed
appartenenti alle categorie ESORDIENT! EF 10 — EM 10 — RAGAZZI/E -
CADETTI/E —

- Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i, Cat. RAGAZZI/E-CADETTI/E, per
Societa di Ente di Promozione Sportiva (disciplina Atletica Leggera) che
hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL nel rispetto delle regole
contenute nella convenzione. Sulla tessera dellEnte dovra essere
chiaramente indicato Atletica Leggera e anno 2019.

N.B. - Presentando copia del certificato medico agonistico con dicitura
“Atletica Leggera”. queste/i verranno inseriti regolarmente nella
classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus o
accedere al montepremi.

-N.B.

- Atlete/i tesserate/i per altre FEDERAZIONI (es. Triathlon) non possono
partecipare.

- Atlete/i tesserate/i per Societa di Enti di Promozione Sportiva
riconosciuti dal CONI ma non convenzionati con la Fidal non possono
partecipare.

- Certificati medici di idoneita agonistica riportanti diciture quali corsa,
podismo, marcia, maratona, triathlon, mezza maratona etc. non sono
validi ai fini della partecipazione.

-Certificati medici d'idoneita sportiva per altri Sport non sono validi per
la partecipazione.
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— Per le categorie Esordienti EM 10 — EF 10 -Ragazzi-Cadetti l'iscrizione &
gratuita e si accetta anche il giorno della manifestazione.

— La chiusura delle iscrizioni per le categorie giovanili, presso |la segreteria
sita in piazza Giovanni XXIII-Presezzo (BG), & fissata per le ore 9,45.

~ Eventuali reclami dovranno essere presentati, in prima istanza,
verbalmente al Giudice di Arrivo. Per iscritto, in seconda istanza, alla Giuria di
Appello entro 30 minuti dalla pubblicazione dell'ordine di arrivo della
CATEGORIA interessata, accompagnati dalla tassa di € 50,00, restituibile in
caso di accoglimento del reclamo.

— Per quanto non contemplato dal presente REGOLAMENTO valgono le
norme tecniche statutarie della FIDAL.

— Con la firma della scheda d'iscrizione, I'atleta dichiara di conoscere ed
accettare il regolamento della manifestazione pubblicato sul sito ufficiale e di
conoscere il regolamento FIDAL. Dichiara inoltre espressamente sotto la
propria responsabilita, non solo di aver dichiarato la verita ma di esonerare gli
Organizzatori, la FIDAL, il G.G.G., gli Sponsors, i Media Partners, le
Amministrazioni pubbliche da ogni responsabilita, sia civile che penale, per
danni a persone ef/o cose da lui causati 0 a lui derivati. Informativa Art. 13
DLGS 196/2003 Tutela della Privacy. Gli organizzatori, avendo cura della
buona riuscita della manifestazione declinano ogni e qualsiasi responsabilita
per incidenti, danni e furti che dovessero accader a persone terzi e cose
prima, durante e dopo la manifestazione.

- Per l'assegnazione del trofeo MEMORIAL ALBERGONI TIZIANO per le
classifiche di Societa verranno dati i seguenti punteggi:

- ESORDIENTI-RAGAZZI-CADETTI M/F 40 punti al 1° classificato e a
scalare 1 punto fino al 40° classificato, dal 41° classificato in poi verra
assegnato 1 punto.

- Il G.G.G. puo effettuare il controllo del tesseramento e dellidentita
dell'atleta secondo guanto previsto dal regolamento FIDAL, norme generali
art. 8-9 vademecum.
Qualora, durante il controllo, un atleta risulti sprovvisto della tessera
FEDERALE o della RICEVUTA ON-LINE di tesseramento, andra compilata,
da parte della Societa di appartenenza, una dichiarazione di tesseramento.

— L.a manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica.




- Diritto d'immagine

Con liscrizione l'atleta, o padre o madre o tutore, autorizza espressamente
Forganizzazione all'utilizzo gratuito d'immagini, fisse e/o in movimento,
ritraenti la propria persona e prese in occasione della sua partecipazione alla
corsa. L’autorizzazione all'utilizzazione della propria immagine deve
intendersi prestata a tempo indeterminato e senza limiti per l'impiego in
pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo esemplificativo e non
limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari e realizzati su tutti i supporti.

-- In ottemperanza a quanto previsto dalle Norme Organizzative per il
2019, si & provveduto a predisporre il Servizio di Sicurezza oltr che a
stipulare un’Assicurazione RCT. Il Piano e il Servizio di Sicurezza sono
redatti sulle indicazioni concordate con ’Amministrazione Comunale e
la Polizia Locale.

P.S.: Fuori concorso, non controllata dai G.G.G. FIDAL, dopo la corsa
dei Cadetti, come settore propaganda gli esordienti EM8 — EF8 e EM6 —
EF6 nati negli anni 2010-2011-2012-2013, potranno partecipare a gare
loro riservate. | primi cinque classificati di ogni gara verranno premiati
sul podio, i restanti subito dopo la conclusione delle medesime.
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27 .oy 2018

SETTORE PROMOZIONALE XXIX MEMORIAL ALBERGONITIZIANO

categorie Esordienti/ Ragazzi / Cadetti M/F
Ad ogni partecipante premio in natura

| primi 5 di ogni categoria maschile e femminile saranno premiati con premi in natura

Classifica societa: prime 5 premiate con trofeo e coppe




ORDINE DI PARTENZA

Ore 9,15 A-J-P-S-MASTER/M 1 giro medio + 4 giri grandi m.10.000
Ore 9,15  A-J-P-S- MASTER / F 1 giro medio + 4 giri grandi m.10.000
Percorso omologato

Cat. Esordienti: solo atleti/e tesserati per societa bergamasche

Ore 10,15 3. ESORDIENTI EF10 1 giro parco centrale m. 600
A seguire 4. ESORDIENTI EM10 1 giro parco centrale m. 600

A seguire 5. RAGAZZE 2 giri parco centrale m. 1.200
A seguire 6. RAGAZZI 2 giri parco centrale m. 1.200
A seguire 7. CADETTE 3 giri parco centrale m. 1.800
A seguire 8. CADETTI1 4 giri parco centrale m. 2.400

FUORI CONCORSO E NON CONTROLLATA DAI GGG.FIDAL

— GARA SETTORE PROPAGANDA ESORDIENTI EM-EF 8 e EM- EF 6 per nati 2010-11-
12-13
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A SEGUIRE LE PARTENZE DI TUTTE LE ALTRE
CATEGORIE SECONDO L’ORDINE SOPRA INDICATO

1" PARTENZA GARE ESORDIENTI PREVISTO ORE 10,15.

N.B.: A discrezione del G.G.G., ed in base al numero degli iscritti, la
gara dei 10000 m potra disputarsi in un’unica gara per maschi e
femmine.




