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         MANIFESTAZIONE REGIONALE PROMOZIONALE  

DI ATLETICA LEGGERA 

Catanzaro, 11 giugno 2022 –Campo Scuola Pietro Mennea 

 
 

 

                          

                                                  

 Il CR Calabro Fidal i n d i c e  e la ASD Centro Sportivo Giovanile Catanzaro Lido, in collaborazione con la Delegazione 
Provinciale FIDAL  Catanzaro organizza una MANIFESTAZIONE REGIONALE PROMOZIONALE di Atletica Leggera per le 
categorie Esordienti-Ragazzi-Cadetti. 

 
PROGRAMMA TECNICO 

ESORDIENTI 5 (2015-2017) M/F: 30 m. 
ESORDIENTI 8 (2013-2014) M/F: 40 m. - 400 m. – Marcia 600 m. – Lungo - Vortex 
ESORDIENTI 10 (2011-2012) M/F: 50 m. - 600 m. – Marcia 1000 m. – Lungo – Vortex 
RAGAZZI/E (2009-2010) MT.60 m.– 1000 m. - Lungo - Vortex 
CADETTI/E (2007-2008) MT. 80 m. - 1000 m. - Lungo  

    
1. NORME DI PARTECIPAZIONE 

Ciascuna Società potrà partecipare con un numero illimitato di atleti. 
Ogni atleta può partecipare a due gare individuali, ad esclusione dei partecipanti a gare uguali o superiori ai 1000 
metri    che non potranno effettuare altra gara di corsa superiore ai 400 metri. 

 
2.NORME DI CLASSIFICA 
La manifestazione è prettamente a carattere promozionale e di propaganda dell’atletica leggera. 
E’ previsto il cronometraggio manuale. 
Tutti gli atleti riceveranno medaglia di partecipazione. Eventuali altri premi saranno comunicati prima dell’inizio delle 
gare. 

 
 3.ISCRIZIONI 

Le iscrizioni potranno essere effettuate esclusivamente online collegandosi al sito www.fidal.it alla pagina dei 
servizi online entro giovedì 9 giugno 2022. 
Si ricorda alle Società che, in fase di iscrizione, devono indicare i numeri di pettorale inserendoli nel campo note 
di ciascun atleta iscritto. 
Dopo il termine di chiusura delle iscrizioni online ed il giorno della gara non saranno consentite né nuove iscrizioni, 
né variazioni di nome o gara. 
 
4.COMUNICAZIONI 

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, vigono le norme federali ed il RTI del GGG. 
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PROGRAMMA ORARIO 

 

 

ORE 15.45 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI  

 

 
ORE 16.30       MT.30 ESO  5 M/F                                                      VORTEX ESO 10 M/F+RI/RE 
ORE 16.45       MT.40 ESO  8 M/F 
ORE 17.00       MT.50 ESO  10 M/F                                                    VORTEX ESO 8 M/F 
ORE 17.10       MT.60  RI/RE                                                                
ORE 17.25       MT.80  CI/CE                                                                LUNGO ESO  8 M/F 
ORE 17.40       MT.400  ESO  8 M/F 
ORE 17.50       MT.600 MARCIA ESO  8 M/F                                   LUNGO ES0 10M/F 
ORE 18.00       MT.1000 MARCIA ESO  10 M/F                                   
ORE 18.15       MT.600  ESO  10 M/F                                                 LUNGO RI/RE 

ORE 18.25       MT.1000 RI/RE 

ORE 18.35       MT.1000 CI/CE                                                           LUNGO CI/CE 

 
 

Il Programma Orario può essere modificato, a chiusura iscrizioni, sulla base del numero degli atleti iscritti. 

Eventuali variazioni di orario saranno pubblicate sul sito federale, unitamente agli iscritti. 


