
              
                                 CALABRIA   

    Comune di Montepaone 
 

TROFEO CITTA’ DI MONTEPAONE 

4°a prova TROFEO FRANCESCO NANCI 2022 

MONTEPAONE LIDO(CZ) – LUNGOMARE NEI PRESSI DELL’ANFITEATRO 

18 AGOSTO 2022 
Il Centro Regionale Sportivo Libertas indice ed organizza per la stagione sportiva 2022, in collaborazione con il Cmtato 
regionale Calabro Fidal, il Comune di Montepaone Lido ed il Centro Provinciale Sportivo Libertas Catanzaro, con il 
supporto tecnico della A.S.D. CENTRO SPORTIVO GIOVANILE CATANZARO LIDO, il TROFEO CITTA’ DI MONTEPAONE -
4°a prova TROFEO FRANCESCO NANCI 2022. 
La manifestazione che si svolgerà 18 AGOSTO 2022 a MONTEPAONE LIDO(CZ) – LUNGOMARE NEI PRESSI 
ANFITEATRO. 
Alla manifestazione possono partecipare gli atleti tesserati al Centro Nazionale Libertas per l’anno sportivo 2021 / 
2022 o per l’anno solare 2022, i tesserati Fidal, i tesserati EPS (riconosciuti dal CONI), ed i tesserati Runcard Fidal in 
regola con il tesseramento valido per l’anno sportivo 2022. Inoltre tutti gli abitanti del Comune di Montepaone o 
quelli in vacanza se non tesserati alla Fidal, dovranno essere in possesso di idoneo certificato medico per l’attività 
agonistica valido per il 2022, per la categoria Esordienti è sufficiente il certificato Non Agonistico valido per l’anno 
2022. 

Le gare sono riservate alle seguenti categorie: 

 Esordienti 6 (C) – m/f (nati negli anni 2015/16) 

 Esordienti 8 (B) – m/f (nati negli anni 2013/14) 

 Esordienti 10 (A) – m/f (nati negli anni 2011/12) 

 Ragazzi/e (nati negli anni 2009/10) 

 Cadetti/e (nati negli anni 2007/08) 

 Allievi/e (nati negli anni 2005/06) 

 Assoluti (Promesse/Seniores) m/f (nati negli anni 1988-04) 

 Master m/f (nati negli anni 1987 e precedenti) con le seguenti 
categorie: MASCHILE

 FEMMINILE 
Master SM 35 (1983/87) Master SF 35 (1983/87) 

Master SM 40 (1978/82) Master SF 40 (1978/82) 
Master SM 45 (1973/77) Master SF 45 (1973/77) 

Master SM 50 (1968/72) Master SF 50 (1968/72) 
Master SM 55 (1963/67) Master SF 55 (1963/67) 

Master SM 60 (1958/62) Master SF 60+ (1962 e precedenti) 

Master SM 65 (1953/57)  

Master SM 70 (1948/52)  

Master SM 75 (1943/47)  
Master SM 80 (1942 e precedenti) 

 
 

 

 

                              E’ previsto un contributo organizzazione gara (quota di iscrizione) di 5 Euro ad atleta per le 
categorie allievi-assoluti-master. Le categorie esordienti-ragazzi-cadetti € 3,00 se tesserati fidal. 
Il giorno della gara sarà consegnato al Responsabile dell’associazione una busta contenente il pettorale  
di gara     di ogni atleta iscritto. 
Le iscrizioni alle gare da esordienti a cadetti dovranno essere effettuate a     mezzo posta elettronica all’ indirizzo e-mail - 
asdcentrosportivogiovanileczlido@yahoo.com  entro e non oltre il giorno 13 AGOSTO 2022 
Per le associazioni non affiliate al CNS Libertas (tesserati Fidal, Runcard e/o ad altri Enti di PromozioneSportiva) 
Le iscrizioni alle gare dei tesserati Fidal (da All ievi a Master) dovranno essere effettuate on line sul sito fidal 
e con copia  della “l ista dei miei iscritt i”  all’ indirizzo e-mail - asdcentrosportivogiovanileczlido@yahoo.com // 
mineo.santo@yahoo.com entro e non oltre le ore 24 di sabato 13 AGOSTO 2022. 
Per i possessori di Runcard e le Società EPS (iscrizione da parte del presidente dell'associazione sportiva su carta 

ISCRIZIONI 
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PREMIAZIONI INDIVIDUALI 

intestata con dichiarazione che gli atleti sono in regola col tesseramento EPS e l'idoneità agonistica) le iscrizioni vanno 
inviate via email all’indirizzo cr.calabria@fidal.it entro e non oltre le ore 24:00 di sabato 13 agosto  2022. 
Dopo la pubblicazione degli iscritti nella mattinata di domenica 14 agosto e fino alle ore 24 dello stesso giorno, è 
possibile effettuare iscrizioni in ritardo, con relativa ammenda di 5 euro (oltre la tassa di iscrizione prevista), da 
saldare sul posto agli organizzatori. 
Le iscrizioni ritardatarie dovranno essere inviate a cr.calabria@fidal.it 
Dopo tale data non sono più ammesse iscrizioni alla manifestazione. 
 
Se ci saranno eventuali maglie di partecipazione i costi d’iscrizione saranno i seguenti: € 5 ad atleta per le categorie 
promozionali (Esordienti 6/8/10, Ragazzi-e Cadetti-e) ed € 10,00 per tutte le altre categorie 
N.B. Gli atleti non tesserati Fidal dovranno presentare copia del certificato medico di idoneità agonistica e              potranno 
dare adesione alla Libertas attraverso tesserino assicurativo del costo di € 5,00 
 

 
Saranno premiati i primi 5 (cinque) atleti classificati di ogni gara delle categorie promozionali (Esordienti 6/8/10, 
Ragazzi-e Cadetti-e), i primi 3 (tre) atleti classificati delle categorie agonistiche (Allievi, Assoluti,Master) 

Al vincitore sarà assegnato il il TROFEO CITTA’ DI MONTEPAONE 2022. 

CLASSIFICA TROFEO NANCI 
Essendo la gara anche 4°a prova TROFEO FRANCESCO NANCI 2022,le classifiche verranno stilate sui primi 5 atleti 
libertas x categoria assegnando 20 punti al primo classificato di ogni categoria, 15 al secondo 12 al terzo, 10 al 
quarto e 8 al quinto.. 
Gli atleti NON tesserati al Centro Nazionale Libertas NON portano punteggio. Sarà controllata la data di adesione e 
tesseramento Libertas dal SIL. Solo gli atleti tesserati e relative associazioni potranno concorrere al trofeo finale dopo 
le cinque prove. 

PROGRAMMA ORARIO – 18 AGOSTO 2022 
Ore 16:30 ritrovo giurie e concorrenti a MONTEPAONE LIDO(CZ) – LUNGOMARE NEI PRESSI DELL’ANFITEATRO dove 

ci sarà CHECK- IN / RITIRO BUSTE ISCRIZIONI- 

Partenza Gare : 

Ore 17:30 Esordienti 6 (C) M/F (n. 1 giro da m 300) Mt 300 

Ore 17:40 Esordienti 8 (B) m/F (n. 1 giro da m 600) Mt 600 

Ore 17:50 Esordienti 10 (A)M/ F (n. 1 giro da m 800) Mt 800 

A seguire Ragazze/i Mt 1.000 
 Cadette Mt 2.000 
 Cadetti Mt 2.000 
 Allieve – Assolute-Master F (tutte le categorie) + Master M 65-70-75 Mt 4.000 
 Passeggiata walking Mt.4.000 

Ore 19:00 Allievi - Assoluti M–Master M Mt 8.000 

TUTTI I PERCORSI INDICATI SONO TOTALMENTE PIANEGGIANTI 

 

Le premiazioni avverranno dopo l’ufficializzazione dei risultati. Per le categorie giovanili alla fine delle loro gare. Nota 

bene: Gli orari di partenza sono indicativi e potrebbero subire variazioni in base al numero degli iscritti o di particolari 

esigenze organizzative. 

NOTE FINALI 
Il Centro Regionale Sportivo Libertas, il Comune di  Montepaone Lido , il Centro Provinciale Sportivo Libertas Catanzaro, la 
Fidal Calabria e l’A.S.D. CENTRO SPORTIVO GIOVANILE CATANZARO LIDO declinano ogni responsabilità per qualsiasi 
incidente e/o danni a concorrenti, persone e cose, prima, durante e dopo la manifestazione. E’ previsto ristoro, servizio 
medico. 
 
Il Comitato Organizzatore si riserva di apportare ai programmi tutte le modifiche necessarie per la migliore riuscita 
della manifestazione. 
 
Si ricorda che la manifestazione è inserita nel Calendario Regionale FIDAL e sulla piattaforma nazionale del 
Centro Nazionale Sportivo Libertas. 
Per quanto non specificatamente menzionato nel presente regolamento, valgono le norme statutarie ed i Regolamenti 
Libertas e FIDAL 

 
Approvato dal CR  Calabro Fidal 
01/08/2022 
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