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ASD LIBERTAS ATLETICA LAMEZIA
VIA G. PINNA 10

88048 LAMEZIA TERME

TEL. 0968 51466 - cell. 339 1888980
EMAIL info@libertaslamezia.it

Trofeo Calabria di Marcia e corsa su strada — Manifestazione Regionale non stadia
Giovanile/Assoluta/Master
Lamezia Terme, sabato 29 novembre 2025

REGOLAMENTO

1) L’associazione sportiva dilettantistica Libertas Atl. Lamezia in collaborazione con la Fidal
Calabria ed il Centro Nazionale Libertas organizza la prima edizione del Trofeo Calabria di Marcia e
gare di corsa riservate alle categorie del settore giovanile, assoluto e master.

2) Alla manifestazione potranno partecipare tutte le societa regolarmente affiliate alla Fidal per
I'anno 2025, con atleti delle categorie previste dal regolamento della manifestazione.

3) Programma tecnico

Esordienti 5 M/F: corsa 200 m.

Esordienti 8 M/F: corsa 200 m.

Esordienti 10 M/F: corsa 600 m. — marcia 600 m.

Ragazzi/e: corsa 1 Km —marcia 1 Km
Cadetti/e: corsa 1,5 Km
Allievi/e-Assoluti-Master m/f: corsa 3 Km
Master m/f: marcia 3 Km

4) Per gli atleti tesserati a Societa Fidal, le iscrizioni devono essere effettuate mediante la
procedura online, entro e non oltre le ore 24:00 del 27 novembre 2025 (giovedi).
Dopo tale data non sono pit ammesse iscrizioni alla manifestazione.

Ogni atleta puo partecipare ad una sola gara.
E’ prevista una quota d’iscrizione di € 5,00 da versare al ritiro pettorali.
| pettorali saranno forniti dall’organizzazione.

5) Per ogni gara del programma tecnico, saranno premiati i primi 3 atleti di ogni categoria Fidal.

6) Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I.

7) L'assistenza medica sara garantita dalla societa organizzatrice, secondo le norme federali vigenti
in materia di organizzazione delle manifestazioni su strada.

8) L'A.S.D. Libertas Atl. Lamezia, la Fidal Calabria ed il Centro Nazionale Libertas declinano ogni
responsabilita per quanto possa accadere a persone, animali o cose prima, durante e dopo la
manifestazione. Per quanto non contemplato nel presente Regolamento vigono le norme tecniche
e statutarie della FIDAL in materia di gare.
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PROGRAMMA ORARIO

Ritrovo Giuria e Concorrenti alle ore 14:00 presso il PARCO “PEPPINO IMPASTATO” - Via del
Guiscardo - localita Scina di Lamezia Terme

ORE 14:45 Partenza ESORDIENTI 5/8 M/F corsa 200 metri

ORE 14:50 Partenza ESORDIENTI 10 M/F corsa 600 metri

ORE 14:55 Partenza RAGAZZI/E corsa 1 Km

ORE 15:05 Partenza CADETTI/E corsa 1,5 Km

ORE 15:15 Partenza ALL/ASS/MASTER M/F corsa 3 Km

ORE 15:40 Partenza ESORDIENTI 10 M/F marcia 600 metri

ORE 15:50 Partenza RAGAZZI/E marcia 1 Km

ORE 16:00 Partenza MASTER M/F marcia 3 Km

Il Presidente
Gregorio Sesto

Approvato dal CR, Calabro Fidal
04/11/2025



