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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale CALABRIA

2° TROFEQ RICCARDO VOLTARELLI

GARA NAZIONALE Km 10

MIRTO CROSIA (CS) 13 SETTEMBRE 2026
START ORE 10:15

(vValida quale 8" prova del CdS Regionale Master e prova unica del Campionato Regionale
Individuale Master km 10)

L’A.S.D. ATHLOS MIRTO CROSIA, sotto I'egida del Comitato Regionale F.I.D.A.L. Calabria ed il
patrocinio del Comune di Crosia (CS)

organizza

il 2° “Trofeo Riccardo Voltarelli”, gara nazionale di corsa su strada di Km 10 omologata Fidal,
che si terra sul lungomare di Mirto Crosia (CS) Domenica 13 settembre 2026 con partenza alle
ore 10:15.

Il percorso di gara si sviluppera interamente sul lungomare di Mirto Crosia (su percorso
TOTALMENTE pianeggiante e interamente chiuso al traffico) su un giro di 2,5 Km, da ripetersi 4
volte.

La gara e valida per I'8” prova del CdS Master Fidal Calabria ed assegna il titolo di Campione Regionale
Individuale Master 10 km.

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

In base a quanto previsto dalle “Norme per I'Organizzazione delle Manifestazioni Non Stadia”
emanate dalla FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in Italia limitatamente alle persone da
16 anni in poi (millesimo d’eta) in possesso di uno dei seguenti requisiti

o Atleti tesserati per il 2026 per societa affiliate alla FIDAL

e Atleti italiani e stranieri in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e
permesso a competere) e Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica),
in possesso di Runcard - EPS ed in possesso di un certificato medico di idoneita agonistica
specifica per I'atletica leggera, in corso di validita, che dovra essere obbligatoriamente
consegnato, anche digitalmente, alla societa organizzatrice di ciascuna manifestazione.

e Atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia in possesso di tessera di club affiliati a
Federazioni Estere di Atletica Leggera riconosciute dalla World Athletics. All'atto
dell’iscrizione dovranno in alternativa presentare l'autocertificazione di possesso della
tessera riconosciuta dalla World Athletics. L’'autocertificazione andra poi, comunque,
firmata in originale al momento del ritiro del pettorale.
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ATLETI CON STROLLER -> Non sono ammessi

ISCRIZIONI GARA COMPETITIVA DI KM 10 OMOLOGATI

Alla gara competitiva possono partecipare gli atleti dai 16 anni in poi appartenenti alle categorie
Allievi, Junior, Promesse, Senior e Master tesserati con la Fidal.

Per gli atleti tesserati Fidal, le iscrizioni alla gara competitiva devono essere effettuate_tramite
procedura F.I.D.A.L. online, entro e non oltre le ore 24:00 di mercoledi 9 Settembre 2026.

Gli atleti Runcard e Runcard EPS (che devono allegare alla richiesta di iscrizione la copia del
certificato medico di idoneita alla pratica sportiva agonistica atletica leggera), devono inviare
Iiscrizione al seguente indirizzo di posta elettronica: cr.calabria@fidal.it, entro e non oltre le ore
24:00 di mercoledi 9 settembre 2026.

Dopo la pubblicazione degli iscritti nella mattinata giovedi 10 settembre 2026 e fino alle ore 24
dello stesso giorno, & possibile effettuare iscrizioni in ritardo, con relativa ammenda di 15 euro
(oltre la tassa di iscrizione prevista), da saldare sul posto agli organizzatori.

Le iscrizioni ritardatarie dovranno essere inviate a cr.calabria@fidal.it

Gli atleti master della Regione, iscritti in ritardo, non porteranno punteggio per il CdS Regionale.

QUOTA ISCRIZIONE E MODALITA’ PAGAMENTO

QUOTE ISCRIZIONE

Per la GARA AGONISTICA di Km 10 la quota e di € 10,00 per tutte le categorie partecipanti.

Il pagamento delle iscrizioni si potra effettuare direttamente il giorno della gara ad uno stand
apposito nei pressi della partenza: un responsabile/delegato dalla societa partecipante
provvedera al pagamento delle quote di iscrizione di TUTTI gli iscritti, compresi coloro che
risulteranno assenti.

La consegna dei pettorali e dei chip avverra contestualmente al pagamento delle quote
d’iscrizione nei pressi della partenza della gara il 13/09/2026 dalle ore 08:15 alle ore 09:35 e sara
effettuata direttamente da un responsabile/delegato dell’Athlos Mirto Crosia.

La QUOTA D’ISCRIZIONE include i seguenti servizi:

Pettorale di gara

Assistenza medica

Ristori lungo il percorso (acqua e sali minerali) e al termine della gara

Noleggio chip di cronometraggio EVODATA

Pacco gara con prodotti tipici del territorio (GARANTITO Al PRIMI 250 ISCRITTI)
Medaglia di partecipazione all’arrivo (GARANTITA Al PRIMI 250 ISCRITTI)
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All’arrivo il chip va restituito pena I’addebito di € 20,00 all’atleta ed in solido alla societa di
appartenenza.

PER LA GARA NON AGONISTICA la quota d’iscrizione e fissata in 5 (cinque) euro, da versarsi, al
momento dell’iscrizione, la mattina di domenica 13/09/2026 ad uno stand nei pressi della partenza
dalle ore 8:15 alle ore 10.

Le iscrizioni alle gare giovanili sono gratuite e si effettueranno la mattina di domenica 13/09/2026
ad uno stand nei pressi della partenza dalle ore 8:15 alle ore 9.
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CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE
La misurazione dei tempi e |'elaborazione delle classifiche e a cura di EVODATA ed ¢ effettuato
tramite trasponder j-chip; le stesse sono convalidate dal Giudice Delegato Tecnico.

PREMIAZIONI FIDAL GARA COMPETITIVA

1) Saranno premiati i primi 3 atleti/e giunti al traguardo.
PRIMO CLASSIFICATO/A: TROFEO + PREMI IN NATURA
SECONDO CLASSIFICATO/A: TROFEO + PREMI IN NATURA
TERZO CLASSIFICATO/A: TROFEO + PREMI IN NATURA

2) Saranno premiati, inoltre, i primi tre atleti classificati per ogni categoria M/F FIDAL
Allievi/Juniores/Promesse (unica categoria); Seniores, Master M/F 35 — 40 — 45 - 50 — 55 —
60 — 65 — 70 — 75+ unica categoria.

| premi in palio non sono cumulabili.

RIMBORSI PER LE SOCIETA FIDAL FUORI REGIONE CALABRIA
1) Rimborso viaggio 250 EURO per la societa FIDAL fuori regione con almeno 20 iscritti alla gara
2) Rimborso viaggio 180 EURO per la societa FIDAL fuori regione con almeno 15 iscritti alla gara
3) Rimborso viaggio 130 EURO per la societa FIDAL fuori regione con almeno 10 iscritti alla gara
4) Rimborso viaggio 50 EURO per la societa FIDAL fuori regione con almeno 5 iscritti alla gara
Il Comitato organizzatore si riserva di istituire ulteriori premi.

RECLAMI

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I.

PROGRAMMA ORARIO - Domenica 13 Settembre 2026

Ore 08.15 Riunione giuria e concorrenti e ritiro pacchi gara e pettorali presso Lungomare
Centofontane (in prossimita del bar “Sky blue”) fino alle ore 09:55

Gare promozionali giovanili

Ore 9.30 partenza ESO 4 M/F mt 50

Ore 9:35 partenza ESO 6 M/F mt 50

Ore 9:40 partenza ESO 8 M/F mt 100

Ore 9:45 partenza ESO 10 M/F mt 200

Ore 9:55 partenza RAGAZZI/E mt 800

Ore 10:05 partenza CADETTI mt 1200

Ore 10:15 Partenza gara competitiva Km 10 con partenza unica (uomini e donne)
Ore 10:16 Partenza “Family Run” — Gara non competitiva di 2,5 km

Ore 12:15 Premiazioni

HOTEL E B&B CONVENZIONATI :
- APICA VILLAGE, Lungomare Centofontane, Mirto Crosia —tel. 350 531 0021
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MODIFICHE E RESPONSABILITA” E PRIVACY

L’A.S.D. ATHLOS MIRTO CROSIA declina ogni responsabilita per quanto possa accadere a persone,
animali o cose prima, durante e dopo la manifestazione. Per quanto non contemplato nel
presente Regolamento vigono le norme tecniche e statutarie della FIDAL in materia di gare.

Con l'iscrizione al Trofeo Riccardo Voltarelli I'atleta dichiara di conoscere nell’'interezza, di
accettare il presente regolamento e di esonerare gli organizzatori da ogni responsabilita, sia civile
che penale, per danno a persone e/o cose da lui causati o a lui derivati. Gli atleti partecipanti
dovranno rispettare le norme del Codice della strada.

Inoltre I'atleta dichiara di non essere a conoscenza di alcuna condizione medica pregressa o di
lesioni che possano portarlo a rischio nel corso dell’evento.

Con l'iscrizione ai sensi del D. Lgs n°196 del 30/06/2003, I’atleta dichiara di aver preso visione della
documentazione in materia di tutela della privacy e di esprimere il proprio consenso al trattamento
dei dati personali e la completa accettazione del presente regolamento.

Autorizza a titolo gratuito, senza limiti di tempo, anche ai sensi degli artt. 10 e 320 cod. civ. e degli
artt. 96 e 97 legge 22.4.1941, n. 633, Legge sul diritto d’autore, alla pubblicazione e/o diffusione
in qualsiasi forma delle proprie immagini sul sito internet e sulle pagine social della a.s.d. ATHLOS
MIRTO CROSIA , su carta stampata e/o su qualsiasi altro mezzo di diffusione, nonché autorizza la
conservazione delle foto e dei video stessi negli archivi informatici della a.s.d. Athlos Mirto Crosia e
prende atto che la finalita di tali pubblicazioni sono meramente di carattere informativo ed
eventualmente promozionale.

AVVERTENZE FINALI

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento
per motivi che riterra opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato
comunicazione e ottenuto approvazione dalla FIDAL. Per quanto non previsto dal presente
regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della FIDAL e del G.G.G. Eventuali modifiche a
servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure saranno
riportate sul sito internet FIDAL, SUL SITO INTERNET www.athlosmirtocrosia.it e sulle pagine
FACEBOOK E INSTAGRAM dell’ATHLOS MIRTO CROSIA.

Inoltre la documentazione contenente le informazioni essenziali per prendere parte alla
gara sara consegnata dall’organizzazione unitamente al pettorale.

INFORMAZIONI E CONTATTI

Referente organizzativo: PONZI ANDREA
Telefono: 345/1147456

E-mail:

andreaponzi@gmail.com
athlosmirtocrosia@libero.it
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