
Amministrazione Comunale di BOVA MARINA 

Pro Loco di BOVA MARINA 

Con la collaborazione Tecnica 

Atletica Brothers 

ASHIAFATIMA Onlus 

ACLI  Reggio Calabria 

ORGANIZZANO 

I^ Edizione Trofeo  “ Città degli Amari ” 

Piazza Municipio Bova Marina lì Domenica 30 Luglio Ore 17:00 

La Manifestazione Sportiva consiste in una gara di corsa su strada lungo le vie del Centro cittadino, 

su un circuito di 2 Km. La partecipazione è aperta a partire da età compresa da 5 anni a seguire, 

tesserati FIDAL in regola con il tesseramento e non, la cui distanza è relativa all’età dei partecipanti, 

suddivise per categorie: 

Esordienti 5-7 anni  Distanza 300 metri                Esordienti 8-11  anni  Distanza 500 metri 

Ragazzi/e 12-13 anni Distanza 1000 metri           Cadetti/e 14-15 anni Distanza 2 km (1 Giro)  

Allievi/e anni 16-17 anni Distanza 4 Km (2 Giri)    Assoluti 18 anni a seguire 6 Km (3 Giri) 

Categorie Master Maschili e Femminili 35 / 40 / 45 / 50 / 55 / 60 / 65 / 70 ed oltre 

PARTECIPAZIONE: Tesserati FIDAL  iscrizione on-line collegando al sito www.fidal.it alla pagina dei 

servizi online. Le iscrizioni saranno chiuse alle 24 di mercoledi 26 luglio 2023. 

I titolari RUNCARD, Runcard-EPS possono iscriversi entro le 24:00 di mercoledì 26 Luglio 2023 inviando e-mail 

a cr.calabria@fidal.it  allegando copia della tessera e del certificato medico di idoneità agonistica specifica 

per l’atletica leggera.   

Dalla pubblicazione degli iscritti nella mattinata di giovedì 27 Luglio fino alle ore 24:00 dello stesso giorno, 

sarà possibile effettuare iscrizioni in ritardo, con relativa ammenda di 5 euro, da saldare sul posto agli 

organizzatori. Le iscrizioni ritardatarie dovranno essere inviate a cr.calabria@fidal.it  

Dopo tale data non saranno più ammesse iscrizioni alla manifestazione.  

Le iscrizioni, per i partecipanti non tesserati FIDAL, dovranno essere effettuate dai GENITORI di 

ogni partecipante minorenne, con la sottoscrizione di un atto di responsabilità, cui attesti che non 

vi sono controindicazione medico sanitarie che impediscono la partecipazione. 

Ad ogni partecipante sarà data una T-shirt  ricordo. 

Ogni atleta verserà un contributo pari ad € 5,00  (Cinqueuro). 

http://www.fidal.it/
mailto:cr.calabria@fidal.it
mailto:cr.calabria@fidal.it


Le iscrizioni, dei non tesserati e delle categorie da Esordienti a Cadetti m/f, si effettueranno presso 

la Biblioteca Comunale del Comune di Bova Marina, dalle ore 10:00-12:00 e dalle 15:00 di Domenica 

30 Luglio.  

 

RITROVO GIURIA E CONCORRENTI: Il ritrovo della Giuria e Concorrenti è fissato in Piazza Municipio, 

secondo l’orario previsto, per il ritiro del numero di gara. Tutti gli atleti dovranno essere muniti di 

n° 4 spille. 

 

PROGRAMMA ORARIO 

Ore 17.30  Metri 300                                      Esordienti  M – F      5 / 7 anni 

        17.40  Metri 500                                      Esordienti  M – F    8 / 11 anni 

        17.50   Km 1                                             Ragazzi/e              12 / 13 anni 

        18.00   Km 2   (1 Giro)                            Cadetti/e                 14 / 15 anni 

        18.15   Km 4   (2 Giri)                             Allievi/e                 16 / 17 anni 

        18.30   Km 6  (3 Giri)                             Assoluti/Master   M / F 

 

CLASSIFICHE: Le classifiche saranno stilate dai giudici della FIDAL. 

 

PREMIAZIONI 

Saranno premiati, i primi TRE classificati per ogni gara sia maschile che femminile ed il 1° classificato 

per le categorie Master Maschile e Femminile.  

Ai primi 3 assoluti al traguardo saranno corrisposti i seguenti premi: 

Maschile     1° Class. € 90,00          /   2° Class. € 50,00         /   3° Class. € 30,00  

Femminile  1° Class. € 90,00          /   2° Class. € 50,00         /   3° Class. € 30,00  

Le premiazioni saranno effettuate subito dopo la conclusione dell’ultima gara. 

 

RECLAMI: Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del 

R.T.I 
 
ASSISTENZA SANITARIA: L’assistenza sanitaria sarà garantita per tutta la durata della 

manifestazione, con servizio di ambulanza e medico. 

CONOSCENZA REGOLAMENTO: Con l’atto d’ iscrizione i partecipanti manifestano la piena 

conoscenza e la completa accettazione del presente regolamento. I partecipanti autorizzeranno il 

trattamento dei propri dati personali ai sensi del Regolamento Europeo 679/2016.  

AVVERTENZE FINALI: Il Comitato Organizzativo si riserva di modificare il presente regolamento in 

qualunque momento per una migliore realizzazione della gara. Per quanto non previsto dal presente 

regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della FIDAL e del GGG.  

 
Approvato dal CR  Calabro Fidal 
12/07/2023  

 


