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Comune Albi Atletica Zarapoti

2~ Marathon Sila
Gara in salita di Km 10,6
valida come Campionato Regionale Individuale e di Societa di corsa in montagna Assoluti/Master
Albi (CZ), 4 luglio 2026

Regolamento

I1 Comune di Albi, con la collaborazione tecnica della ASD Atletica Zarapoti di Catanzaro, organizza
una manifestazione di corsa su strada denominata 2~ Marathon Sila” sulla distanza di 10,6 km,
valida per il Campionato Regionale Individuale e di Societa di corsa in montagna Assoluti/Master.

La gara ¢ riservata ai tesserati Fidal, ai Runcard ed agli atleti degli enti di promozione sportiva, delle
categorie da juniores a master, in regola con il tesseramento valido per il 2026.
Sono previste anche delle gare giovanili che si svolgeranno prima della partenza del campionato.

PERCORSO
Il percorso di km 10,6 si snoda su strada provinciale in salita che sara chiusa al traffico.

RITROVO
Il ritrovo giuria e concorrenti € fissato in piazza Mons. Nicola Canino alle ore 15:00.
L'arrivo della gara di campionato ¢ previsto presso la localita villaggio Mancuso.

Per le categorie giovanili promozionali (sia tesserati che non) la gara si svolgera nel centro abitato
di Albi.
Le iscrizioni si effettuano sul posto dalle ore 15 alle 16.

ISCRIZIONI
Le iscrizioni per i tesserati Fidal vanno effettuate sul portale federale dele iscrizoni online entro le
ore 24 di mercoledi 1° luglio 2026.
La richiesta d'iscrizione per i1 possessori di Runcard e per le societa EPS, le cui iscrizioni dovranno
essere effettuate dal Presidente, ¢ prevista a solo mezzo mail da inviare a cr.calabria@fidal.it entro e
non oltre le ore 24 di mercoledi 1° luglio 2026. Alla mail di richiesta iscrizione dovra essere allegato
copia del tesseramento e copia del certificato medico agonistico indicante disciplina sportiva Atletica
Leggera ed in corso di validita. Non sono considerati validi certificati agonistici riportanti diciture
come corsa, podismo, maratona, mezza maratona.
Dopo la pubblicazione degli iscritti prevista per giovedi 2 luglio e fino alle ore 24:00 dello stesso
giorno, ¢ possibile effettuare iscrizioni in ritardo da inviare a cr.calabria@fidal.it e la relativa
ammenda di € 15.00 per singolo atleta (oltre la quota d’iscrizione), sara versata direttamente
all’organizzatore.

Dopo tale data non sono pit ammesse ulteriori iscrizioni.
La quota di iscrizione ¢ di euro 5,00 (cinque) da versare al ritiro del pettorale.




REGOLAMENTO CdS REGIONALE MASTER ED ASSOLUTO

Alla gara maschile e femminile verranno assegnati al 1° classificato/a tanti punti quanti sono gli atleti
arrivati al traguardo ed in classifica.

Per il CdS Assoluto Maschile (Jun+Pro+Sen 23-34 anni) verranno sommati per ciascuna societa fino
ad un massimo di 4 punteggi.

Per il CdS Assoluto Femminile (JuntPro+Sen 23-34 anni) verranno sommati per ciascuna societa
fino ad un massimo di 3 punteggi.

Per il CdS Master Maschile verranno sommati per ciascuna societa fino ad un massimo di 10 punteggi.
Per il CdS Master Femminile verranno sommati per ciascuna societa fino ad un massimo di 6 punteggi.

PREMIAZONE
Saranno premiati i primi tre arrivati per ogni categoria Fidal maschile e femminile.

RISTORO
All'arrivo sara previsto un buffet offerto dagli organizzatori.

RECLAMI
Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I.

ASSISTENZA SANITARIA
L'assistenza sanitaria per tutta la durata della manifestazione e' garantita da medici ed ambulanza.

MODIFICHE E RESPONSABILITA

I1 Comune di Albi, la Societa ASD Atletica Zarapoti, il Comitato Regionale e Provinciale FIDAL, il GGG
Regionale, declinano ogni responsabilita per quanto possa accadere a persone, animali o cose, prima, durante
e dopo la manifestazione,

Per quanto non contemplato nel presente Regolamento vigono le norme tecniche e statutarie della FIDAL in
materia di gara.

PROGRAMMA ORARIO
Ore 15:00 riunione giuria e concorrenti in piazza Mons. Nicola Canino
Ore 16:30 inizio gare giovanili da esordienti 6 a cadetti
Ore 18:30 partenza gara di campionato

Ore 19:30 premiazione
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