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A.S.D. ATLETICA BEDIZZOLE organizza la XXI° edizione della 5Castelli Bedizzole Half Mrathon.

La gara, inserita nel calendario Nazionale FIDAL (Federazione ltaliana di Atletica Leggera), si disputera
Domenica 8 Ottobre 2017 alle ore 9,30.

FIDAL C.R. LOMBARDIA
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Le iscrizioni sono aperte fino alle h 24 del 05/10/2017.
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Possono partecipare:

1) Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Societa regolarmente affiliate alla FIDAL per I'anno 2017 ed
appartenenti alle seguenti categorie:
Juniores - Promesse — Seniores — Master

2) Atlete/i Italiani e stranieri tesserate/i per Societa di Enti di Promozione Sportiva (disciplina di atletica
leggera) che hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL, solo se in possesso di RUNCARD-EPS in
corso di validita (data di validita non scaduta).Sulla tessera dell’Ente dovra essere chiaramente indicato
Atletica Leggera e anno 2017.

N.B.= Dovranno presentare in originale il certificato medico di idoneita agonistica riportante la dicitura
“Atletica Leggera” di cui sara consegnata una copia agli organizzatori. Queste/i atlete/i verranno
inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus o accedere
al montepremi in danaro e/o generici Buoni Valore.

3) Possessori di RUNDCARD. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri residenti in Italia,
limitatamente alle persone di 20 anni (1997) in poi, non tesserati per una Societa affiliata alla FIDAL né
per una Societa straniera di Atletica Leggera affiliata alla IAAF, né per una Societ affiliata (disciplina
Atletica Leggera) ad un Ente di Promozione Sportiva in possesso di RUNCARD in corso di validita (data
non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL. info@runcard.com

N.B.= La tessera RUNDCARD & rinnovabile. Sulla tessera RUNDCARD & riportata la scadenza della
stessa. Se il giorno della manifestazione, durante il controllo della tessera, viene rilevato che la stessa &
scaduta, I'atleta NON puo partecipare, salvo presentazione di ricevuta dell’avvenuto rinnovo online.

La loro partecipazione & comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneita
agonistica per Atletica Leggera valido in Italia che andra esibito in originale agli organizzatori. Copia del
certificato medico andra conservato agli atti dalla Societd Organizzatrice di ciascuna manifestazione
alla quale I'atleta in possesso di RUNDCARD partecipa.

Queste/i atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di
rimborsi, bonus o accedere al montepremi in danaro e/o Generici Buoni Valore.

4)Possono partecipare atlete/i stranieri tesserati per Societa straniere di Atletica Leggera affiliata alla
JAAF. Per gli atleti comunitari ci vuole I'autorizzazione della propria Federazione o Societ3; gli atleti
Extracomunitari oltre all’autorizzazione della propria Federazione dovranno esibire anche il permesso
di soggiorno o visto d’ingresso.

N.B.= Gli atleti tesserati per Federazione Estera affiliata Alla JAAF che non vengono iscritti dalla propria
Federazione o Societa o Assistente, devono sottoscrivere una autocertificazione che attesti il
tesseramento.

5)Possessori di RUNCARD lItaliani e stranieri residenti all’estero. Possono partecipare cittadini italiani e
stranieri limitatamente alle persone di 20 anni (1997) in poi, non tesserati per una Societa affiliata alla
FIDAL né per una Societa straniera di Atletica Leggera affiliata alla IAAF, né per una Societa affiliata

(disciplina Atletica Leggera) ad un Ente di Promozione Sportiva convenzionata con la FIDAL in POSsesso



FIDAL C.R. LOMBARDIA
REGOLAMENTO APPROV.

A*&-Qﬂ' 2"‘?4

L

di RUNCARD in corso di validita (data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL.
info@runcard.com

N.B.= La tessera RUNDCARD é rinnovabile. Sulla tessera RUNDCARD & riportata la scadenza della
stessa. Se il giorno della manifestazione, durante il controllo della tessera, viene rilevato che la stessa &
scaduta, I'atleta NON puo partecipare, salvo presentazione di ricevuta dell’avvenuto rinnovo online.

La loro partecipazione & comunque subordinata alla presentazione del certificato medico di idoneita
agonistica per Atletica Leggera valido in Italia. Possono inoltre presentare un certificato medico emesso
nel proprio paese, ma conforme agli esami diagnostici previsti dalla normativa italiana per poter
svolgere attivita agonistica, che andra esibito in originale, lasciandone copia agli organizzatori.

Conformemente ai dettami di legge vigenti (D.M. 18/02/1982) coloro che praticano attivita sportiva
agonistica devono sottoporsi preventivamente e periodicamente al controllo dell’attivita specifica allo
sport. La normativa italiana richiede che i soggetti interessati devono sottoporsi ai seguenti
accertamenti sanitari:

Visita Medica — Esame completo urine - Elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo — spirografia -
Tutte le dichiarazioni e i referti degli esami devono essere autentici o conformi agli originali. Copia del
certificato medico andra conservata agli atti della societa organizzatrice di ciascuna manifestazione alla
quale I'atleta in possesso di RUNCARD partecipa. Queste/i Atlete/i verranno inseriti regolarmente nella
classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus o accedere al montepremi in danaro
e/o Generici Buoni Valore.

| partecipanti alla Manifestazione possono essere sottoposti a controlli antidoping. Sono altresi
soggetti alle disposizioni previste dall’art. 25 delle presenti norme, qualora gia soggetti a sospensione
disciplinare.

Non possono partecipare: (valido per tutte le tipologie di partecipanti)

Atlete/i tesserate/i per altre federazioni (es. Triathlon)

Atlete/i tesserate/i per Societa di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI ma non
convenzionati con la FIDAL, che non abbiano sottoscritto la RUNCARD-EPS. -
Possessori di MOUNTAIN AND TRAIL RUNDCARD -
Certificati medici di idoneita agonistica riportanti diciture quali corsa, podismo, marcia, maratone, ecc.
non sono validi al fine della partecipazione.

Certificati medici di idoneita agonistica per altri sport non sono validi per la partecipazione: saranno
accettati solamente quelli che riporteranno espressamente la dicitura “Atletica Leggera”

Le iscrizioni incomplete o senza ricevuta di pagamento non saranno ritenute valide.

Art. 2 QUOTE DI ISCRIZIONE
Mezza maratona

€ 20 fino al 30/09/2017 con pacco gara
€ 25 fino al 05/10/2017 con pacco gara
€ 10 fino al 05/10/2017 senza pacco gara

Art.3 = MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Si pud effettuare 'iscrizione nelle seguenti modalita:

1) presso i punti di informazione presenti alle gare o presso la Sede della Societd o tramite uno dei suoi
rappresentanti, consegnando il modulo compilato, tessera FIDAL e pagando I'iscrizione scelta. Per i
tesserati RUNCARD allegare copia del Certificato Medico valido per I'atletica.

2)sul sito della FIDAL Nazionale o FIDAL Brescia, specificando se I'iscrizione & con pacco gara o senza, la
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modalita di pagamento e I'importo versato.

3) presso il negozio di articoli sportivi Sportland, all'interno del centro commerciale “Il Leone” di
Lonato del Garda, consegnando modulo compilato, tessera FIDAL e copia del versamento iscrizione,
per i tesserati RUNCARD allegare copia del Certificato Medico valido per I'atletica.

Art. 4 = MODI DI VERSAMENTO QUOTA D’ISCRIZIONE

A mezzo bonifico Bancario intestato a A.S.D.Atletica Bedizzole su Banca B.T.L. filiale di Bedizzole —

IBAN IT 85 HO87 3554 0810 6600 0330 278

A mezzo bollettino postale n.41104837 Bancario intestato a A.S.D.Atletica Bedizzole

N.B.= nel versamento specificare: Causale del versamento, nominativo iscritto o iscritti se I'iscrizione &
multipla o fatta dalla Societ, specificando (per ogni atleta) se I'iscrizione & con pacco gara o senza.

Art. 5= RITIRO PETTORALI

Presso il Centro Sociale di Bedizzole in viale Liberta, n.36
Sabato 7 Ottobre dalle ore 16,00 alle ore 19,00
Domenica 8 Ottobre dalle ore 7,00 alle ore 9,15

Attenzione: il pettorale gara & strettamente personale e non cedibile pena la squalifica dell’atleta.
Dovra essere applicato al petto con le apposite spille in tutta la sua grandezza senza ridurlo ne
manometterlo, pena la squalifica del concorrente. Unitamente al pettorale riceverete una etichetta
adesiva con il vostro numero di pettorale che servira a chi vorra depositare la propria borsa presso il
deposito borse. La borsa sara ritirata, costudita e riconsegnata dopo I'arrivo.

Art. 6 — DEPOSITO BORSE INDUMENTI
Si ritireranno le borse indumenti fino alle ore 9,15. Le borse si consegneranno agli operatori addetti
provviste di etichetta riportante il numero del pettorale e verranno riconsegnate dopo l'arrivo.

Art. 7 — PARTENZA ED ARRIVO
La partenza della mezza maratona & fissata per le ore 9,30 da via XX Settembre
Tempo limite h 2,30.

Art. 8 - PARCHEGGI
Parcheggio disponibile in: Piazza Europa - Via Desio — Viale Liberta - Via IV Novembre - Via Terminone.

Art. 9 — ASSISTENZA, SERVIZIO DOCCE E WC

Durante tutto lo svolgimento della manifestazione saranno presenti, Medico e due ambulanze con
personale specializzato per il primo soccorso.

Il servizio docce con spogliatoi & attivo presso il campo sportivo dell’Oratorio S. Giovanni Bosco, con
ingresso da Piazza Europa (circa 200 metri dalla partenza ed arrivo gara). Servizio WC, all’Oratorio, in
piazza Europa e zona Centro Sociale.

Art. 10 = TIMING E CHIP

Il servizio di cronometraggio sara effettuato mediante microchip. Il chip & personale e non puo essere
scambiato. Saranno squalificati i concorrenti non transitati sulle pedane o per i quali saranno rilevati
tempi sulla distanza tra un controllo e I'altro giudicati non attendibili dai giudici FIDAL presenti alla
manifestazione. La classifica generale e per categoria sara disponibile presso I'ufficio di segreteria di
viale liberta, in seguito sara pubblicata su www.fidalbrescia.it e www.5castellibedizzoli.it .

La mancata riconsegna del chip comportera un addebito di € 20.

Art. 11 — PREMIAZIONI E PREMI MEZZA MARATONA
Le premiazioni si effettueranno dopo I'arrivo dell’ultimo concorrente. Tenendo presente il tempo limite

di h 2,30.



1)Nella classifica Generale verranno premiati con Buono Valore i primi 10 uomini e le prime 5 donne

giunti/e al traguardo.

2)Nella classifica per soli Italiani verranno premiati con Buono Valore i primi 5 uomini e le prime 5

donne giunti/e al traguardo.

POSIZ/IMPORTO

6°
70
g°
9°
10°

U B W N

| PREMI DELLA CLASSIFICA GENERALE E DELLA CLASSIFICA SOLO ITALIANI SONO CUMULABILI

PREMI CLASSIFICA GENERALE

UOMINI

€ 300,00
€ 200,00
€ 150,00
€ 80,00
£ 50,00
€ 40,00
€ 40,00
€ 40,00
€ 40,00
€ 40,00

DONNE

POSIZ/IMPORTO

-
7
30

4°

e

€ 300,00
€ 200,00
£ 150,00

£ 80,00

€ 50,00

3) BONUS a chi termina la gara entro

tempo maschile

1h 2’ 00”
1h 3’ 00"
1h 4’ 00"
1h 5 00”

Buono Valore

€250,00
€200,00
€150,00
€ 75,00

UOMINI
POSIZ/IMPORTO
1° €100,00
2° € 70,00
3° € 40,00
4° € 25,00
5° € 20,00
6° € 20,00
7° € 20,00
8° € 20,00
9° € 20,00
10° € 20,00

PREMI CLASSIFICA SOLI ITALIANI

DONNE
POSIZ/IMPORTO

1° €100,00
2° € 70,00
3° € 40,00
4° € 25,00
5° € 20,00
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tempo femminile

1h 13’ 00”
1h 14’ 00"
1h 15’ 00”
1h 17’ 00"

4) PREMI di categoria over 35 ed oltre, con pacco gara alimentare o altro —
non cumulabili con premi classifica generale.
primi 5 delle categorie:SM35 — SM40 —SM45

primi 3 di tutte le altre categorie (rimanenti).

5) PREMI Societa Campionato Provinciale Master.

Verranno premiate con trofei o coppe
le prime 5 Societa maschili
le prime 3 Societa femminili

ART.12 — ASSICURAZIONE
L’organizzazione ha stipulato polizze per RCT.

Art. 14 — SQUALIFICA

La cessione, la manomissione, la partecipazione con pettorale di un altro corridore, tagli del percorso o
qualsiasi altro fatto grave rilevato dall’organizzazione causera I'estromissione dalla classifica e la
squalifica dalla manifestazione oltre ai provvedimenti disciplinari previsti dalla FIDAL.

Altre note regolamentari:
Il G.G.G. pud effettuare il “controllo tessera federale” e della “identita dell’atleta” ai sensi degliart. 8 e

9 delle Norme Attivita — Disposizioni Generali 2017.



Art. 14 — RECLAMI

Eventuali reclami devono essere presentati entro 30 minuti dall’esposizione della classifica della
categoria interessata con le seguenti modalita:

PRIMA ISTANZA: verbalmente al giudice d’arrivo.

SECONDA ISTANZA: per iscritto al giudice d'appello accompagnati dalla tassa di reclamo di €100,00
restituibili in caso di accoglienza dello stesso.

IIG.G.G. pud effettuare il controllo del tesseramento e dell’identita dell'atleta secondo quanto previsto
dal regolamento FIDAL. Qualora, durante un controllo, un atleta risulti sprovvista della tessera federale
o ricevuta di tesseramento online o documento d’identita, andra compilata da parte della Societa di
appartenenza dell’atleta una dichiarazione di tesseramento.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme tecnico statutarie e

regolamentari FIDAL.

Art. 15 — MANCATA PARTECIPAZIONE

In caso di mancata partecipazione alla gara o annullamento della stessa per motivi non dipendenti
dall'organizzazione le quote non sono in nessun caso rimborsabili, tuttavia I'atleta impossibilitato a
partecipare alla gara puo trasferire I'iscrizione ad un’altra persona, questa dovra fornire tutta la
documentazione come fosse una nuova iscrizione. Le verra assegnato un nuovo pettorale disponibile e
dovra versare € 10 per diritti di segreteria.

Art. 16 — DIRITTO D'IMMAGINE

Con la sottoscrizione della scheda d'iscrizione I'atleta autorizza espressamente I'organizzazione
all'utilizzo gratuito di immagini, fisse e/o in movimento, ritraenti la propria persona e realizzate in
occasione della sua partecipazione alla corsa. La presente autorizzazione deve intendersi a tempo
indeterminato e senza limiti per I'impiego in pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo
esemplificativo e non limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari e realizzati su tutti i supporti.

Art. 17 — DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’

Con la sottoscrizione della scheda d’iscrizione I'atleta dichiara di conoscere ed accettare il regolamento
della gara pubblicato sul sito www.5castellibedizzole.it e di conoscere i regolamenti FIDAL. Dichiara
inoltre espressamente sotto la propria responsabilita, non solo di aver dichiarato la verita, ma di
esonerare gli organizzatori, gli sponsor, la FIDAL, i partner e tutte le altre persone in qualche modo
associate da ogni responsabilita, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causati o a lui

derivati.
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