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Regolamento
XII° CORRISERNIA
XVI Memorial Maurizio Di Placido
XV Trofeo Citta di Isernia
Gara Nazionale
Isernia 17 settembre 2017

LA N.A.L (NUOVA ATLETICA ISERNIA) it L
“CORRISERNIA “ - XVI Memorial Maurizio Di Placido — XXV
di Isernia”, gara podistica nazionale competitiva di km. 10

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

EDIZIONE
rofeo Citta

ATLETI TESSERATI IN ITALIA
to previsto dalle “Norme per |'org

stazioni”

nizzazione delle manife
nanate dalla FIDAL, possono partecipare atleti tesserati in ltalia limitatamente

In base a quan

alle persone da. |, X anni in poi (millesimo d’etd) in possesso di uno dei seguenti

requisit
ate alla FIDALI

. Atleti in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e

. Atleti tesserati per il 2017 per societa aft

permesso a competere), limitatamente alle persone da 20 anni in poi. La
partecipazione ¢ comungue subordinata;

agonistica specifica per

alla presentazione di un certificato medico di id

o di validita, che dovra e li organizzatori in

era. in cor C
vli atti della Societa organizzatrice di ciascuna

originale e conservato, in copia, ¢

stazione. [l certificato medico per

stranieri non residenti pud essere

ma devono essere -ttuati gli stessi esami previsti

€Mmesso nel proprio pacse

dalla normativa it sita medica: b) ecsame completo delle urine: ¢)

opo sforzo: d) spirog
Nizzat
r atleti
ifica da parte dell’organizzat

I"atletica le

elettrocardio

1.

della validita di un certificato medico

onistica specific era attraverso il database Runcard.

medico

ella validita di un certific

cera attraverso I’app scaricata su

\gonistica specifica pe

alsiasi mezzo elettronico.

. Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica), in

I-EPS; la partecipazione ¢ comunque subordinata, oltre che al
NCARD™,:

1) 0 alla presentazione di un certificato medico di idoneita agonistica specifica per

POSSESSO di |

. s Ialla L
possesso della

dita, che dovra essere esibito agli organizzatori in

i atti della Societa organizzatrice di ciascuna

stranieri non residenti pud essere

emesso nel proprio pae stati effettuati gli stessi esami previsti

ta b) esame completo delle urine; c)

amma a riposo ¢ dopo sforzo; d) spirografia.

la validita di un certificato medico

a verifica da parte dell’ organizzatore

di idoneita agonistica specifica per I"atletica | ra attraverso il database Runcard.

li un certificato medico

¢) o alla verifica da parte dell’organizzatore de




di idoneita agonistica spe

"?[\_

ifica per 'atletica leggera attraverso I'app scaricata su

asi mezzo elettronico.

ATLETI NON TESSERATI IN ITALIA
Possono partecipare gli atleti itali

18 .anni in poi

i/stranieri non tesserati in Italia, limitatamente

alle persone

Juisiti:

(millesimo d’etd) in possesso di uno dei seguenti

. Atleti con tessera di club
riconosciute dalla laaf. All’atto de

filiati a Federazioni Estere di Atletica Leggera
iscrizione dovranno in alternativa presentare:
. I"autocertificazione di possesso della te ssera riconosciuta dalla laaf.

L'autocertificazione andra poi, comunque, firm ginale al momento del ritiro

¥
. Atleti in possesso di Runcard (valevole come assicurazione sportiva e
permesso a competere), limitatamente alle persone da 20 anni in poi; la

partecipazione ¢ comunque subordinata, oltre che al possesso della “RUNCARD™,
a) o alla presentazione di un ut‘\\ cato medico di idoneita agonistica specifica per

I"atletica 1

ra, In corso di v

dovra essere esibitc

agh atti della Soci

agli organizzatori in

nale e conservato, in co

organizzatrice di ciascuna
nanifestazione. Il certificato medico per gli stranieri non re

denti pud essere

emesso nel proprio paese. ma devono essere stati effettuati gli stessi esami previsti

dalla normativa itali

a) visita medica; b) esame uwmp[cin delle urine; c)
so e dopo sforz ifia
idita di un certificato medico
a specifica per "atletica leggera altraverso il d:

elettrocardiogramma a rij : d) spirc

b) o alla verifica da parte dell’organizzatore della va

15 =3 " =
di 1doneita agonist

hase Runcard.

¢) o alla verifica da parte dell org
di idonei

qua

anizzatore della vz alidita di un certif icato medico

zonistica specifica per I'atletica leg

era attraverso 'app scaricata su

1si mezzo elettronico
GARE PROMOZIONALI:

CORRILASCUOLA km 3,333 SARA’ PREMIATA LA SCUOLA PIU®
NUMEROSA -

STRACITTADINA “( (]RR!HI RNIA” gara non competitiva a staffetta di km 10

(3 x 3 ) aperta a tutti, pr

rilascio di dichiarazione di responsabilita;
CORRISERNIA COMPETITIVA KM 10

GARA “AMERICANA” ad inviti riservata agli atleti della categoria assoluti
maschile

INFORMAZIONI PER CORRISERNIA: NICOLA 338683
AGOSTINO

INFORMAZIONI PER GARA AMERICANA: LUCIANO 3666814988
e- mmL m}‘uu HHUIm’h’HuH!L’HHd it

viww.nuovatleticais

- ISCRIZIONI :
ASD CRONOMETRISTI L’AQUILA E ISERNIA
ENTRO VENERDI’ 15 SETTEMBRE ORE 16.00




Pe le societa le iscrizioni dovranno essere redatle su carta intestata della Societa
complete dei dati anagrafici degli atleti, INDICARE SE SONO DONATORI
AVIS

L'elenco degli atleti, che dovra contenere, nome, cognome, luogo, data di nascita e

numero tessera Fidal, va sottoscritto dal presidente che attesta la regolarita del

tesseramento 2017 e dichiara, inoltre, che

tleti sono in regola con le norme che

regolano la tutela sanitaria dell’attivita sportiva agonistica.

ISCRIZIONI

Da fare preventivamente tramite
ASD CRONOMETRISTI L’AQUILA E ISERNIA al sito :
www.asdkronag.wordpress.com

All’atto del ritiro dei pettorali le societa pagheranno la quota iscrizione di
€ 1,00 ad atleta, anche per coloro che iscritti non parteciperanno.

Per i singoli invece Gli atleti iscritti singolarmente all’atto della richiesta dovranno
.

del certificato medico (in corso di validita al

i IViare a mezzo '\Il,iil anche L’uiwi'
17/9/2017) e fotocopia del tesserino provvisorio FIDAI (stampabile dalla propria
dal sito Fidal.it). INDICARE SE SI E’ DONATORI AVIS

L'iscrizione & € 1,00 anche per i singoli che dovranno comunque farla entro
VENERD’ 15/09/2017

SOCICLE

I NON TESSERATI POSSONO PARTECIPARE PRESENTANDO LA
RUNCARD CON CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA’ ALLA PRATICA
AGONISTICA DELI’ATLETICA LEGGERA, IL CUI ORIGINALE
DOVRA’ ESSERE ESIBITO Al GIUDICI LA MATTINA DELLA GARA.
DEVONO INOLTRE INDICARE SE SONO DONATORI AVIS,

ANCHE PER LORO ISCRIZIONE GRATUITA SE FATTA ENTRO IL
VENERDI’ PRECEDENTE (ORE 16.00 DEL _15/09/2017) ALTRIMENTI
PAGHERANNO LA MATTINA € 10,00 ED AVRANNO DIRITTO AL PACCO
GARA.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE ALLE GARE NON COMPETITIVE E’
FISSATA IN € 7.00 (sette/00) per i singoli e di € 21.00 per coloro che
parteciperanno alla Staffetta E’ DA DIRITTO AL PACCO GARA

- RITIRO PETTORALE: Presso il g

del 17/09/2017 sia per le societa che

zebo delle iscrizioni dalle 15.30 alle 16.20

1 singoli che dovranno esibire la loro
tessera FIDAL (stampa cartellino provvisorio), i non tesserati dovranno esibire il

|

certificato e la Run:

- RITROVO: Te | “FRANCESCO MARTINO” Stazione di Isernia Piazza
della Rep re 15.30
- PARTENZA: Terminal “FRANCESCO MARTINO” Stazione di Isernia Piazza

della Repubblica

ore 16.00 corsa a sei zampe

ore 16.30 gare competitiva di 10 km a staffetta e singola
ore 18,00 gara promozionale ¢ Corrilascuola




ore 19.00 AMERICANA gara ad invito per solo atleti assoluti Maschili

ica - tempo massimo ore 1.30

J\ lella

- ARRIVO:; Stazione di Isernia Piazza della Repu
i nei pressi del terminal F:Martino nei pressi

- SERVIZI: ampi parcheg
stazione

- CRONOMETRAGGIO E CONTROLLI: SERVIZIO ASD CRONOMETRISTI

L’AQUILA E ISERNIA con classifica totale ¢ di categoria, che dovra essere

1 d

convalidata dal Delegato Tecnico o dal Giudice D’ Appello
- PERCORSO: CIRCUITO CITTADINO chiuso al traffico. La gara

competitiva sara d

giri del circuito da m. 3.333.33 per un totale di KM 10

La gara non competitiva a staffetta sara di KM 10 ( 3 x 3 ) mentre i singoli
»otranno fare da un solo giro fino a tre giri.

a promozionale per le scuole sara di 3.333 km mentre per i diversamente

abili sara di eirca 800m

- RISTORI: lungo il percorso ogni 3 km e all’arrivo.
- ASSISTENZA: Servizio medico con ambulanza

CATEGORIE MASCHILI E FEMMINILI
e UNICAASSOLUTI/E (Allievi, Junior, Promesse, Senior)

e SM-SF 35 ANNI 35 -39
e SM-SF 40 ANNI 40 -44
s SM-SF 45 ANNI 45 -49
e SM-SF 50 ANNI 50 -54
* SM-SF 55 ANNI 55 -59
* SM-SF 60 ANNI 60 -64
¢ SM-SF 65 ANNI 65 - 69
e SM-SF70 ANNI70-74

e SM-SF 7

h

OLTRE

SI RICORDA CHE ANORMA DI REGOLAMENTO LE PREMIAZIONI DI
CATEGORIA SEGUIRANNO L’ORDINE SUINDICATO SE IN OGNI
CATEGORIA CI SARANNO ALMENO 5 ATLETI ARRIVATL

NEL CASO CONTRARIO SI PROVVEDERA’ AD ACCORPARE 2 O PIU’
CATEGORIE PER RAGGIUNGERE IL,MINIMO DI 5 ATLETI DA
PREMIARE.

[ PREMI DI CATEGORIA DOYRANNO ESSERE RITIRATI DI PERSONA
PRESENTANDO IL DOCUMENTO DI RICONOSCIMENTO ED IL
PETTORALE E' AMMESSA LA DELEGA SOLO SE E’ PERSONA
CONOSCIUTA.

[ PREMI NON RITIRATI ENTRO 48 ORE SARANNO DATI IN
BENEFICIENZA.

PREMIAZIONI MASCHILI E FEMMINILI:
DAL 1° AL 3° CLASSIFICATO/A

RIMBORSO SPESE
1) € 150,00
2) € 100,00
3) € 75,00




Il 25% di montepremi & riservato agli italiani e italiani equiparati (art. 38 delle norme
per 'organizzazione delle manifestazioni non stadia); L'erogazione dei premi in denaro
avviene in modo conforme alle regole della IAAF e alle leggi dello Stato Italiano
Nessun premio in denaro (o fattispecie assimilabile generici buoni valore, bonus,
ingaggi, rimborsi spese di qualsiasi genere ed a qualsiasi titolo) puo essere previsto
per gli atleti delle categorie Esordienti Ragazzi, Cadetti, Allievi, per i possessori di
“Runcard” e “Runcard EPS’

La classifica di Societd verra stilata secondo il meccanismo del punteggio a
scalare. Al primo atleta classificato verranno assegnati tanti punti quanti
saranno gli atleti giunti al traguardo e cosi a scalare fino all’ultimo classificato,
a cui verra assegnato un punto. La classifica si otterra sommando i punteggi
ottenuti da tutti gli atleti classificati di ogni Societi. A parita di punteggio si
terra conto dell’atleta meglio piazzato in classifica generale.

PREMI SOCIETA’ A PUNTEGGIO MINIMO 30 ATLETI:

1. CLASS. Trofeo + RM SPESE € 500,00
2o % s ¥ E 300,00
% 3 e € 200,00

PER LE CATEGORIE MASTER S ARANNO PREMIATI I PRIMI 3
ARRIVATI PER OGNI CATEGORIA

I PREMI NON SONO CUMI LABILLI.
REGOLAMENTO “AMERICANA”

Gara esibizione di corsa ad eliminazione del tipo “AMERICANA” ad inviti
riservata agli atleti categoria “Assoluti” maschile.

Per quanto riguarda le modalita di partecipazione valgono le stesse della gara
competitiva, quindi possono partecipare sia i tesserati Fidal, RUNCARD e sia i
tesserati ad associazioni affiliate a federazioni riconosciute dalla IAAF.

MONTEPREMI

Non ¢ previsto il montepremi. Gli atleti saranno premiati con premi in natura.

La gara con partenza ore 19.00 si sy olgera su di un circuito di 500m. da
ripetersi per 16 volte per un totale di km § ogni giro prevede 250m. a ritmo
controllato dietro moto e 250m. liberi. Ad ogni passaggio sotto il traguardo
Pultimo concorrente verra eliminato e sara obbligato a lasciare il percorso.
All'ultimo giro i tre atleti ancora in gara si contenderanno il podio ed al primo
classificato sara assegnato il Trofeo.

ASSICURAZIONE

Convenzione Fidal nazionale




DIRITTO DI IMMAGINE
Con la sottoscrizione della iscrizione alla X1 edizione della C( JRRISERNIA.,

i atleti, sin da ora,

‘orizzano espressamente I'organizzazione all’utilizzo gratuito di

ione della sua

fisse e/o immobili, ritraenti la Propria persona e prese in occs

azione alla gara. La presente autorizzazione alla utilizzazione de ine

Ila propria immag

deve intendersi prestata a tempo indeterminato e senza limiti territoriali in tutto il mondo. per
I'impiego in pubblicazioni e filmati vari. ivi inclusi. a mero titolo esemplificativo e non
limitativo, materiali promozionali e/o pubblic

L

ari ¢ realizzati su tutti i supporti.

nizzazione potra, i '€ a lerzi, propri partners istituzionali e commerciali. i

itilizzazione pr esente accordo

RECLAMI

i nel P

I reclami riguardanti il risultato o lo svolgimento di una gara debbono essere presentati
entro 30 minuti

dall'annuncio ufficiale del risultato di quella gara. Qualsiasi reclamo deve essere fatto
verbalmente all'arbitro da un atleta o da un rappresentante ufficiale di una

societa

Qualora il reclamo non venisse accolto si puo presentare il reclamo per iscritto entro 30
minuti accompagnato da un deposito di 50 o0 100 euro in base al livello della gara, che
verra trattenuto se il reclamo non & accettato

-  RESPONSABILITA’: gli organizzatori declinano ogni responsabilita sull’idoneita
fisica dei concorrenti ¢ per quanto possa accadere a persone e cose prima, durante e
dopo la gara

- Per quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le disposizione emanate
dalla FIDAL per il corrente anno 2017.




