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MANIFESTAZIONE  PROVINCIALE DI CROSS  ” 

Catanzaro, 15 NOVEMBRE 2026 

 

La Fidal Comitato Provinciale di Catanzaro organizza con la collaborazione della Run For Catanzaro una 
manifestazione promozionale di corsa campestre aperta a tutte le società della regione che si svolgerà presso 
il Campo Scuola Pietro Mennea in Località San Brunone di Catanzaro. 

 
PROGRAMMA TECNICO 

La manifestazione di cross riservata alle categorie  ESORDIENTI/E, RAGAZZI/E, CADETTI/ si svolgerà  su un 
percorso ricavato all'interno dell'impianto col seguente programma tecnico. 

Esordienti 4 (2021-2022): mt 50 

Esordienti 6 (2019-2020): mt 100 

Esordienti 8 (2017-2018): mt 200 

Esordienti 10 (2015-2016): mt 400 

Ragazzi/e (2013-2014): mt 600 

Cadetti/e (2011-2012): mt 1000 

 
NORME DI PARTECIPAZIONE 

Ciascuna Società potrà partecipare con un numero illimitato di atleti/e 

 
ISCRIZIONI 

Le iscrizioni vanno effettuate online sul sito della fidal entro mercoledì 11 novembre 2026. 

Dopo tale data non sono ammesse iscrizioni. 

Le società all'atto delle iscrizioni devono indicare il pettorale di gara per gli atleti che partecipano alle gare di 
corsa. 

 
PREMIAZIONI 

Saranno premiati i primi tre atleti/e di ciascuna categoria. Medaglia ricordo a tutti i partecipanti. 

 
PROGRAMMA ORARIO 

Ore 09:30   riunione giuria e concorrenti 

Ore 10:00  50 mt esordienti 4 maschili e femminili 

Ore 10:10  100 mt esordienti 6 maschili e femminili 

Ore 10:20  200 mt esordienti 8 maschili e femminili 

Ore 10:30  400 mt esordienti 10 maschili e femminili 

Ore 10:40  600 mt ragazzi/e 

Ore 10:50  1000 mt cadetti/e 

Ore 11:30   premiazione  


