
REGOLAMENTO  

“VI° CORSA PODISTICA DEL CEDRO”  

25 APRILE 2023 ORE 10.30 
 

 

L’A. S. D. “MARCELLINA SEMPRE” A. P. S., in collaborazione con la Società Sportiva ASD 

Triathlon Motivation ed il patrocinio del Comune di Santa Maria del Cedro, indice ed organizza la 

VI° Edizione della “CORSA PODISTICA DEL CEDRO”, in programma Domenica 25 

APRILE 2003 ore 10,30, con partenza da Piazza 16 Marzo 1969, Fraz. MARCELLINA (Piazzale 

Ferrovia): 

Percorso di corsa su strada sulla distanza di 8,5 km circa, passando davanti i punti cruciali della 

cultura e ricordo di Santa Maria del Cedro (Scavi di Laos, Castello di San Michele, Centro abitato e 

Cedriere di Santa Maria del Cedro) con partenza e arrivo a Marcellina Frazione del Comune di Santa 

Maria del Cedro. 

 

GARA NON COMPETITIVA 

Sullo stesso percorso di 8,5 km. è prevista una gara non competitiva riservati ai non tesserati dai 18 

anni in su, con quota euro 10 ed iscrizioni che si ricevono il giorno stesso della gara dalle ore 7:30 

alle 9:30 nella postazione riservata, previa sottoscrizione di un modulo di responsabilità. 

 

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE GARA AGONISTICA 

Alla gara competitiva possono partecipare tutti gli atleti regolarmente tesserati per l’anno in corso 

con una società affiliata F.I.D.A.L., gli atleti possessori di RunCard o RunCard EPS e gli appartenenti 

ad un ente di promozione Sportiva, provvisti dal certificato medico che attesti l’idoneità a svolgere 

attività agonistica all’atletica leggera e tessera EPS specifica per l’atletica leggera. 

 

MODALITA’ D’ISCRIZIONE GARA AGONISTICA 

Le iscrizioni dei tesserati Fidal avverrà tramite procedura online http://tessonline.fidal.it/login.php 

entro le 24 di domenica 23 aprile 2023. Gli atleti RunCard e gli atleti di altri enti di promozione 

sportiva possono iscriversi entro la stessa data e ora inviando e-mail di iscrizione a 

cr.calabria@fidal.it allegando copia del tesserino e del certificato medico. 
Dopo tale data non sono più ammesse iscrizioni alla manifestazione. 

 

QUOTE D’ISCRIZIONE: 

La quota d’iscrizione è di 10 € per i tesserati FIDAL, RUNCARD, CSI e EPS che sarà versata da 

ogni singolo atleta iscritto al momento del ritiro del pettorale presso lo stand allestito all’interno del 

Villaggio sito in Piazza 16 Marzo 1969 (Largo Ferrovia) Martedì 25 Aprile dalle ore 08.30 alle ore 

10.00 

La quota d’iscrizione prevede: 

• Medaglia di partecipazione; 

• Pettorale gara; 

• Assistenza medica; 

• Servizio spogliatoi M/F; 

• Servizio di cronometraggio ICRON/Chip; 

• Due ristori intermedi. 

• Premiazione finale.  

• Ristoro per tutti a fine gara 
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PARTENZA 

La partenza della gara AGONISTICA è prevista da Piazza 16 Marzo 1969 (Largo Ferrovia) a 

Marcellina (CS) alle ore 10:30. 

Partenza gara non competitiva ore 10:35 

Saranno allestiti, all’interno del villaggio e/o nelle immediate adiacenze della zona di partenza e 

dell’arrivo, degli stand spogliatoi e stand con deposito borse. La borsa potrà essere ritirata esibendo 

il pettorale gara. 

 

SERVIZIO RISTORI 

Saranno previsti, lungo il percorso 1 ristori intermedi ed 1 finale all’arrivo. 

 

SERVIZIO SANITARIO 

È prevista la presenza di un medico ed il presidio di Assistenza Sanitaria mobile che saranno presenti 

sia all’interno del Villaggio che sul percorso di gara. 

 

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE 

La misurazione dei tempi e l’elaborazione delle classifiche è un servizio a cura di CRONOMETRO 

GARA; le stesse sono convalidate dal Giudice Delegato Tecnico/Giudice d’Appello. 

I tempi finali e le rispettive classifiche, sarà possibile consultarli sui seguenti siti: www.icron.it.  

https://calabria.fidal.it/ 

 

PREMI INDIVIDUALI 

Saranno premiati i primi 3 classificati/e in assoluto con cesti di prodotti tipici locali. 

Saranno inoltre premiati/e, con prodotti tipici locali, i primi 3 classificati/e, delle seguenti categorie 

(All/Jun/Pro/Sen cat.unica), ed ogni fascia d’età Master 35-40-45-50-55-60-65 ed oltre (cat.unica) 

Tutti i premi saranno consegnati nell’occasione della premiazione ufficiale e dovranno essere ritirati 

dall’interessato. In caso di assenza, il premio NON SARÀ consegnato e dovrà essere ritirato entro e 

NON oltre il 10 Maggio 2023, oltre tale data Non sarà più possibile ritirarlo. 

 

RECLAMI 

Eventuali reclami di seconda istanza, accompagnati dalla tassa di euro 50,00, dovranno essere 

presentati per iscritto, entro 30’ dalla comunicazione verbale dell’arbitro. 

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’ 

Per poter partecipare, è necessario compilare la seguente DICHIARAZIONE: “Dichiaro di conoscere 

e rispettare il regolamento della VI° EDIZIONE DELLA “MINI MARATONA DEL CEDRO” 

di MARCELLINA. 

Dichiaro inoltre, di essere in possesso del certificato medico di idoneità sportiva agonistica per 

l’atletica, in corso di validità al 25 Aprile 2023. 

Sono consapevole inoltre, che partecipare agli eventi sportivi in generale è potenzialmente un’attività 

a rischio.  

Dichiaro, pertanto di iscrivermi volontariamente e mi assumo tutti i rischi derivanti dalla mia 

partecipazione all’evento: cadute, contatti con veicoli, con altri partecipanti, spettatori o altro, 

condizione di tempo, incluso caldo torrido, freddo o caldo estremo e/o umido, traffico e condizioni 

della strada, ogni tipo di rischio ben conosciuto e da me valutato. Essendo a conoscenza di quanto 

sopra, considerando l’accettazione della mia iscrizione, io, per mio conto e nell’interesse di nessun 

altro, sollevo e libero il Comitato Organizzatore della VI° “MINI MARATONA DEL CEDRO”, e gli 

Enti promotori, tutti gli Sponsor dell’evento, i rispettivi rappresentanti, successori, funzionari, 

http://www.icron.it/
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direttori, membri, agenti ed impiegati delle Società sopra citate, di tutti i presenti e futuri reclami o 

responsabilità di ogni tipo, conosciuti o sconosciuti, derivati dalla mia partecipazione all’evento. 

 

TRATTAMENTO DEI DATI 

Informativa ai sensi del D.Lgs. 196/2003 (“Codice in materia di protezione dei dati personali”). 

Conformemente all’impegno e alla cura che l’A.S.D. “MARCELLINA SEMPRE” A.P.S. dedica 

alla tutela dei dati personali. 

I dati personali che Lei fornirà verranno registrati e conservati su supporti elettronici protetti e trattati 

con adeguate misure di sicurezza anche associandoli ed integrandoli con altri Data Base. I dati da Lei 

comunicati saranno trattati dall’ A.S.D. “MARCELLINA SEMPRE” A.P.S. esclusivamente con 

modalità e procedure necessarie per permettere la Sua partecipazione alla manifestazione sportiva. I 

dati non saranno diffusi ma potranno essere comunicati, ove necessario per la partecipazione alla 

manifestazione sportiva, alle società facenti parti del comitato organizzatore, oltre che a società che 

svolgono per nostro conto compiti di natura tecnica od organizzativa strumentali alla realizzazione 

della manifestazione sportiva. Il conferimento dei dati è facoltativo, salvo per quelli indicati come 

obbligatori per poterle permettere di partecipare alla manifestazione sportiva. Lei ha diritto di 

conoscere, in ogni momento, quali sono i Suoi dati e come essi sono utilizzati. Ha anche il diritto di 

farli aggiornare, integrare, rettificare o cancellare, chiederne il blocco ed opporsi al loro trattamento. 

Ricordiamo che questi diritti sono previsti dall’ Art.7 del D.Lgs 196/2003. 

 

DIRITTO DI IMMAGINE 

Con l’iscrizione alla VI° edizione della “MINI MARATONA DEL CEDRO”, l’atleta autorizza 

espressamente l’ A.S.D. “MARCELLINA SEMPRE” A.P.S., a riprendere, con mezzi televisivi, 

cinematografici, fotografici od altri mezzi, l’immagine del sottoscritto nel corso della propria 

partecipazione alla gara e di confermare all’ A.S.D. “MARCELLINA SEMPRE” A.P.S. il più 

ampio diritto, ma non l’obbligo, di registrarle, riprodurle, stamparle, pubblicarle e proiettarle, 

diffonderle, e comunque utilizzarle con ogni mezzo attualmente conosciuto o che verrà inventato in 

futuro, senza limiti di tempo né di alcun genere, in tutto il mondo e di cederle a terzi. L’atleta dichiara 

inoltre di non avere nulla a pretendere dall’A.S.D. “MARCELLINA SEMPRE” A.P.S. e/o suoi 

cessionari e/o aventi causa, ed in genere da chiunque utilizzi e sfrutti la sua immagine, essendo ogni 

pretesa dell’atleta soddisfatta dall’opportunità di prendere parte alla manifestazione sportiva. 

 

AVVERTENZE FINALI 

Il comitato organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento per 

motivi che riterrà opportuni per una migliore organizzazione della gara. Per quanto NON PREVISTO 

dal presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della FIDAL, CSI e del GGG. Eventuali 

modifiche saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure saranno riportate sul sito 

ufficiale della manifestazione www.cronometrogara.it, www.icron.it. 
L’organizzazione declina ogni responsabilità di danni causati a cose, prima, durante e dopo la 

manifestazione, per motivi non riconducibili alla stessa. 

 

Marcellina, 28.03.2023                                                                                  

 

A.S.D. “MARCELLINA SEMPORE” A.P.S. 

ASD TRIATHLON MOTIVATION 

Il Presidente 

Massimo Cava 

Approvato dal CR  Calabro Fidal 
29/03/2023 
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