GIOCHI DELLA GRECIA D’OCCIDENTE
alle radici dell’Olimpismo in Italia.

Reggio Calabria, 1 aprile 2025

REGOLAMENTO GARA

Art. 1) L’ AT-Ufficio Educazione Fisica di Catanzaro ed il Comitato Provinciale Fidal, organizzano i
Giochi della Grecia d’Occidente - alle radici dell’ Olimpismo in Italia.

Art.2) La manifestazione, rivolta agli Studenti di Scuola sec. di 2° gr., si svolgera giorno 1 aprile
2025 con ritrovo giuria e concorrenti alle ore 9.30 presso I’impianto di Atletica Leggera A.Penna Via
Modena 4 a Reggio Calabria.

Art. 3) Categoria: Allievi/e: nati/e negli anni 2008 — 2009 — 2010 (2011 nei casi di anticipo scolastico)
Studentesse/i con disabilita - Categoria Allievi/e: nati/e negli anni 2008 — 2009 — 2010 (2011 nei casi
di anticipo scolastico).

Art.4) Programma Tecnico:

MASCHILE: Stadio m 200, Diaulo m 400, Dolico m 1000, Lancio del Peso kg 5, Salto in Lungo;
FEMMINILE: Stadio m 200, Diaulo m 400, Dolico m 1000, Lancio del Peso Kg 3, Salto in Lungo.
Ogni Scuola pud partecipare con un atleta per specialita sia maschile che femminile.

Alunni con disabilita M/F: m 60, Lancio del Peso (M Kg 4 e F Kg 3), Salto in Lungo.

Art.5) Le iscrizioni dovranno essere effettuate sulla piattaforma dei Campionati Studenteschi e
successivamente inoltrate dall’USR all'indirizzo di posta elettronica: cr.calabria@fidal.it almeno 2
giorni prima dell’evento.

Art.6) Norme tecniche:
E' previsto il cronometraggio manuale.
Nelle gare di Getto del peso e Salto in lungo gli atleti avranno a disposizione n. 3 prove.

Art.7) Sara effettuata una classifica individuale per le 5 specialita in programma ed una classifica a
squadre, attribuendo i seguenti punteggi: 1 punto al primo, 2 punti al secondo e cosi a seguire.

Agli atleti ritirati e a quelli squalificati verranno assegnati ""zero™ punti.

La somma dei punteggi delle 5 gare maschili e delle 5 gare femminili, determineranno la classifica
finale distinta per sesso. Vincera la scuola che avra totalizzato il minor punteggio complessivo.

Art.8) Verranno premiati con medaglia i 3 atleti/e classificati in ogni singola gara.

Art.9) Per quanto non contemplato nel presente regolamento, vigono le norme federali ed il RTI del
GGG.


mailto:cr.calabria@fidal.it

Programma orario

09:30 Riunione Giuria e concorrenti
ALLIEVI ALLIEVE
10:10 m. 60 DIR
10:15 m. 60 DIR
10:25 m. 200
10:35 m. 200
10:45 m. 1000
10.55 m. 1000
11:00 Getto del peso (kg. 5)
11:00 Getto del peso (kg. 4) DIR
11:05 m. 400
11:15 m. 400
11:30 Getto del peso (kg. 3)
11:30 Getto del peso (kg. 3) - DIR
11.45 Salto in lungo
11.45 Salto in lungo - DIR
12:15 Salto in lungo
12:15 Salto in lungo - DIR

12.45

Premiazioni




