
           
 

L’Atletica  
e l’Associazione  Giovani Insieme 

 

Con il patrocinio del Comune di Curinga, in collaborazione con: FIDAL – Comitato 
Regionale Calabria  ed il Comando dei Vigili urbani di Curinga 
 

ORGANIZZANO 
  

La 1^ Edizione della “FRAGOLA IN CORSA” 
Gara podistica regionale di circa 10km 

 

Sabato 27 maggio alle ore 16,00 
ACCONIA DI CURINGA, Piazza San Giovanni  

 
Il ritrovo è fissato alle ore 15,00 presso Piazza San Giovanni ad Acconia di Curinga 

 

Alle ore 16,00, prevista la gara preatletica e promozionale, dai bambini della scuola 
dell’infanzia ai cadetti:  

Ore 16,00 – bambini/e nati/e nel 2020, nel 2019 e nel 2018   50m 

Ore 16,15 - esordienti 8 m/f (nati 2015,2016, 2017) 200 metri  

Ore 16,30 - esordienti 8 M/F (nati 2013 e 2014) 300 metri  

Ore 16,45 - esordienti 10 M/F (nati 2011 e 2012) 400 metri 

Ore 17,00 - ragazzi e cadetti (nati dal 2007 al 2010) 1.000 metri 

UNA RACCOMANDAZIONE PER I GENITORI. ARRIVATE CIRCA UN'ORA PRIMA DELLA PROVA 
DEI VOSTRI BAMBINI, RITIRATE IL PETTORALE DI GARA. CHIAMEREMO I RAGAZZI QUALCHE 
MINUTO PRIMA DELLA PARTENZA FAREMO UNA FOTO PER OGNI GRUPPO  

Dalle ore 17,30 le navette dell’organizzazione inizieranno a trasportare i podisti sul luogo di 

partenza  

La gara competitiva e non competitiva partirà alle ore 18,15 dal lido Sirene 

Tempo massimo: ore 1h30 
 
PERCORSO GARA COMPETITIVA 
La gara parte dal Lido Sirene e si sviluppa in linea per circa 10 km con arrivo in piazza San 
Giovanni ad Acconia di Curinga. 
 
 
 



MODALITA’ ISCRIZIONI E QUOTE GARA COMPETITIVA 
L'iscrizione alla gara competitiva per i tesserati Fidal delle categorie All/Ass/Master, dovrà 
avvenire tramite la procedura online sul sito www.fidal.it alla pagina dei servizi online entro e non 
oltre le ore 24:00 di mercoledì 24 maggio 2023. 
La richiesta d'iscrizione per i possessori di Runcard e per le società EPS, le cui iscrizioni dovranno 
essere effettuate dal Presidente che produrrà in allegato copia del tesseramento e del certificato 
medico degli atleti, può avvenire solo tramite e-mail a a cr.calabria@fidal.it entro e non oltre le ore 
24:00 di mercoledì 24 maggio 2023. 
Dopo la pubblicazione degli iscritti nella mattinata del 25 maggio e fino alle ore 24 dello stesso 
giorno, è possibile effettuare iscrizioni in ritardo, con relativa ammenda di 5 euro (oltre la tassa di 
iscrizione prevista), da saldare sul posto agli organizzatori. Le iscrizioni ritardatarie dovranno essere 
inviate a cr.calabria@fidal.it 

Dopo tale data non sono più ammesse iscrizioni alla manifestazione. 

10€ quota di iscrizione per la gara competitiva può essere versata sul c/c bancario— 
IT18I0303242551010000091587, intestato ad Atletica Curinga o direttamente al ritiro del 
pettorale presso il gazebo sito in piazza San Giovannini, Acconia di Curinga a partire dalle 
ore 15,30 
 
MODALITA’ ISCRIZIONI E QUOTE GARA BAMBINI E NON COMPETITIVA 
ISCRIZIONI gara bambini e non competitiva:  
Per la gara di pre atletica, esordienti, ragazzi e cadetti, e per la gara non competitiva le 
iscrizioni possono essere fatte inviando i nominativi, con i dati anagrafici, su 
curingamarathon@gmail.com oppure presso il gazebo sito in piazza San Giovannini, 
Acconia di Curinga a partire dalle ore 15,00 
Iscrizione gratuita per i bambini della scuola dell’infanzia 
3€ per gli esordienti, cadetti e ragazzi 
5€ per la gara non competitiva 
Le quote di iscrizione possono essere versate sul c/c bancario 
IT18I0303242551010000091587, intestato ad Atletica Curinga o direttamente al ritiro del 
pettorale presso il gazebo sito in piazza San Giovannini, Acconia di Curinga a partire dalle 
ore 15,30 
 
PACCO GARA 
Sarà consegnato a tutti gli iscritti una T-shirt ed eventuali prodotti alimentari. 
 

    NORME DI CLASSIFICA CdS ASSOLUTO M/F 

    Alla gara assoluta (per tutti gli atleti della Regione) verranno attribuiti punti 1 al primo 

    classificato, 2 al secondo, 3 al terzo e così via aumentando di un punto fino all’ultimo 

    classificato. 

    Sarà stilata una classifica di società sulla base della somma dei tre migliori punteggi. 
    Pertanto per classificarsi una Società deve avere tre atleti classificati (solo 1 atleta “quota 

    straniero”). In caso di parità di punteggio si terrà conto del miglior piazzamento individuale. 

     Le Società che realizzano nelle rispettive gare meno di tre punteggi non verranno 

     classificate. 

 
PREMIAZIONI 
Le premiazioni saranno effettuate sul palco alle ore 21 durante i festeggiamenti per la festa 
della fragola  
Saranno premiati con coppe o medaglie o prodotti alimentari: 
I primi tre bambini e bambine di ogni categoria 
Per la gara competitiva: 
i primi cinque assoluti maschili e femminili 
I primi tre di ogni categoria Fidal maschile e femminile 
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I premi non sono cumulabili  
MEDAGLIA RICORDO A tutti i partecipanti, all’arrivo, sarà consegnata una medaglia a 
ricordo della manifestazione 
 
GIUDICI DI GARA 
Il servizio sarà eseguito dal Gruppo Giudici Gara F.I.D.A.L. 
                                         
RECLAMI   
Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del 
R.T.I.  
 
ASSISTENZA SANITARIA 
E’ previsto il servizio Ambulanza con Medico  
 
ASSICURAZIONE 
Ogni atleta (Tesserato Fidal) si avvale della copertura assicurativa F.I.D.A.L. 
 
RESPONSABILITA’ 
Il concorrente dichiara di conoscere ed accettare il regolamento della gara, di essere 
maggiorenne ed in possesso di idoneo certificato medico per la partecipazione alla gara, ai 
sensi del D.M. 18/05/1982 e 28/02/1983. Dichiara inoltre espressamente sotto la sua 
personale responsabilità non solo di aver dichiarato la verità (art. 2 legge 04/01/78 n°15 
come modificato dall’art.3 comma 10 legge 15/0557 n° 127) ma anche di esonerare gli 
organizzatori da ogni responsabilità sia civile che penale per danni a persone o a cose da lui 
derivati. I partecipanti sono tenuti a rispettare sempre il codice della strada. 
L’organizzazione declina ogni responsabilità per eventuali incidenti di qualunque natura 
dovessero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione ad atleti. Inoltre, concede 
l’autorizzazione ad utilizzare fotografie, video e qualsiasi cosa relativa alla sua 
partecipazione per qualsiasi legittimo utilizzo senza remunerazione. Ai sensi del "D. Lgs. n. 
196 del 30 giugno 2003", si informa che i dati personali raccolti saranno utilizzati soltanto 
per formare l’elenco dei partecipanti, la classifica, i servizi presentati, e l’invio di eventuale 
materiale promozionale.   
Per quanto non contemplato, vigono le norme FIDAL di manifestazioni non stadia.                                                     
 
NOTIZIE UTILI (indicazioni stradali) 
Per chi viene in macchina 
Autostrada A3 – Salerno – Reggio Calabria,   
da Nord: uscire a Lamezia Terme, proseguire direzione Aeroporto, direzione Reggio 
Calabria (SS18), dopo circa 15 km bivio per Acconia di Curinga; 
da Sud: uscire a Pizzo, proseguire direzione Lamezia Terme (SS18) e seguire le indicazioni 
per Acconia di Curinga   
 
 
Recapiti organizzazione: 
3924785310 (Giovambattista Malacari)  
3937334181 (Lisa Prinzi) 
curingamarathon@gmail.com 

 
                   Il Presidente  
             Giambattista Malacari 
 
Approvato dal CR  Calabro Fidal 
03/05/2023 
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