
REGOLAMENTO LA NORMANNA  2017 

GARA PODISTICA NAZIONALE 

MILETO (VV), 12 AGOSTO 2017 

  

L’A.S.D. MiletoMarathon in collaborazione con la Fidal, il Coni Calabria, e l’ASI Calabria 

organizza la VI edizione della”La Normanna”, corsa su strada Nazionale, aperta ad 

Assoluti/Master M/F. 

La Manifestazione si svolgerà Giovedì 12 Agosto 2017, a Mileto, sulla distanza dei 10 Km su un 
circuito OMOLOGATO DALLA FIDAL. 

Ritrovo a Mileto in Piazza Pio XII alle  ore 14:00 in poi per il ritiro pettorali e pacco gara .  

Alla Manifestazione possono partecipare:  

1)gli atleti tesserati per Società affiliate alla FIDAL ed i tesserati a Federazioni Straniere di 
atletica leggera affiliate alla IAAF.;  

2) i cittadini italiani e stranieri, limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo d’età), 

non tesserati né per una società affiliata alla Fidal, né per una Federazione straniera di Atletica 

Leggera affiliata alla IAAF, ma in possesso di Runcard; 

3) I tesserati per un EPS, limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo di età), 
devono essere tesserati anche alla FIDAL, o tramite società o con “RUNCARD EPS”; 

PROGRAMMA 

ORE 14:00 APERTURA MANIFESTAZIONE. ISCRIZIONE NON COMPETITIVA, RITIRO 

PETTORALI E PACCHI GARA ATLETI. 

ORE 16:30 PARTENZA NON COMPETITIVA  (novità medaglia mini pacco gara  fascetta di arrvo 
e premiazioni di 3 woman e 3 man sul palco) 

ORE 17:30 PARTENZA COMPETITIVA FEMMINILE E MASCHILE OVER 60  (alle 17:10 sul 
percorso a disposizione dei giudici per la chiamata) 

ORE 19:00 PARTENZA COMPETITIVA MASCHILE (alle 18:40 sul percorso a disposizione dei 
giudici per la chiamata)  

ORE 20:00 RINFRESCO  

ORE 21:00 PREMIAZIONI  

La gara Podistica non competitiva prevede di 3 giri del circuito (per un totale di metri 
2.925). E’ aperta a tutti, grandi e piccoli, non tesserati, Mamy Run ed Artist Run. 

L’iscrizione sarà fatta sul posto, in Piazza Pio XII dalle ore 14:00 fino alle 16:00, 

mentre la partenza sarà alle ore 16:30. 



Il costo d’iscrizione è di €10,00 con mini pacco gara . All’arrivo tutti i concorrenti 

saranno premiati con grande Medaglia. Saranno premiati  inoltre sul palco le prime 3 

arrivate Femminili indipendentemente dall'età. Saranno premiati i primi tre Maschile 
indipendentemente dall'età 

Premi previsti "scatolone di prodotti" + medaglia  

APERTURA ISCRIZIONI IL 1° GIUGNO 2017 

MODALITA' D'ISCRIZIONE  

QUOTA ISCRIZIONE CON DIPLOMA ONLINE : 1 GIUGNO /31 LUGLIO  ,EURO 23,00.  

1 AGOSTO / 11 AGOSTO, GIORNO DI CHIUSURA ISCR., EURO 25,00.  

IL GIORNO DELLA GARA, IN PROSSIMITA' DELLA PARTENZA ORE 18:30  

E' POSSIBILE ISCRIVERSI PREVIA MAGGIORAZIONE DI EURO 10 DI AMMENDA FIDAL 

  

1) SCARICARE O APRIRE DIRETTAMENTE IL RELATIVO MODULO  E COMPILARLO CON I DATI 
DEGLI ATLETI  

2)FARE VERSAMENTO BONIFICO IBAN-A.S.D.Miletomarathon IT58 S088 8742 7100 0000 0088 
661  CAUSALE: ISCRIZIONE LA NORMANNA NOMI E N° DI ATLETI TOTALI 

3) INVIARE IL TUTTO INSIEME ALLA RICEVUTA DEL VERSAMENTO lanormanna@tds-live.com; 
O VIA FAX AL NUMERO 095.2937008 

Attenzione qualora la documentazione non è completa di ricevuta di pagamento l'iscrizione non 

sarà validata. 

Una volta avvenuta l’iscrizione non è previsto nessun rimborso in caso di rinuncia. 

LA PERSONALIZZAZIONE DEL PETTORALE SARA' GARANTITA FINO AL 5 AGOSTO 

IL PRIMO E LA PRIMA CHE SI ISCRIVERERANNO ALLA NORMANNA SARANNO 
PREMIATI SUL PALCO CON UNA SACCA DI PRODOTTI "PREMIO FEDELTA'". 

FARA' FEDE LA SEGNALAZIONE DEI NOMINATIVI DA PARTE DELLA TDS TIMING DATA 
SERVICE DELLA PRIMA AVVENUTA ISCRIZIONE 

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE 

La misurazione dei tempi e l’elaborazione delle classifiche è a cura di TDS; le stesse sono 

convalidate dal Giudice Delegato Tecnico. 

Premiazioni Top Runner protocollo 

Saranno premiati i primi dieci Assoluti M/F così suddivisi:  

1 Classificato/a   € 600 + Medaglia +Amaro del Capo+Valigetta Pasta Soldano+ Powerbank 

Fisherman's+Fiori 

mailto:lanormanna@tds-live.com;


2 Classificato/a   € 400 + Medaglia +Amaro del Capo+Valigetta Pasta Soldano+ Powerbank 

Fisherman's+Fiori 

3 Classificato/a   € 300 + Medaglia +Amaro del Capo+Valigetta Pasta Soldano+ Powerbank 
Fisherman's+Fiori 

4 Classificato/a   € 200 + Medaglia +Amaro del Capo+Valigetta Pasta Soldano+ Powerbank 
Fisherman's+Fiori 

5 Classificato/a   € 150 + Medaglia +Amaro del Capo+Valigetta Pasta Soldano+ Powerbank 
Fisherman's+Fiori 

6 Classificato/a   € 50   + Medaglia +Amaro del Capo+Valigetta Pasta Soldano+ Powerbank 

Fisherman's+Fiori 

7Classificato /a   € 50   + Medaglia +Amaro del Capo+Valigetta Pasta Soldano+ Powerbank 
Fisherman's+Fiori 

8Classificato /a   € 50   + Medaglia +Amaro del Capo+Valigetta Pasta Soldano+ Powerbank 
Fisherman's+Fiori 

9Classificato /a   € 50   + Medaglia +Amaro del Capo+Valigetta Pasta Soldano+ Powerbank 
Fisherman's+Fiori 

10 Classificato/a € 50   + Medaglia +Amaro del Capo+Valigetta Pasta Soldano+ Powerbank 
Fisherman's+Fiori  

Il 25% di montepremi è riservato agli italiani e italiani equiparati (art. 38 delle norme per 

l’organizzazione delle manifestazioni non stadia); L’erogazione dei premi in denaro avviene in 

modo conforme alle regole della IAAF e alle leggi dello Stato Italiano. 

Nessun premio in denaro (o fattispecie assimilabile: generici buoni valore, bonus, ingaggi, 

rimborsi spese di qualsiasi genere ed a qualsiasi titolo) può essere previsto per gli atleti delle 

categorie Esordienti, Ragazzi, Cadetti, Allievi, per i possessori di “Runcard” e “Runcard EPS”. 

 

Premiazioni Categorie: 

Saranno premiati i primi cinque arrivati di ogni categoria M/F 

(Unica Categoria Allievi; Juniores; Promesse e Seniores),  

SM/F35-SM/F40-SM/F45-SM/F50-SM/F55-SM/F60-SM/F65-SM/F70-SM/F75-SM/F80 - 

SM/F85-SM/F90-SM/F95-SM/F100 e Oltre 

PER I PRIMI TRE ARRIVATI DI CATEGORIA SARANNO AGGIUNTI ALTRI PREMI 

1 Classificato/a Medaglia +  Scatolone prodotti vari +scatola caramelle Fishermans (24 
bustine) +Powerbank Fisherman's+ 

2 Classificato/a Medaglia +  Scatolone prodotti vari +scatola caramelle Fishermans'(24 

bustine) +Powerbank Fisherman's+ 



3 Classificato/a Medaglia +  Scatolone prodotti vari +scatola caramelle Fishermans'(24 

bustine) +Powerbank Fisherman's+ 

4 Classificato/a Medaglia +  Scatolone prodotti vari +scatola caramelle Fishermans'(24 
bustine) +Powerbank Fisherman's+ 

5 Classificato/a Medaglia +  Scatolone prodotti vari +scatola caramelle Fishermans'(24 
bustine) +Powerbank Fisherman's+  

Premi Società con più Atleti arrivati  femminile e maschile. 

La prima società euro        500 

La seconda società euro    300 

la terza Società euro          200 

  

A TUTTI I PRESIDENTI DI SOCIETA' PRESENTI A CONCLUSIONE DELLA PREMIAZIONE 
SARA' DATO UNA SCATOLA DI PRODOTTI OMAGGIO 

Tutti i premi saranno erogati al momento della premiazione. 

Altre notizie utili:  

I premi non sono cumulabili e devono essere ritirati dai diretti interessati al momento della 
chiamata 

La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica; 

Eventuali reclami e/o contestazioni vanno inoltrati accompagnati dalla tassa € 100,00 

La Società Organizzatrice pur impegnandosi attivamente per la buona riuscita della 

manifestazione, declina ogni responsabilità per danni a persone o cose prima, durante o dopo 

la gara.  

La manifestazione tuttavia è assicurata secondo le norme in vigore. Per quanto non 

contemplato nel presente regolamento vigono le norme federali. La Società Organizzatrice si 

riserva di variare in qualunque momento ogni clausola del presente regolamento per motivi di 
forza maggiore.  

All’atto dell’iscrizione si accetta automaticamente il regolamento e le condizioni vigenti.  

Sarà garantita l’assistenza sanitaria con la presenza di medici ed ambulanza.  

Il percorso sarà chiuso al traffico automobilistico, e opportunamente presidiato da polizia 
urbana, forze dell’ordine e gruppi di volontariato.  

 

 


