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_Sovo MODAFICHE

'A.S.D. VERDEPISELLO GROUP organizza d'intesa con il Comitato Provinciale FIDAL e
I'approvazione del Comitato Regionale FIDAL, con il patrocinio del Comune di Buccinasco

LA MEZZA DI BUCCI
In programma a Buccinasco , Domenica 14 Maggio

Partecipazione
Possono partecipare:

1) Atlete/i italiani e stranieti tesserate/i per Societa regolarmente affiliate alla FIDAL per I'anno
2017 ed appartenenti alle categorie:
- Juniores
-  Promesse
- Seniores
- Master

2) Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Societa di Ente di Promozione Sportiva (disciplina
Atletica Leggera) che hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL, solo se in possesso

di RUNCARD-EPS in corso di validita (data di validita non scaduta). Sulla tessera dell’Ente
dovra essere chiaramente indicato Atletica Leggera e anno 2017.

N.B. = Dovranno presentare in originale il certificato medico di idoneita agonistica riportante
la dicitura “Atletica Leggera”, di cui sara consegnata una copia agli organizzatori. Queste/i
atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di
rimborsi, bonus e accedere al montepremi in denaro e/o generici buoni valore.

3) Possessori di RUNCARD. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri residenti in Italia

limitatamente alle persone di eta da 20 anni (1997) in pon ng_n_tgss_g@n_m_[ma_s_qg@ja
iliata all FID run raniera | fflllat lia | F n
- i i E di P

possesso di RUNCARD in corso d| valldlté (data non scaduta) rilasciata dlrettamente dalla
FIDAL ( info@runcard.com ).

N.B. = La tessera RUNCARD & rinnovabile. Sulla tessera RUNCARD é riportata la
scadenza della stessa. Se il giorno della Manifestazione, durante il controllo della tessera,
viene rilevato che la stessa & scaduta, I'atleta NON pud partecipare, salvo presentazione di
ricevuta dell’avvenuto rinnovo online .
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La loro partecipazione & comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico
di idoneita agonistica per Atletica Leggera valido in Italia che andra esibito in originale agli
Organizzatori. Una copia del certificato medico andra consegnata per essere conservata
agli atti della Societa Organizzatrice di ciascuna manifestazione alla quale latleta in
possesso di RUNCARD partecipa. Queste/i atlete/i verranno inseriti regolarmente nella
classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus e accedere al montepremi
in denaro e/o generici buoni valore.

Possono partecipare atlete/i stranieri tesserati per Societd straniera di Atletica Leggera
affiliata alla IAAF. Per gli atleti comunitari ci vuole I'autorizzazione della propria Federazione
0 Societd; gli atleti extracomunitari oltre all'autorizzazione della propria Federazione
dovranna esibire anche il permesso di soggiorno o visto d'ingresso.

N.B. = Gli atleti tesserati per Federazione Estera affiliata alla IAAF che non vengono iscritti
dalla propria Federazione o Societd o Assistente devono sottoscrivere un’autocertificazione
che attesti il tesseramento.

Possessori di RUNCARD italiani e stranieri residenti all’estero. Possono partecipare
cittadini italiani e gtramg i_limitatamente alle persone di eta da 20 annl (1997) in poi, _9_
rati n fflll I FIDAL na_So i . niera_di Atl

En g q; Ergmgzmng SQQrﬂva ggnvgnzmnata gn laEIDAL in possesso d:HUNCARD in
corso di validita (data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL

( info@runcard.com ).

N.B. = La tessera RUNCARD & rinnovabile. Sulla tessera RUNCARD & riportata la
scadenza della stessa. Se il giorno della manifestazione, durante il controllo della tessera,
viene rilevato che la stessa & scaduta, 'atleta NON puo partecipare, salvo presentazione di
ricevuta dell’avvenuto rinnovo online .

La loro partecipazione & comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico
di idoneita agonistica per Atletica Leggera valido in ltalia. Possono inoltre presentare un
certificato medico emesso nel proprio paese, ma conforme agli esami diagnostici previsti
dalla normativa italiana per poter svolgere attivita agonistica, che andra esibito in originale,
lasciandone copia, agli Organizzatori.

Conformemente ai dettami di legge vigenti (D.M. 18/02/1982) coloro che praticano attivita
sportiva agonistica devono sottoporsi preventivamente e penoducamente al controllo
dell'idoneitad specifica allo sport. La normativa italiana richiede che i soggetti interessati
devono sottoporsi ai seguenti accertamenti sanitari:
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- Visita Medica

- Esame completo delle urine

- Elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo
-  Spirografia

Tutte le dichiarazioni e i referti degli esami devono essere autentici o conformi agli originali.

Copia del certificato medico andra conservata agli atti della Societd Organizzatrice di
ciascuna manifestazione alla quale I'atleta in possesso di RUNCARD partecipa. Questel/i
atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di
rimborsi, bonus e accedere al montepremi in denaro e/o generici buoni valore.

| partecipanti alle Manifestazioni possono essere sottoposti a controlli antidoping. Sono altresi
soggetti alle disposizioni previste dallart. 25 delle presenti Norme, qualora gia soggetti a
sospensione disciplinare.

NP PAR IPARE (vali tte le tipologie di ipanti):

- Atlete/i tesseratefi tesserate/i per altre FEDERAZIONI (es. Triathlon)

- Atleteli tesserate/i per Societa di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI ma non
convenzionati con la FIDAL, che non abbiano sottoscritto la RUNCARD-EPS

- Possessori di MOUNTAIN AND TRAIL RUNCARD

- Certificati medici di idoneita agonistica riportanti diciture quali corsa, podismo, marcia,
maratona, triathlon, mezza maratona ecc... non sono validi ai fini della partecipazione.

- Certificati medici di idoneita agonistica per altri Sport non sono validi per la partecipazione:
saranno accettati solamente quelli che riporteranno espressamente la dicitura “Atletica
Leggera”

Firmando il modulo d'iscrizione (disponibile sul sito www.lamezzadibucci.com nella pagina
dedicata) I'atleta dichiara di conoscere e accettare il regolamento della mezza maratona “La
Mezza di Bucci” , di essere in possesso dell'idonea certificazione medica e di aver compiuto 18
anni nel corrente anno solare, esonerando l'organizzazione, la FIDAL, tutti gli enti promotori e gli
sponsor da qualsiasi responsabilita sia civile che penale. Ai sensi del D.Lgs. n. 196 del 30/06/2003
(Testo unico della Privacy) l'organizzazione informa che i dati personali raccolti saranno utilizzati
per approntare I'elenco dei partecipanti, le varie classifiche e I'archivio. Gli stessi potranno essere
utilizzati per l'invio di materiale informativo o promozionale relativo alla manifestazione. Tramite la
firma del modulo d'iscrizione l'atleta autorizza l'organizzazione a utilizzare le immagini per la
promozione dell’evento su tutti i media nazionali.

Formula Tecnica
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La Mezza di Bucci & una gara podistica competitiva che si svolge su strade comunali e provinciali,
asfaltate, con alcuni tratti di sterrato. Verra predisposto un servizio di sicurezza adeguato nei tratti
senza marciapiede.

Luogo, Data e Orari

- Partenza e arrivo a Buccinasco via Fagnana 2
- Domenica 14 Maggio 2017

- Ritrovo ore 7.30 presso cascina Fagnana

- Partenza ore 8.45

- Tempo Massimo 2h 30’

Iscrizioni e Pagamenti

- On-line sul sito: www.enternow.it

- E-mail con bonifico bancario come di seguito specificato solo per gruppi superioti alle 10
persone, a vpbucci@gmail.com

- Presso il negozio VerdePisello in via Ludovico il Moro 9 Milano

- Il pagamento della quota d’iscrizione potra essere effettuato con:

- Carta di credito (solo per iscrizioni on-line)

- Bonifico Bancatrio sul ¢/c intestato a VerdePisello Group:

IBAN it30v0200801673000101398699 specificando Nome del gruppo comunicato via mail

Non verranno accettate iscrizioni prive della quota d'iscrizione o schede incomplete

Quota d’iscrizione

fino al 31/03/2017 euro 15,00

dal 1/04/2017 euro 18,00

Gli iscritti all’ edizione 2016 godranno della quota di euro 15,00 senza limitazione di tempo

La quota comprende: pacco gara (ritirabile presso I'apposito stand nel piazzale di partenza),
pettorale, chip monouso, assicurazione, assistenza tecnica e medica.

Chiusura Iscrizioni

Le iscrizioni saranno chiuse giovedi 11/05/2017 alle ore 24,00.

Il comitato Organizzatore si riserva di anticipare la chiusura delle iscrizione al raggiungimento di
500 iscritti.

Qualora entro I'11 maggio 2017 non venga raggiunto il limite di 500 iscritti il comitato organizzatore
si riserva di riaprire le iscrizioni nella sola giornata di Sabato 13 maggio 2017

Non nno ac iscrizioni il giorn ra (14 maggi

N.B. all'atleta iscritto ma che per motivi personali non ritira il pettorale non sara restituita la somma
versata per l'iscrizione.

Ritiro Pettorali
| pettorali di gara potranno essere ritirati presso il negozio VerdePisello, via Ludovico il Moro 9
sabato 13/05/2017 dalle ore 10.00 alle ore 19.30 e domenica 14/05/2017 dalle ore 7.00 alle ore
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8.30. Il pettorale & strettamente personale, non pud essere ceduto e non pud essere manomesso,
pena la squalifica, e in gara deve essere appuntato ben visibile sul petto.

Punzonatura
Sara effettuata alla partenza con il sistema di cronometraggio transponder della societa TDS.

Cronometraggio

Sara effettuato da TDS-live con tecnologia basata sull'utilizzo di chip. Ogni partecipante dovra
essere munito di pettorale con chip monouso

ATTENZIONE: il mancato o non corretto utilizzo del chip comportera il non inserimento nella
classifica e la non attribuzione del tempo impiegato.

Ristori e spugnaggi
Come da regolamento FIDAL

Tempo limite
Il tempo limite & di 2 ore 30 minuti. Oltre questo tempo il Comitato Organizzatore non sara piu in
grado di garantire i servizi sul percorso e declina ogni responsabilita.

Sara elaborata una classifica generale ed una di categoria riservate esclusivamente agli atleti
tesserati € un ordine d’arrivo generale che comprendera tutti gli atleti che avranno terminato la
gara. Le classifiche e l'ordine d’arrivo saranno disponibili sul sito www.lamezzadibucci.com e
www.tds-live.com

Premiazioni

La premiazione avverra al termine della manifestazione. Saranno premiati i primi 5 classificati M/F
ordine d’arrivo con premi in natura, verranno premiati inoltre i primi 3 uomini e le

prime 3 donne delle seguenti categorie Fidal: SM35-SF35 SM40-SF40 SM45-SF45 SM50-SF50
SM55-SF55 SMB0-SF60 SM65-SF65 SM70-SM75. Nelle gare sulla distanza di maratona, il
montepremi dedicato agli italiani pud non essere assegnato per prestazioni cronometriche maschili
superiori a 2h30°00 e femminili superiori a 2h55'00. Nelle gare sulla distanza di mezza maratona il
montepremi dedicato agli italiani pud non essere assegnato per prestazioni cronometriche maschili
superiori a 1h11°00 e femminili superiori a 1h23'00.Al ritiro del premio presentarsi con la tessera, i
premi dovranno essere ritirati dagli aventi diritto o da delegato. | premi sono in natura e non sono
cumulabili. | premi non ritirati al momento della premiazione non verranno riconosciuti ne
riassegnati ne recapitati.

Reclami

Eventuali reclami andranno presentati entro 30 minuti dall’esposizione delle classifiche della
categoria interessata.

PRIMA ISTANZA: verbalmente al giudice di gara all’arrivo
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SECONDA ISTANZA: per iscritto al giudice d’appello, accompagnati dalla tassa reclamo di €
100,00 restituibile in caso di accoglimento dello stesso.

Controlli
Il G.G.G. puod effettuare il controllo della tessera federale e dell'identita dell’atleta secondo quanto
previsto dalle Norme FIDAL vigenti (art. 8-9)

Servizio sanitario
Il Comitato Organizzatore approntera un’adeguato servizio di assistenza medica sul percorso e
alla partenza/arrivo.

Altri servizi

Servizio docce e spogliatoi: presso la palestra in Cascina Fagnana
Deposito borse: presso lo stand adibito dall’ organizzazione
Assistenza atleti: Cascina Fagnana

Attenzione

Il Comitato Organizzatore, previo benestare della F.I.D.A.L. Comitato Regionale si riserva di
modificare il presente regolamento in qualunque momento per motivi che riterra opportuni a
migliorare 'organizzazione della gara.

Per quanto non previsto e specificato dal presente regolamento, valgono le norme tecnico
statuarie della F.I.D.A.L per I'anno in corso

Il comitato organizzatore

A.S.D. VERDEPISELLOGROUP
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€Cermenate  febbraio 2017

46° KILOMETRO D’ORO
ASNAGO DI CERMENATE
DOMENICA 07 MAGGIO 2017
Gara di corsa su strada

Prova TROFEO RIPAMONTI

REGOLAMENTO

1) L’associazione sportiva dilettantistica A. Consolini Cermenate organizza Domenica 07Maggio 2017
ad ASNAGO di CERMENATE (co) il 47° KILOMETRO D’ORO gara su strada per le categorie
esordienti A(solo provinciale), ragazzi, cadetti, maschili e femminili

2) Alla gara possono partecipare tutti gli atleti regolarmente tesserati alla F.1.D.A L. per ’anno 2017 ¢
atleti/e tesserati a enti di promozione sportiva disciplina atletica leggera convenzionati con la
FIDAL.

3) Ogni atleta potra correre per una sola societa sportiva indistintamente dal cartellino ¢ appartencnza.

4) 11 GGG puo effettuare il controllo del tesseramento e dell’identita dell’atleta secondo quanto previsto
dal Regolamento Art. 8 ¢ 9 NORME GENERALIL.

5) Le iscrizioni si accettano sino a 90 minuti prima della partenza. La gara si svolgera in qualsiasi
condizione metercologica

6) 1l ritrovo dei concorrenti & fissato per le ore 13.30 presso la sede della societd organizzatrice in Via
Risorgimento 5 ad Asnago di Cermenate . L’inizio della gara ¢ fissato per le ore 15.00 con intervalli
fra le partenze di 10 minuti . Ordine partenze: esA femm, esA masch, ragazze, ragazzi, cadette,
cadetti.

7) 1l percorso avra una lunghezza di 800 mt. per esordienti A m/f mt .1100 per categoric
ragazzi/e,mt.1400 per categoria cadette,mt. 1700 per categoria cadetti ¢ si snodera per le vie del
paese interamente chiuse al traffico

8) Saranno premiati i primi 5 classificati di ogni categoria con premi in natura € sara consegnato un
premio di riconoscimento a tutti gli atleti classificati,

9) E’ prevista una classifica per societa

10) Le premiazioni si effettueranno al termine della competizione

11) Eventuali reclami dovranno essere presentati alla giuria di arrivo verbalmente in prima
istanza e per iscritto al gindice d’ Appello in seconda istanza, accompagnati dalla quota di
euro 50,00, entro trenta minuti dall’esposizione delle classifiche. Se il reclamo sara accettato
I'importo verra restituito.

12) Il comitato organizzatore, la FIDAL, il GGG ,gli Sponsor declinano ogni responsabilitd per
incidenti, danni o furti che potrebbero verificarsi prima, durante ¢ dopo la manifestazione.

13) Sara garantita, a cura della societa organizzatrice, I’assistenza medica e la presenza della CROCE
ROSSA ITALIANA.

14) Per quanto non contemplato dal presente regolamento, vige il regolamento FIDAL per le
corse su strada.

15) Per informazioni e\o chiarimenti rivolgersi a: Parenti Fabio tel.031/722790 cell. 3387834621



