
 

 

 

                                                                                                                             

 

2° MEETING DI ATLETICA LEGGERA “CITTA’ DI COSENZA” 

MANIFESTAZIONE SU PISTA AGONISTICA E PROMOZIONALE  

Cosenza, 30 giugno 2018 
 

1. L’A.S.D. Cosenza K42 in collaborazione con il Comitato Regionale e Provinciale Fidal, organizza una manifestazione su pista denominata 2° 

Meeting di Atletica Leggera “Città di Cosenza”, che si svolgerà sabato 30 giugno 2018 a Cosenza presso lo stadio Marulla sito in via degli Stadi.  

 

2.  PROGRAMMA TECNICO 

ESO C-B M/F: 30m – 40m  

ESO A M/F: 50m – 600m 

RAGAZZI/E: 60m – 1000m - Lungo   

CADETTI/E: 80m – 300 m - 1000m – Alto – Lungo 

ALL/J/P/S M-F:  100m - 200m – 800m  - Alto - Lungo 

ALL/J/P/S/MASTER M:  800m - 5000m 

ALL/J/P/S/MASTER F:   800m - 5000m; 

 

3.  NORME DI PARTECIPAZIONE 

Ciascuna società potrà prendere parte alle gare in programma con un numero illimitato di atleti/e. Ogni atleta potrà partecipare a due gare, ad 

esclusione degli atleti partecipanti alle corse superiori o uguale ai metri 1000m, che non potranno partecipare a gare superiori ai metri 400. E’ 

previsto il minimo di partecipazione per le gara dei 5000m (19’00” 5000m maschile), ( 21’00” 5000 femminile) ottenuti nell'anno 2017 e quello in 

corso.  Eventuali ulteriori inserimenti, in assenza del minimo di partecipazione, saranno autorizzati ad insindacabile giudizio degli organizzatori.  

 

4. ISCRIZIONI 

Le iscrizioni sono gratuite e potranno essere effettuate esclusivamente collegandosi al sito www.fidal.it alla pagina dei servizi online entro giovedì 

28 giugno 2018.  
 
5.    PREMIAZIONI 

Saranno premiati con medaglia, i primi 3 atleti di ogni singola categoria FIDAL maschile e femminile. Eventuali ulteriori premi, saranno comunicati 

prima della chiusura iscrizioni. 

 

6.   COMUNICAZIONI 

L'A.S.D. Cosenza K42 declina qualsiasi responsabilità civile, penale e morale, per quanto possa accadere a persone e cose, prima, durante e dopo la 

manifestazione. Per quanto non contemplato nel presente regolamento si rimanda alle norme tecniche e statutarie della Fidal in materia di gare.  

Per informazioni tel. 339 5792135 oppure 328 1036417.  

 

PROGRAMMA ORARIO 

 

Ore 17.00 Riunione Giuria e Concorrenti 

Ore 17.40   30m                            Eso C M/F    Alto      CM+CF 

Ore 17.50   40m                            Eso B M/F                                       Lungo ASSM+ASSF+AVI+AVE  

Ore 18.00   50m                            Eso A M/F  

Ore 18.10   60m  Ri+Re    

Ore 18.20   80 m                   CM+CF                                   Alto      ASSM+ASSF+AVI+AVE 

Ore 18.30   100 m  ASSM+ AVI                              

Ore 18.40   100 m                   ASSF+ AVE                            

Ore 18.50   600m                          Eso A M/F   Lungo Ri+Re/CM+CF                              

Ore 19.00   1000m  Ri+Re 

Ore 19.10   1000m                        CM+CF                 

Ore 19.20   800 m  ASSM+MM                    

Ore 19.30   800 m  ASSF+MF                     

Ore 19.40   200 m                   ASSM+ AVI                              

Ore 19.50   200 m                   ASSF+AVE 

Ore 20.00   300m  CM+CF                                     

Ore 20.10 5000 m  ASSF+MF  

Ore 20.40 5000 m  ASSM+MM  

 

Il Programma Orario può essere modificato, a chiusura iscrizioni, sulla base dell numero degli atleti iscritti. 

Eventuali variazioni di orario saranno pubblicate sul sito federale, unitamente agli iscritti. 

 


