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14° Edizione del MEMORIAL “ANTONIO MISASI 2016” 

3° TROFEO CAFFE’ AIELLO 

 “5000 metri su pista” 

1. L’A.S.D. Cosenza K42 indice ed organizza in collaborazione con ‘ASD “Antonio Misasi”  di Cosenza 

e la Federazione Italiana Atletica Leggera Comitato Regionale e Provinciale una gara su pista di 

5000 metri denominata “14^ edizione del MEMORIAL ANTONIO MISASI 2016” riservato 

alle categorie Senior e Master maschili e femminili. 

2. La manifestazione si svolgerà a Cosenza SABATO 9 luglio 2016 sulla pista di atletica leggera 
dello Stadio San Vito. 

3. Alla manifestazione possono partecipare tutte le Società affiliate alla FIDAL per l’Anno 2016, con 

Atleti che abbiano ottenuto un tempo minimo di 20’21”0, in regola con il tesseramento per 

l’anno in corso ed la certificazione sanitaria comportante l’idoneità all’attività agonistica. 

4. Tutti gli atleti dovranno essere muniti di n° 4 spille di sicurezza, mentre il numero di gara sarà 

fornito dall’organizzazione. 

5. Le 4 serie saranno composte da 25 atleti/e, sulla base del miglior tempo personale  

(ottenuto nelle stagioni agonistiche 2014-2015 e in corso) dichiarato dagli iscritti e verificato dalle 

statistiche FIDAL e su insindacabile giudizio dell’organizzatore. 

6. Il programma orario della Manifestazione prevede il ritrovo giuria e concorrenti per le ore 17.30. 

Alle ore 18.30 partenza della PRIMA SERIE con gli atleti aventi i tempi più alti. 

7. Il servizio di cronometraggio sarà a cura della Federazione Italiana Cronometristi di Cosenza; 

8. Premiazioni:  

Maschili: I primi 3 atleti di ogni singola categoria FIDAL e Femminili tutte le atlete partecipanti; 
 

PACCO GARA PER TUTTI GLI ISCRITTI 
 

9. L’iscrizione fissata in 5.00 euro, ad atleta, dovrà essere versata tramite Bonifico Bancario 
intestato a ASD Cosenza K42 Codice IBAN IT 04 H 07062 16200 000000125012. 
 

10. L’iscrizione deve essere effettuate dal Presidente della Società, entro e non oltre le ore 20.00 di 
LUNEDI’ 4 LUGLIO tramite e-mail ass.misasi@tiscali.it 

 

Chiusura iscrizioni al raggiungimento di 100 atleti 
 

Dovranno contenere: COGNOME, NOME, ANNO DI NASCITA, CATEGORIA, TEMPO MINIMO DI 

ACCREDITO E COPIA DEL BONIFICO. 

Le iscrizioni privi della quota e del tempo minimo di partecipazione non verranno prese 

in considerazione. Non sono previste iscrizioni o sostituzioni il giorno della gara.  

11. Per informazione telefonare al 335-6572941; 

12. L’A.S.D. Cosenza K42, l’ASD“Antonio Misasi” e la FIDAL declinano ogni e qualsiasi responsabilità 

civile, penale e morale per quanto possa accadere a persone, cose e terzi, prima, durante e dopo 

la manifestazione. 

13. Per quanto non contemplato nel presente REGOLAMENTO vigono le norme tecniche e statutarie 

della FIDAL in materia di gare. 

14. Il Programma Orario può essere modificato in base al numero degli atleti partecipanti 

15. La partecipazione al 3° Trofeo CAFFE’ AIELLO sulla distanza dei 3000 metri è riservata agli atleti 

ALLIEVI - JUNIOR – PROMESSE che abbiano ottenuto un tempo minimo di 9’30” sui 3000 metri o 

4’25” sui 1500 metri (ottenuto nelle stagioni agonistiche 2015 e in corso). Inoltre prenderanno 

parte n. 4 atleti di livello nazionale invitati dall’organizzazione  

                                                                           

Il Presidente     

                                                                        ASD Cosenza K42 


