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ORGANIZZATORI

La manifestazione podistica Rende in Corsa e organizzata da MSP Italia — Comitato Provinciale di
Cosenza ed ¢ inclusa nel Circuito Corse Calabria indetto da MSP Italia — Comitato Regionale Calabria.

L’evento si svolgera a Rende (CS) domenica 19 giugno 2022. Il ritrovo é fissato dalle ore 9:00 presso il Parco

Rossini.

REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE

Pud partecipare alla manifestazione qualsiasi persona, uomo o donna che sia e senza limiti di eta che risulti
regolarmente iscritto all’evento, ovvero che abbia: « compilato, firmato e consegnato la scheda iscrizione;
* versato la quota di partecipazione (5€ Amatori — 10€ Competitivi);

* ritirato il numero di pettorale (questo é strettamente personale, non pud essere manomesso né e cedibile ad

alcuno).

Una volta iscritto ciascun atleta ha diritto a:

» partecipare alla gara corrispondente alla propria categoria;
* ritirare il pacco gara;

* ricevere assistenza tecnica e medica;
» usufruire dei ristori (lungo il percorso e all’arrivo). La partecipazione ¢ individuale e aperta a tutti.

Per le societa che presenteranno pit di 10 atleti é previsto uno sconto del 20% sulla quota di iscrizione.

TEMPI E MODALITA D’ISCRIZIONE

Le iscrizioni alla gara competitiva per i tesserati Fidal delle categorie All/Pro/Sen/Master, si effettueranno

attraverso la procedura federale delle iscrizioni online entro venerdi 17 giugno alle ore 12:00

Le iscrizioni degli atleti Runcard e Runcard/EPS inviando a cr.calabria@fidal.it copia del tesserino e del

certificato di idoneita agonistica all’atletica leggera entro le ore 12 di venerdi 17 giugno.

Le altre iscrizioni per i non tesserati si effettuano sul posto dalle ore 8:00 e fino a 10 minuti prima dell’inizio
della partenza della propria categoria presentandosi presso il punto informazioni sito presso il Parco Rossini
di Rende provvisti di un documento di identita, del codice fiscale per compilare insieme al nostro staff la

scheda d’iscrizione all’evento.

CATEGORIE E PARTENZE

Nell’arco della giornata sono previste le seguenti gare:

PARTENZA CATEGORIA ANNO COMPETITIVA | NON COMPETITIVA
10:00 Esordienti Under 10 | Fino al 2012 / 400 m
10:15 Ragazzi Under 13 2011 — 2009 / 1km
10:30 Allievi Under 17 2008 — 2005 10 km 5km
10:30 Promesse Under 22 2004 — 2000 10 km 5km
10:30 Seniores Under 34 1999 — 1988 10 km 5km
10:30 Master Over 35 1987 - 1973 10 km 5km
10:30 Master Over 50 1972 — o 10 km 5km

Ciascuna categoria si intende divisa in maschile e femminile.

Ciascun atleta, in modo del tutto volontario e spontaneo, potra espressamente richiedere la propria

partecipazione alla categoria superiore, ma non a quella inferiore e non potra piu essere riconvertita.
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| LE GARE |

Le gare vengono distinte in:

- amatoriale, quella in cui i partecipanti competono esclusivamente per passione, pertanto, oltre alla
premiazione attraverso trofeo (medaglia di partecipazione/categoria, coppa), non vi € altro obiettivo da
raggiungere;

- competitiva, quella in cui i partecipanti competono non solo per pura passione e trofeo di giornata, ma
anche per il trofeo e per il punteggio relativo alla classifica regionale che determinera il campione regionale.

| ATTRIBUZIONE PUNTEGGI |

In base all’ordine di arrivo, ad ogni tappa verranno assegnati i seguenti punti:

1° CLASSIFICATO 25 pt;
2° CLASSIFICATO 20 pt;
3° CLASSIFICATO 15 pt;

4° —10° CLASSIFICATO 10 pt;

11°—20° CLASSIFICATO  5pt;

21°—29° CLASSIFICATO 3 pt;

30° — o CLASSIFICATO 1 pt.

Tali punteggi serviranno a decretare il vincitore assoluto. Al termine di tutte le tappe verra percio effettuato
in conteggio di punti per ciascun atleta come nell’esempio:

Atleta classificato 1° (25pt) ad una tappa e nessuna partecipazione alle altre = 25 pt
Atleta classificato 10° (10pt) a tre tappe su quattro = 10 + 10 + 10 = 30pt
Il vincitore assoluto in tal caso sara quello nel secondo esempio

In caso di parita si terra conto:

- del numero di partecipazioni ai tornei;

- del suo miglior piazzamento in una tappa;

- in caso di due migliori piazzamenti eguali si passera ai secondi, ai terzi e, eventualmente, infine ai quarti; -
del miglior tempo in una tappa.

| PREMIAZIONI |

Le premiazioni dei primi classificati avverranno domenica 19 giugno 2022 presso il Parco Rossini di Rende.

Saranno premiati:

- i primi tre classificati assoluti in ordine di arrivo delle gare 5 km e 10 km con una coppa ciascuno;

- 1 primi tre classificati di categoria in ordine di arrivo e divisi per sesso (maschile e femminile) per le
categorie ragazzi, allievi, promesse, seniores e master con una medaglia di categoria; - tutti i partecipanti
alla manifestazione con una medaglia di partecipazione.

Ulteriori premiazioni e riconoscimenti verranno svelati al momento.

| PERCORSO |

La gara si svolgera su un percorso asfaltato e piastrellato la cui lunghezza é di 4,9 km la cui mappa é allegata
in pendice al seguente regolamento e che attraversera le seguenti vie: Parco Rossini, SP 241, Viale Francesco
e Carolina Principe, Via Carlo Alberto dalla Chiesa.

Per le categorie che prevedono distanze di 10 km il giro verra ripetuto 2 volte.

MSP ltalia - Comitato Provinciale di Cosenza — Sede Legale Via Spagna, 38 — 87036 — Rende (CS) www
mspcosenza com — E-mail: segreteria@mspcalabria.com — Tel. 3497005886 - 3713572812




* *

* *

* *
* K

| TEMPI

| tempi di arrivo verranno resi pubblici entro una settimana dall’evento sul sito www.mspcalabria.com.

Il tempo limite per completare la competizione ¢ di 2 ore. Oltre questo tempo 1’Organizzatore non potra
garantire la completa chiusura del percorso né dei tempi di arrivo. Ogni partecipante che non riuscisse
concludere la prova entro il tempo limite verra registrato come ‘“Non terminato” all’interno della lista dei
risultati.

| REGOLE E SQUALIFICHE |

Se il partecipante & impossibilitato a continuare a causa di un infortunio o semplicemente vorra ritirarsi, la
corsa verra considerata “non terminata”. Lo stesso principio si applica in caso di comportamento sleale o
antisportivo. Il personale lungo il percorso si occupera di verificare che la corsa prosegua in maniera fluida e
nel rispetto delle regole. In caso di comportamento non regolamentare gli addetti possono segnalare il numero
di pettorale alla Direzione di corsa e il concorrente, pur concludendo la prova, potra essere squalificato.
Pertanto ogni partecipante € tenuto a comportarsi sportivamente.

| SERVIZIO MEDICO |

L’Organizzazione ha previsto un adeguato servizio di assistenza medica sul percorso e nel punto di partenza e
arrivo. Ambulanze, strutture di primo soccorso e servizi paramedici, disposti nei punti nevralgici del percorso,
forniranno il servizio medico appropriato a tutti i partecipanti. I medici ed il personale paramedico sono
autorizzati a proibire la continuazione della corsa ai partecipanti infortunati, troppo affaticati o comunque non
ritenuti in grado di proseguire, al fine di garantire la loro sicurezza.

| CENTRO INFORMAZIONI |

Per qualsiasi domanda e/o problema 1’Organizzazione mette a disposizione un Centro Informazioni che si trova
presso il punto iscrizioni.

| SOSTENIBILITA AMBIENTALE \

L’Organizzatore ed i suoi partner rispettano la sostenibilita ambientale in tutti gli aspetti della propria attivita.
Pertanto, si richiede a tutti i partecipanti ed alle persone coinvolte nell’evento di tutelare I’ambiente. Il rispetto
delle norme legali in materia di rispetto dell’ambiente ¢ considerato una condizione essenziale per poter
prendere parte alla manifestazione, con particolare riferimento alla gestione dei rifiuti, alla conservazione del
suolo, alla salvaguardia dell’acqua ed al controllo dell’inquinamento.

| DIRITTO D’IMMAGINE |

Con I’iscrizione alla RENDE IN CORSA I’atleta autorizza espressamente ed a titolo gratuito MSP Italia —
Comitato Regionale Calabria e/o eventuali concessionari aventi causa a riprendere con mezzi televisivi,
cinematografici, fotografici od altri mezzi la propria immagine nel corso della partecipazione all’evento e gli
riconosce il piu ampio diritto di:

- registrarle, riprodurle, stamparle, pubblicarle e proiettarle, diffonderle, e comunque utilizzarle con ogni
mezzo attualmente conosciuto o che verra inventato in futuro, senza limiti di tempo né di alcun genere, in
tutto il mondo;

- cederle a terzi anche per finalita promozionali e/o pubblicitarie.

L’atleta dichiara inoltre di non avere nulla a pretendere da MSP Italia — Comitato Regionale Calabria e/o suoi

cessionari e/o aventi causa, ed in genere da chiunque utilizzi e sfrutti la sua immagine, essendo ogni pretesa

dell’ Atleta soddisfatta dall’opportunita di prendere parte alla manifestazione sportiva.
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RESPONSABILITA DEL PARTECIPANTE ‘

L’iscritto ¢ responsabile della titolarita e della custodia del proprio pettorale, acquisendo il diritto ad usufruire

di tutti i servizi menzionati nel presente regolamento e/o successivamente comunicati.

a) Chiungue, senza regolare iscrizione, partecipasse senza pettorale, oltre ad essere ritenuto responsabile di
danni a persone o cose, incluso sé stesso, incorrera in sanzioni sportive di competenza degli organi federali
e potra essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624 ¢.p.);

b) Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse con un pettorale contraffatto o comungue non conforme
all’assegnazione, oltre ad essere responsabile come sopra indicato, incorrera nelle sanzioni sportive e,
inoltre, potra essere passibile delle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624. c.p.), ovvero,
alternativamente, per il reato di truffa (art. 640 c.p.).

Nei casi a) e b) i partecipanti potranno essere passibili delle sanzioni previste per il reato di “inosservanza dei

provvedimenti delle Autorita” (art. 650 c.p.). Le fattispecie suddette saranno riscontrabili esclusivamente

previa verifica di documentazioni fotografiche e/o video.

RECLAMI

Eventuali reclami dovranno essere presentati presso il centro informazioni entro 30 minuti dalle premiazioni
accompagnati dalla tassa di 20€ che verra poi restituita nel caso di accoglimento dello stesso.

AVVERTENZE FINALI

La manifestazione verra effettuata con qualsiasi condizione di tempo atmosferico, fatta salva la facolta del
Comitato Organizzatore di annullare o sospendere la manifestazione per motivi di sicurezza dei partecipanti o

di ordine pubblico.
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