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REGOLAMENTO CORSE SU STRADA NAZIONALI E INTERNAZIONALI PRESENTI NEL

CALENDARIO FEDERALE 2018

CAPIONATO ITALIANO DI TRAIL CORTO “SALOMON RUNNING MILANO”

MILANO - 23 Settembre 2018

REGOLAMENTO E INFORMAZIONI

L'A.S.D

FRIESIAN TEAM in collaborazione con A&C CONSULTING S.AS., il Comune di MILANO e g

, organizza la manifestazione di atletica leggera di corsa su strada inserita in Calendario

Nazionale FIDAL.

isoit FIDAL C.R. LOMBARDIA
| PROGRAMMA ORARIO (provvisorio) REGOLAMENTO APPEEZ)‘VATO “5_ g
' La manifestazione si svolgera in data bove HOM\-\CHC ' /ff
| Ritrovo: 08:30 AD 03t Lo\® i

Orario di partenza: 09:00

La competizione si svolge sulla distanza di:

|
|
CARATTERISTICHE DEL PERCORSO
[ ]
[ ]

Maschili: km 25 (O certificati FIDAL, x non certificati)

Femminili: km 25 (O certificati FIDAL, x non certificati)

| REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

Possono partecipare:

1)

2)

Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Societa regolarmente affiliate alla FIDAL per I'anno 2018 ed appartenenti
alle categorie:

- Promesse

- Seniores

- Master

Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Societa di Ente di Promozione Sportiva (disciplina Atletica Leggera) che
hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL, solo se in possesso di RUNCARD-EPS in corso di validité (data di
validitd non scaduta) limitatamente alle persone di eta da 20 anni (1998) in poi. Sulla tessera dell’Ente dovra essere
chiaramente indicato Atletica Leggera e anno 2018.

N.B. = Dovranno presentare in originale il certificato medico di idoneita agonistica riportante la dicitura “Atletica
Leggera”, di cui sara consegnata una copia agli organizzatori. Queste/i atlete/i verranno inseriti regolarmente
nella classifica della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus e accedere al montepremi in denaro efo
generici buoni valore.
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4)
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Possessori di RUNCARD. Possono partecipare cittadini italiani e stranie‘;i residenti in [talia limitatamente alle
persone di etd da 20 anni (1998) in poi, non_tesserati per una Societd affifiata alla FIDAL ne’ per una Societd
straniera di Atletica Legaera affiliota allo IAAF, ne’ per una Sacietd affiliota {discipling Atletica Leggera) ad un
Ente di Promozione Sportiva in possesso di RUNCARD in corso di validita (data non scaduta) rilasciata direttamente
daila FIDAL { info@runcard.com ).

La loro partecipazione & comungue subordinata alia presentazione di un certificato medico di idoneita agonistica
per Atletica Leggera valido in Italia che andra esibito in originale agli Organizzatori. Una copia del certificato medico
andrd consegnata per essere conservata agli atti della Societd Organizzatrice di ciascuna manifestazione alla guale
Iatleta in possesso di RUNCARD partecipa. Queste/i atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della
gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus e accedere al montepremi in denaro e/o generici buoni valore.

Possono partecipare atlete/i stranieri tesserati per Societd straniera di Atletica Leggera offiliata allg IAAF. Per gli
atleti comunitari ¢i vuole Pautorizzazione deila propria Federazione o Societd; gli atleti extracomunitari oltre
all'autorizzazione della propria Federazione dovranno esibire anche i permesso di soggiorno o visto d'ingresso.

N.B. = Gli atleti tesserati per Federazione Estera affiliata alla IAAF che non vengono iscritti dalia propria
Federazione o Societd o Assistente devono sottoscrivere un’autocertificazione che attesti il tesseramente.

Possessori di RUNCARD italiani e stranieri residenti all’estero. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri
limitatamente alle persone di eta da 20 anni (1998) in poi, non tesserati per una Societa offiliata alla FIDAL ne’ per
una Societd straniera df Atletica Leqgera affiliata alfa IAAF, ne’ per una Societd affifiata (disciplina Atletica
Leggera) ad un Ente di Promozione Sportiva convenzionata con fa FIDAL in possesso di RUNCARD in corso di validita
{data non scaduta) rilasciata direttamente dalfa FIDAL ( info@runcard.com ).

La loro partecipazione & comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico di idoneita agonistica
per Atletica Leggera valido in ltalia. Possono inoltre presentare un certificato medico emesso nel proprio paese, ma
conforme agli esami diagnostici previsti dalla normativa italiana per poter svolgere attivita agonistica, che andra
esibito in originale, lasciandone copia, agli Organizzatori.

Conformemente ai dettami di [egge vigenti {D.M. 18/02/1982} coloro che praticano attivita sportiva agonistica
devono sottoporsi preventivamente e periodicamente al controllo dellidoneita specifica allo sport. La normativa
italiana richiede che i soggetti interessati devono sottoporsi ai seguenti accertamenti sanitari:

- Visita Medica

- Esame completo delle urine

- Elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo
- Spirografia

Tutte le dichiarazioni e i referti degli esami devono essere autentici o conformi agli originali.

Copia del certificato medico andra conservata agli atti della Societa Organizzatrice di ciascuna manifestazione alla
quale I'atleta in possesso di RUNCARD partecipa. Queste/i atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica
della gara, ma non potranno godere di rimborsi, bonus e accedere al montepremi in denaro e/o generici buoni
valore.

i partecipanti alle Manifestazioni possono essere sottoposti a controlli antidoping. Sono altresi soggetti alle disposizioni
previste dalP’art. 25 delle presenti Norme, qualora gia soggetti a sospensione disciplinare.

NON POSSONO PARTECIPARE (valido per tutte ie tipologie di partecipanti):

Atlete/i tasserate/i tesserate/fi per altre FEDERAZIONI (es. Triathlon)

Atlete/i tesserate/i per Societa di Enti di Premozione Sportiva riconosciuti dal CONI ma non convenzionati con la
FIDAL, che non abbiano sottoscritto la RUNCARD

Possessori di MOUNTAIN AND TRAIL RUNCARD

SALOMON RUNNING MILANO
Comitato Organizzatore - C/O A&C CONSULTING SAS — Via Cristina Trivulzio di Belgioioso, 17
20852 Villasanta { MB) — Tel. 039 2050402 — Fax. 039 2054897
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—  Certificati medici di idoneitd agonistica riportanti diciture quali corsa, podismo, marcia, maratona, triathlon,

—  Certificati medici di idoneltd agonistica per altri Sport non sono validi per fa partecipazione: saranno accettati
solamente guelli che riporteranno espressamente la dicitura “Atletica Leggera”.

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE

La misurazione dei tempi e I'efaborazione delle classifiche @ acuradi__ OTCSRL ; le stesse

sono convalidate dal Giudice Delegato Tecnico/Giudice d’Appello.

TEMPO MASSIMO

4 ore

MONTEPREMI

It montepremi complessivo della manifestazione ammonta a € __ 0,00 ed & cosi suddiviso:

Classifica Generale Classifica Generale Classifica Htaliani Classifica Italiani

Maschile Femminile Maschile Femminile

L’erogazione dei premi in denaro awiene in modo conforme alle regole della IAAF e alle leggi dello Stato ftaliano.

It montepremi riservato agli atleti italiani e “italiani equiparati” (pari al 25% del montepremi}, assegnato per posizione in
classifica, & cumulabile con il montepremi generale. Nelle gare sulla distanza di maratona, il montepremi dedicato agli italiani
pud non essere assegnato per prestazioni cronometriche maschili superiori a 2h30°00 e femminili superioti a 2h55'00. Nelle
gare sulla distanza di mezza maratona il montepremi dedicato agli italiani pud non essere assegnato per prestazioni
cranometriche maschili superiori a 1th11'00 e femminili superiori a 1h23°00.

Nessun premio in denaro (o fattispecie assimilabile: generici buoni vaiore, bonus, ingaggi, rimborsi spese di qualsiasi genere
ed a qualsiasi titolo) pud essere previsto per gli atleti delle categorie Esordienti, Ragazzi, Cadettl, Allievi, per | possessori di

“Runcard” e “Runcard EPS”.
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RECLAMI

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.I.

Prima Istanza: verbalmente al G.G.G. (Gruppo Giudici Gare)

Seconda Istanza: per iscritto alla Giuria d’Appello accompagnata dalla Tassa Reclamo di €100,00, restituibile in caso di

accettazione del reclamo stesso.

AVVERTENZE FINALI

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualungue momento per motivi che riterra
opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato comunicazione e attenuto approvazione dalla FIDAL,
Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie deilla FIDAL e del G.G.G.. Eventuali
modifiche a servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti oppure saranno riportate sul sito

internet

www.runningmilano.it Inoltre la documentazione contenente le informazioni

essenziali per prendere parte alla gara sara consegnata dall’ organizzazione unitamente al pettorale.

ISCRIZIONI — MODALITA’ DI 1SCRIZIONE - QUOTE

Quota di iscrizione :

Euro 30,00 { trenta/00) dal 01 Marzo al 30 Aprile
Euro 35,00 (trentacinque/00)} dal 01 Maggio al 30 Agosto
Euro 40,00 (quaranta/00} dal 01 Settembre al 20 Settembre

Euro 50,00 ( cinquanta/00) - IN FIELD al Villaggio City Life Shopping District /21 Settembre e 22
Settembre

Le iscrizioni potranno essere fatte :

1) Iscrizione on line
A partire dal 01 Marzo 2018 sara possibile iscriversi sul sito http://www.runningmilano.it/ questo
servizio sard attivo sino alle ore 23,00 di Giovedi 20 Settembre |scrizioni ingruppo

Le societd sportive potranno iscriversi in gruppi via fax allo 039 2054997 sino alle ore
18,00 di Giovedi 13 Settembre 2018.

Modalita di pagamento : Bonifico Bancario intestato a

OTC SRL Via Manzoni, 13 — 22070 Binago { CO)

SALOMON RUNNING MILANO
Comitato Organizzatore - C/O A&C CONSULTING SAS ~ Via Cristina Trivulzio di Belgioioso, 17
20852 Villasanta { MB) — Tel. 039 2050402 — Fax. 039 2054997
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IBAN: [T0610558489271000000003535 — Banca Popolare di Milano — Ag di Faloppio (CO)
Bic/Swift: BPMITMMXXX
Causale: Iscrizione SALOMON RUNNING MILANO / ALLIANZ TOP CUP

2) _ Neipunti _iscrizione
Vedi elenco dal sito http://www.runningmilane.it/

| punti iscrizione saranno operativi ; da Sabato 17 Marzo sino a Sabato 8 Settembre entro le ore
19,30

Modalita di pagamento: Contanti

3) Iscrizioni al Villaggio
Sono ammesse le iscrizioni al Villaggio Salomaon sito a CITY LYFE SHOPPING DISTRICT —

Piazza Tre Torri a Milano - con pagamento in contanti

e \Venerdi 21 Settembre - dalle ore 14.00 alie ore 18,00
e Sabato 22 Settembre - dalle ore 9.00 alle ore 19,00 con orario

continuato
Domenica 23 Settembre non sono ammesse iscrizigni

RITIRO PETTORALI

e Venerdi 21 Settembre - dalle ore 14.00 alle ore 19,00
e Sahato 22 Settembre - dalle ore 9.00 alle ore 19,00 con orario
continuato

» Per motivi organizzativi NON saranno consegnati pettorali e pacchi gara LA
MATTINA DEL 23 SETTEMBRE 2018, GIORNO DELLA GARA
( N.B per residenti da fuori regione — sara possibile ritirare pettorale / chip e sacca gara -

Domenica 23 Settembre , entro le ore 9.00 - Nel Villaggio situato all'interno dell’Arena
di Milano — INVIANDO UNA COMUNICAZIONE MAIL alfindirizzo : info@runningmilano.it }

ENTRO il 15 Settembre

DEPOSITO BORSE

e Domenica 23 Settembre - dalle ore 7.30 alle ore 8.45 e dalle 10.00
alle 12.30

SALOMON RUNNING MILANO
Comitato Organizzatore - C/O A&C CONSULTING SAS - Via Cristina Trivulzio di Belgioioso, 17
20852 Villasanta { MB) — Tel. 039 2050402 — Fax. 039 2054997
Mail: barbara@aecsas.net -~ massimo@aecsas.net
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INFORMATIVA — DIRITTO D'IMMAGINE — TUTELA PRIVACY

FINALITA’ E MODALITA’ TATTAMENTO DATI - ASSICURAZIONE

IL G.G.G. PUQ’ EFFETTUARE 1L CONTROLLO DEL TESSERAMENTO NELLE MODALITA’ PREVISTE DAGLI
ART. 8-9 DELLE NORME ATTIVITA’ {VADEMECUM)
PER QUANTO NON CONTEMPLATO VALGONO LE NORME TECNICO-STATUTARIE DELLA FIDAL

Conformemente all'impegno e alla cura che L'ASD Friesian Team, A&C Consulting Sas e gli enti
promotori coinvolti direttamente o indirettamente nell’evento, dedicano alla tutela dei dati
personali, La informiamo sulle modalita, finalita e ambito di comunicazione e diffusione dei Suoi
dati personali e sui diritti, in conformita dell’art. 13 del D.Lgs 196/2003. Per partecipare alla
manifestazione sportiva “Salomon Running Milano 2018 /Top “, L'ASD Friesian Team, A&C
Consulting Sas e gli enti promotori coinvolti direttamente o indirettamente nell’evento, titolari del
trattamento, dovranno trattare alcuni dati identificativi necessari per la partecipazione stessa. |
dati personali che Lei fornira verranno registrati e conservati su supporti elettronici protetti e
trattati con adeguate misure di sicurezza anche associandoli ed integrandoli con altri database. |

dati da lei comunicati saranno trattati dagli enti sopracitati esclusivamente con modalita e
procedure necessarie per permettere la sua partecipazione allamanifestazione sportiva. | dati non
saranno diffusi ma comunicati, ove necessario per la partecipazione alla manifestazione sportiva,
alle societa facenti parte del comitato organizzatore, oltre che a societa che svolgono per ns conto

E.
|
|

compiti di natura tecnica ed organizzativa strumentali alla realizzazione della manifestazione
sportiva. Il conferimento dei datié facoltativo, salvo per quelii indicati come obbligatori per poter
permettere di partecipare all’evento. Lei ha diritto di conoscere, in oghi momento, quali sono i suoi
dati e come essi sono utilizzati. Ha anche il diritto di farli aggiornare, integrare, rettificare o
cancellare, chiedendo il blocco ed opporsi al loro trattamento. Vedi Art. 7 del D.Lgs 196/2003

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA’

Con la firma della scheda di iscrizione, Vatleta dichiara di conoscere ed accettare # regolamento della manifestazione

SALOMON RUNNING MILANO
Comitato Organizzatore - C/O A&C CONSULTING SAS - Via Cristina Trivulzio di Belgioioso, 17
20852 Villasanta { MB) — Tel. 039 2050402 — Fax. 039 2054997
Mail: barbara@aecsas.net — massimo@aecsas.net
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pubblicato sul sito ufficiale e di conoscere il regolamento FIDAL. Dichiara inoltre espressamente sotto la propria
responsabilita, non solo di aver dichiarato la veritd ma di esonerare ghi Organizzatori, la FIDAL, gli Sponsor, | Media Partners,

le Amministrazioni pubbliche da ogni responsabilitd, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da lui causatio a fui

derivati. Informativa Art. 13 DLGS 196/2003 Tutela della Privacy FIDAL C.R. LOMBARDIA
REGOLAMENTO APPROVATQ,IL

INFORMAZIONI E CONTATTI P
20 09 Lolg-—7 1o

Website: www.runningmilano.it i A

E-mail: info@runningmilano.it

SALOMON RUNNING MILANO
Comitato Organizzatore - C/O A&C CONSULTING SAS — Via Cristina Trivulzio di Belgioioso, 17
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Declaration

Athlete licenced or registered for a Foreign Federation

Name .........cccceeveceeineee . Surname/Family Name. e
BOr iN... oo e N (AA-MM=YYYY)
Nationality..........cccccovvveveeie e Sexec M O FO
A8 . .ttt e
COUNEIY . . et e et et e et e e e e

Declares that

is registered for or licenced by the following IAAF Federation:
Federation Name. ... e
Club/Team (if applicable) ...

Card NUMBDEI COTE .. o e e e e e e e v i v aas

| hereby declare myself fully responsible for this declaration, acknowledging the
legal consequences of a false statement.

Sighature................ooco

Date... ..o e

SALOMON RUNNING MILANO
Comitato Organizzatore - C/O A&C CONSULTING SAS — Via Cristina Trivulzio di Belgioloso, 17
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Medical Cerificate

Competitive sport activity

The undersigned .........cocwenenen(licensed physician), on the basis of
the medical tests:

medical vigit

test of urines (urinalyses)
electrocardiogram at rest and stress test
spirography

»

»

diagnostic tests as by the ltalian law to be able fo practice competitive sports
activities (Ministerial Decree 18/02/1982).

certify that
Name .. oo SUMAME. .. .. v iaievaneanes
(2 15] 1 1 TPV | ) PSPPI
Resident iN. .. oo i e e e e e

can practice competitive Athletics sport activity.
This certificate is valid for... ..o

and will expire on.......

Date,
The Doctor

SALOMON RUNNING MILANO
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Certificat medical

Activités sportives compétitives

Le SOUSSIGNE.....o.civir v ice e ee e (medecin autorise) sur la base d'une
évaluation médicale effectuée:

* gxamen physique,

« examen complet de l'urine,

» un électrocardiogramme au repos et aprés l'exercice,
« spirographie,

inspection conforme aux tests diagnostics prévus par la loi applicable en Ifalie
pour éire en mesure de exercer des activités sportives compétitives (Décret

Ministériel 18/02/1982).

certifie que

NOML..cooce i PTEAOM

M LB oot i e B s

etrésident &.........cco i s

<] 1 T OO

peut exercer des activites sportives compétitives d'Athlétisme.

Ce certificat est valable pour ...............
etprendrafinle.......................
Date,

Le Meédecin
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