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Regolamenio
ORGANIZZAZIONE
La X1I* edizione ufficiale della Scarpa d'Ora Half Marathon df Vigevano in programma il prossimo
18 marzo, manifestazione nazionale, corsa su strada competitiva di km 21,0697, amologeta e
certificata dalla Fidal, & organizzata dallAtletica Vigevano in ccllaboraziore con Comune di
Vigevano e Assessorgl coinvolti, il gruopo Escape Team, Avis Vigevano, Buccella Rurnars, G.P,
Garlaschese, Il gruppo Alpini di Vigevang, Protezione Civile e Squadra di Protezione del Territerio,
[z Croce Rossa e la Croce Cassolo e con | patrocinio di Provinela di Pavia, Regiona Lombardia,
Coni, Fidal, Parco del Ticine e Peol Vigevano Sport.
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Ritrovo ore 8.00 presso Stadio Comunals "Daris Merlo” V.le Mortegrappa, 24 FIDAL C.R. LOMBI’-‘-F“.'S{;-
Partenza ore 9.30 Stadio Comunale “Dante Metlo” REGOLAMENTO APPE?‘/RTO I

Arrivo allo Stadio Comunale "Dante Merlo”
Wil zol%;@“r_?_)

Premiazion! ore 11.30 allo Stadio Comunzle "Darnte Merlo”.
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NORME DI PARTECIPAZIONE

I FRECEDE NTE S¢ IVDICAZIONE,

Possono parecipare: CFAIAE NAZ 1ok

1 — alleti/s, itallani e stranler, tesserati per Societz regolarmente affiliate alla Fidal per 'anno
2018 e appartanenti alle categorie Juniores - Promesse — Seniores (da SM-SF 23 a SF-SM 95 &
oltre}.

2 - atieti/e italiani & stranieri tesserat] per Societa di =nti di Promozions che hanno sottoscritio la
convenzione con la FIDAL solo se in possesso di RUNCARD-EPS in corso di validita {data di
validita non scadutal.

NB dovranno prasentare copia del cerificato medico di idoneitd agonistica riportante la
disitura atletica ieggera, certificato che sard consegnato agli organizzatori,

Questi aliati/e pur apparendo in classifica non potranno godars bonus - rimborsi e accedere al
montepremi in denaro o generici buoni valori,

3 = possessori di RUNCARD. Possono partecipars cittadini italiani s stranieri limitatamente alle
persone di ota da 20 anni {(1988) in poi hoh fesssrall por una socletd affiliata alla FIDAL né per una
socield straniera di aflstica leggera aiffliata afla IAAF, né per una societa affiliata (disciplina atietica
leggera) ad un ents di promaozione sportiva in possesse di RUNCARD in corse di validita {data non
scadufa) rilasciafa direftamente dalla FIDAL {infc@runcard.com)

NB: la tessera Runcard & rinnovabile. Sulla tessera RUNCARD & riportata la scadenza della
stasaa, Se il glorno della Manitesizazione, durante il controllo della tassere, viene rilevato che Ia
stessa & scaduta, I'atleta NON pud partecipare salve presentazions di ricevuta all’avvenuto
rinnovo online. La loro partecipazione & comunguie subardirata alla prasentaziona di un certificate
madico di idonsita sportiva per sfletica leggera valido in Italia che andra asibito in criginale agli
organizzatori entro & non oltre lunedi §/03. Copia del cerdificato medico andra consarvata agli atti
della Societz Organizzatrice di ciascuna Manifestazicne alla quale Patleta in possasso di
RUNCARD partecipa. Qussti atleti verranno inseriti regolarmenie nella classiiica della gara, ma
non potranno godere df rimhorsi, bonus o accedere ai moniepremi in denaro o generici buoni
valore.

4- Posscno parlacipare atletife stranier lesseralife per Societa di Federazion! Straniere affiliate
afla IAAF. Per gli atleti comunitari ¢l vuole I'autorizzazione dzlla propria Federazione o Societa; gli
atleti extracomunitar! olire al'autorizzazione della propria Federaziona dovranno esibire arche |l
parmesso di soggiorma o visto d'ingreasa,

M.B.: gli atleti/=z tesseratife per Federazione Estera affiliata alla JAAF che nen vengono iscritli dzlla
propria Federazione o Societs o Assistente devono sotloscrivere una auloceriificazione che attesti
Il tessaramente.

5- Possassor] di RUNCARD residenti all'estaro limiiatamente alla persane da 20 ann! {1998} in poi
non tessarat! per societa affiliata alla FIZAL, né per una sacieta straniera affiliata alla 1AAF, né per
una sacleta di EPS convenzionata con fa FIDAL passono partecipare dietro presentazions di
RUNCARD {in corso di validiia {data non scadutal). La luro partecipazions & comungue
subordinata alla presentazicne di un certificato medico d! idoneitd agonistica per Atletics Leggera
valida in talla; pessona inoltre presentars un cettificato medico emesso nel loro paase ma
conforme agli esami diagnostici previsti dalla normaliva italiana per svolgere attivita agonistica,
che andréd esibito in originale, lasciando copia, alla societd organizzatrice.,




Conformemente ai dettami di legge vigenti (D.M. 18/02/1982) atleti che praticano attivita agonistica
devono sottoporsi preventivamente al controllo dellidoneita specifica per Atletica Leggera. La
normativa ltaliana richiede i seguenti accertamenti sanitari:

Visita medica-esame completo urine- spirografia-elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo.
Copia del certificato medico andra tenuta agli atli della societa organizzatrice. Questi atletile pur
apparendo in classifica non potranno godere di Bonus- Rimborsi ed accedere al montepremi o
generici buoni valore.

| partecipanti alle manifestazioni possono essere sottoposti a controlli antidoping. Sono altresi
soggetti alle disposizioni previste dall'art. 25 delle presenti Norme, qualora gia soggetti a
sospensione disciplinare.

N.B: NON POSSONO PARTECIPARE

- Atletile tesserati/e per ALTRE FEDERAZIONI (es. Triathlon).

- Atletile tesseratile per Societa di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI ma
non convenzionati con la Fidal, che non abbiano sottoscritto la “Runcard EPS”.

| possessori di MOUNTAIN AND TRAIL RUNCARD

| certificati medici di idoneitd agonlstica con diciture come podismo, corsa, marcia,
maratona, mezza maratona, triathlon o per altri sport non saranno riteputi validi ai fini della

is
partecipazione.
Saranno accettati certificati medici solo con [a dicitura ‘atlstica leggera’.

EiNAl M oA A
QUOTA DISCRIZIONE T
PETTORALI DISPONIBILI 1308 il i e
Apertura iscrizioni tramite il portale enterrow: venerdl 1 dicembre 2077 AR ZMNI( A = |
Aperiura iscrizioni con le altre modalitd possibili: luned] 15 gennaio 2018 T / ;
Chiusura iscrizioni: venerci 48 marzo 2078 JAAPROVTD L-12-20iy U ;
Guota baze: dal 1 dicembre al 4 marzo: 20 € ANNOLLY E SasTiTulses Ik
Quota maggiorata: dal 5 marzo al 16 marzo; 25 € EcEvENTE

Per i gruppi di atleti con un pumero minimo di 8 iscritti lz qucta case rimane invariata fino al
termine delle iscrizioni. Viene offerta 1 iscrizione ogni 10 atleti iscritfi.

COME ISCRIVERS!

INDIVIDUALL Compilare in stampatello la scheda d'iscrizione in tulte le sue parti, presente sul
volantino o scaricabile dal sito nelia sezions ISCRIZIONI, debitamente firmata e inlegrala da
ricevuta di pagamenic ed eventuale cerdificato medico da gpedirs tramite fax alle 0381/79847 o
{ramite mail iscrizioni@scarpadoro.it

N.B. per iscrizioni effettuate tramife il portale enternow non vi @ bisogno delfinvio della .
schada e della ricevuta di pagamento

[ GRUPE! potranno scaricare un modulo cumulativo dal sitc nella sezione [SCRIZIONI, In questo
modo non dovranno mandare tante singole iscrizioni ma saré sufficients il modulo compilato In
tutie le sue parl! firmato dal presidents, allegato alla copia della ricevuta di pagamento da spedira’
tramite fax allo 0381/78847 o tramite mail iscrizioni@scarpadoro.it

N.E 1: | responsahili di societd e gruppi sportivi che desiderano ritivare i pettorall tutli in
un'unica soluzione sono pregati  di  contattarci  preventivamente  allemail:
iscrizioni@scarpadore.it

MODALITA’ DI PAGAMENTO

- Tramite Bonifico Rancario presso la Banca Credito Cooperative Carate Brianza, c/c bancario

intestato 2 A.S.D. Allelica Vigevane, IBAN IT14L0844023000000000000573 dal 15 gennaio al 14

Marzo.

- In contanti, presso lo Stadio Comunals Dante Merlo di Viale Montegrappa, 24 a Vigevano, dal
5 gennaio al 23 febbraio {da lun al ven: dalle 18 - alls 18,30); dal 26 febbrato al 16 marzo {da lun .

a ven: 15,30 alle 19,30} e nei punti d'iscrizione consuliakili nefla sezione ISCRIZIONI sul sito |

wwww scarpadoro.it

- Tramite carta di credite, attraverso apposito sistema di iscrizione & pagamento on-ling wanw.

enternow.it dal 1 dicembre 2017,




®

SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA D’ISCRIZIONE

La quota di partecipazione include:

T-shirt ufficiale della manifestazione, assicurazione, rilevamento cronometrico con chip con
intermedio al km 10, medaglia di partecipazione, personale medico, primo soccorso, ristori e
spugnaggi, docce e spogliatoi, risottata finale, diploma on line e servizio pacemakers.

RIMBORSO DELLE QUOTE DI PARTECIPAZIONE )
Le quote di partecipazione non sono rimborsabili in nessun caso. E previsto il trasferimento di
pettorale ad altra persona solo se provvista di tutti i requisiti necessari per liscrizione, entro e non

oltre lunedi 5 marzo 2018,

CONFERMA ISCRIZIONE
Lo stato della propria iscrizione sara verificabile sul sito www.scarpadoro.it a partire dai primi di

marzo.

CONTROLLO TESSERAMENTO IL GIORNO DELLA GARA
| giudici potranno controllare il tesseramento e Pidentita dell'atleta secondo le norme previste negli
art. 8-9 delle Norme Generali Attivita

PERCORSO

Omologato Fidal.
Un giro unico che si snoda lungo le strade cittadine tra Piazza Ducale e Castello Sforzesco, per

poi svilupparsi in aperta campagna su strade asfaltate e chiuse al traffico.

RITIRO PETTORALE

Sabato 17 marzo; Piazza Ducale dalle 14.00 alle 19.00.

Domenica 18 marzo a partire dalle ore 7.30 fino alle 8.45 allo Stadio Dante Merlo.

Il pettorale non potra essere manomesso, né ridotto per nascondere diciture o simboli sullo stesso

riprodotti pena la squalifica.

PREMIAZIONE

Verranno premiati i primi 5 uomini classificati e le prime 5 donne dell'ordine di arrivo generale (non
in denaro). Verranno premiati i primi 3 uomini e le prime 3 donne delle seguenti categorie Fidal:
JIP/S(dai 23 ai 34 anni) SM35-SF35 SM40-SF40 SM45-SF45  SM50-SF50  SM55-
SF55 SM60-SFB0 SM65-SF65 SM70 SM 75.

| premi di queste categorie saranno in natura e non cumulabili con eventuali premi gia conquistati.
Verranno premiati i primi 5 gruppi pitt numerosi.

CLASSIFICHE E RILEVAMENTO CRONOMETRICO E DIPLOMA

Con chip a cura di TDS - Timing Data Service. Gli atleti in possesso di Runcard o Runcard EPS
nren rientrano in classifica ‘ordi iarrl . Non rientrano in classifica gli atleti
che superano il tempo limite di 2h30". Nel caso di abbandono della gara prima dell'arrivo il chip
dovra essere consegnato al personale addetto in zona arrivo oppure inviato a TDS — 041/990320 —
Via delle Macchine 12 — 30038 Spinea. La mancata riconsegna del chip verra sanzionata con una
multa di 25 €. Il diploma sara scaricabile gratuitamente dal sito della manifestazione.

SERVIZI

Parcheggi nelle vicinanze dello Stadio Comunale: via Farini, via A. Moro, via Buccella, Corso
Novara, Viale Petrarca. Docce calde e bagni allinterno dello Stadio e deposito horse custodito
nella fribuna centrale.

Cronometraggio al 10° km

Ristori: 3 ristori sul percorso a partire dal 5 km con acqua, frutta, energetico liquido, zucchero.
Maxi ristoro finale con mega risottata e vino rosso.

Spugnaggi: a partire dal 7,5 km ogni 5 km.

Pacemakers:1h30', 1h35', 1h45', 1h50', 2h00'

Durante tutto lo svolgimento della gara sara presente il medico e I'ambulanza.

RECLAMI
Eventuali reclami andranno presentati entro 30 minuti dall'esposizione classifiche della categoria

interessata: [FIDAL C.R. LQMBARDIA'
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- prima istanza = verbalmente al giudice d'arrivo
- seconda istanza = per iscritto alla giuria d'appello accompagnati dalla tassa reclamo di  €100,00
restituibile in caso di accoglimento dello stesso

TEMPO MASSIMO
L'organizzazione garantisce la chiusura al traffico delle strade fino a 2h30' dall'inizio della

manifestazione.

VARIE ED EVENTUALI

La gara si svolgera con qualsiasi condizione meteorologica. Il comitato organizzatore si riserva la
facolta di modificare qualunque clausola del regolamento per motivi di forza maggiore.
Informazioni e aggiornamenti dell'ultimo minuto saranno comunque disponibili sul sito
internet www.scarpadoro.it.

Gli organizzatori, pur avendo cura della buona riuscita della manifestazione, declinano ogni e
qualsiasi responsabilita per incidenti, danni e furti che dovessero accadere a persone terzi e cose
prima, durante o dopo la manifestazione.

“ Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento si rimanda ai regolamenti generali della

Fidal Nazionale.

COME RAGGIUNGERCI

Vigevano & in posizione strategica, quasi equidistante (35 Km) da Milano, Pavia e Novara.
Da Milano si percoire la Tangenziale Ovest e si imbocca la SS 494 (nuova Vigevanese); da Torino
bisogna uscire al casello Novara Est della A4;da Genova a quello di Gropello Cairoli sulla A7; in
treno si raggiunge da Milano P.ta Genova e da Alessandria, tratto Mortara — Milano P.ta Genova.
Lo Stadio Comunale “Dante Metlo” si trova in Viale Montegrappa, 24 a circa 1 Km dal centro citta,
direzione Novara.

Dichiarazione di responsabilita

Con la firma sul modulo discrizione della Xl Scarpa d'Oro Half Marathon pubblicato sul sito
www.scarpadoro.it , I'atleta dichiara di essere in regola con le norme sulla tutela sanitaria in
atletica leggera, come previsto dal D.M. del 18/02/82 (G.U. 05/03/82) ed integrativo D.M. del
28/02/83 (G.U. 15/03/83) e di avere compiuto 18 anni alla data del 18/03/2018. (Per atleti/e
tesserati per societa Fidal vale I'anno di nascita).

Dichiara inoltre espressamente sotto la propria responsabilita, non solo di aver dichiarato la verita (
art. 2 legge 04/01/1968 n°15 come modificato dall'art.3 comma 10 legge 15/05/1997 n°127), ma di
esonerare gli organizzatori, la Fidal, i g.9.g., le amministrazioni da responsabilita, sia civile che
penale, per danni a persone elo cose da lui causati o a |ui derivati. Ai sensi del D.LGS n°196 del
30/03/2003 (“testo unico della privacy”) si informa che i dati personali raccolti saranno utilizzati
soltanto per preparare I'elenco dei partecipanti, la classifica e I'archivio storico, per erogare i
servizi dichiarati nel regolamento, per l'invio di materiale informativo o pubblicitario della Xl Scarpa
d’Oro Half Marathon.
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