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I° EDIZIONE DELLA “STRANAO” 
 

SABATO 6 AGOSTO 2022 A NAO DI IONADI (VV) 
 

REGOLAMENTO 

1. La PROLOCO di IONADI, con la collaborazione della “ASD SAN COSTANTINO” e della 

“FIDAL CALABRIA”,  

ORGANIZZA 

La I° EDIZIONE della “STRANAO”,  

gara su strada aperta alle categorie Allievi, Assoluti (Jun-Pro-Sen) e Master maschile e 

femminile. 

 

2. REQUISITI DI PARTECIPAZIONE 

In base a quanto previsto dalle “Norme per l’organizzazione delle manifestazioni” emanate 

dalla FIDAL, possono partecipare gli atleti italiani/stranieri tesserati in Italia limitatamente 

alle persone da 16 anni in poi in possesso di uno dei seguenti requisiti: 

• Atleti tesserati per il 2022 per società affiliate alla FIDAL 

• Atleti in possesso di Runcard e Runcard/EPS 

• Atleti tesserati per un Ente di Promozione Sportiva (Sez. Atletica). 
L’ iscrizione è di euro 10.00 per la gara competitiva, mentre con pacco gara l’iscrizione è di euro 

15.00. Il pagamento dovrà essere effettuato il giorno della gara, in contanti, contestualmente 

al ritiro del chip, del pettorale e dell’eventuale pacco gara richiesto che avverrà presso 

Piazza Santa Tecla in Nao di Ionadi. 
 

3. ISCRIZIONI GARA COMPETITIVA  

L’iscrizione degli atleti Fidal delle categorie All/Jun/Pro/Sen/Master deve essere effettuata 

online collegandosi al sito www.fidal.it alla pagina dei servizi online entro le 23:59 di 

mercoledì 3 agosto 2022. 

Ad iscrizione avvenuta il pagamento deve essere effettuato anche per gli atleti assenti. 

I titolari RUNCARD, Runcard-EPS, società EPS possono iscriversi entro le 24:00 mercoledì 3 

agosto 2022 inviando e-mail a cr.calabria@fidal.it allegando copia della tessera e del 

certificato medico di idoneità agonistica specifica per l’atletica leggera, in corso di validità. 

Dopo la pubblicazione degli iscritti nella mattinata di giovedì 4 agosto e fino alle ore 24 dello 

stesso giorno, è possibile effettuare iscrizioni in ritardo, con relativa ammenda di 5 euro 

(oltre la tassa di iscrizione prevista), da saldare sul posto agli organizzatori. 

Le iscrizioni ritardatarie dovranno essere inviate a cr.calabria@fidal.it 

Dopo tale data non sono più ammesse iscrizioni alla manifestazione. 

 

4. CRONOMETRAGGIO E CLASSIFCHE 

Le classifiche saranno stilate dai giudici della F.I.D.A.L. con rilevamento tempo tramite il 

chip, con il sistema di cronometraggio SPEED PASS, che ogni atleta riceverà insieme al 

pettorale e che dovrà restituire agli addetti dopo l’arrivo (addebito di 20 € laddove verrà 

smarrito). 
Gli atleti che indossano il chip in maniera scorretta non risulteranno nelle classifiche. 
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5. RITROVO GIURIA E CONCORRENTI 

Sabato 6 agosto ore 16:00 in Piazza Santa Tecla in NAO di IONADI (VV). 

 

6. ISCRIZIONI NON COMPETITIVA E PASSEGGIATA A PASSO LIBERO 

La partecipazione alla manifestazione a passo libero non competitiva è aperta a tutti, non 

esiste limite di età per la partecipazione. L’iscrizione alla gara è di euro 5.00 senza pacco 

gara, di euro 15.00 con pacco gara e si può effettua lo stesso giorno della gara fino alle ore 

18:15 presso Piazza Santa Tecla in Nao di Ionadi. 

L’iscrizione si intenderà perfezionata solo al momento della consegna del modulo 

debitamente compilato e sottoscritto e del versamento della quota di partecipazione.  

 

7. PARTENZE GARE: 

ORE 18:30 STRANAO: la gara di corsa su strada si svolge su un circuito cittadino di circa 

3.3 km. Nello specifico la gara consta di circa 9.9 km e a tale gara parteciperanno le 

seguenti categorie: 

- JUNIORES M/F; 

- PROMESSE M/F; 

- SENIORES M/F; 

- SENIORES 35 M/F; 

- SENIORES 40 M/F; 

- SENIORES 45 M/F; 

- SENIORES 50 M/F;  

- SENIORES 55 M/F; 

- SENIORES 60 M/F; 

- SENIORES 65 M/F; 

- SENIORES 70 M/F; 

- SENIORE 75 E OLTRE M/F. 

ORE 18:30 gara ALLIEVI M/F che nello specifico è costituita da un solo giro del circuito 

cittadino su descritto (3.3 km circa). 

Il Servizio di giuria verrà effettuato da parte dei giudici FIDAL. Sarà garantita la presenza 

dell’ambulanza e l’assistenza medica ed il servizio d’ordine lungo il percorso che sarà 

interamente segnato e chiuso al traffico. 

Il ristoro è previsto ogni 3.3 km. 

 

8. PREMIAZIONI 

- GARA COMPETITIVA: verranno premiate le seguenti categorie: 

o I primi tre assoluti M/F; 

o I primi tre delle suddette categorie M/F; 

o I primi tre allievi M/F. 

I premi non sono cumulabili. 

Inoltre, per tutti gli atleti partecipanti alle varie gare che arriveranno al traguardo sarà 

consegnata una medaglia. 

Le premiazioni verranno effettuate al termine della gara competitiva in Piazza Santa Tecla. 
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9. RECLAMI 

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del 

R.T.I. 

 

10. CONOSCENZA REGOLAMENTO 

Con l’atto di iscrizione i partecipanti manifestano la piena conoscenza e la completa 

accettazione del presente regolamento. 

 

11. TRATTAMENTO DATI 

I partecipanti autorizzeranno il trattamento dei propri dati personali ai sensi del 

Regolamento Europeo 679/2016. 

 

12. AVVERTENZE FINALI 

Il Comitato Organizzatore declina ogni e qualsiasi responsabilità per eventuali incidenti che 

potrebbero verificarsi prima, durante e dopo la manifestazione. 

Con l’iscrizione i genitori o tutori dei minori sollevano il C.O. da ogni e qualsiasi 

responsabilità civile, penale e morale. 

Si richiama l’attenzione dei concorrenti e dei partecipanti in merito alla normativa 

riguardante la tutela sanitaria dell’attività sportiva agonistica di essere in buono stato di 

salute e di esonerare l’Organizzazione da ogni responsabilità sia civile che penale relativa e 

conseguente all’accertamento di suddetta idoneità. 

Il Comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque 

momento per motivi che riterrà opportuni per una migliore organizzazione della gara. 

Per quanto non previsto dal presente regolamento, valgono le norme tecnico statutarie della 

FIDAL e del GGG. Eventuali modifiche a servizi, luoghi ed orari saranno opportunamente 

comunicate agli atleti iscritti. 
 

 

 

 

 

 

 

 
Approvato dal CR  Calabro Fidal 

21/07/2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


