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4° edizione della Vai Canyon Race corsa in montagna a Vallio Terme 2zt 08/05/ 243

L'A.S.D. F.O.RunningTeam ( codice FIDAL BS836) con il patrocinio del COMUNE di VALLIO
TERME e l'autorizzazione della FIDAL, organizza la manifestazione di atletica inserita nel
Calendario Fidal.

PROGRAMMA
La manifestazione si svolgera in data 30/06/2019 presso il comune di Vallio Terme.
Ritrovo: Piazzale degli Alpini ore 7.30
Ritiro Pettorali: Sabato 29/05/19 dalle ore 15.00 alle ore 18.30
Domenica 30/05/19 dalle ore 7.30 alle 9.00
Orario partenza gara ore 9.30. La linea di partenza si trova nelle vicinanze del ritrovo
-ARRIVO: la linea di arrivo ¢ nello stesso punto della partenza.
-La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione climatica
-per quanto non contemplato vigono le norme tecnico statuarie e regolamenti della FIDAL del
vademccum 2019

TEMPO MASSIMO: 2 H

Costo iscrizione: dal 01/05/19 al 21/06/19 € 12.00 con pacco gara ed € 7.00 senza pacco gara solo
per atleti master di societa bresciane

dal 22/06/19 al 27/06/19 € 15.00 con pacco gara ed € 11.00 senza pacco gara solo atleti master di
societa bresciane

Le iscrizioni ON-LINE SUL SITO: WWW:ENDU.NET ( link diretto:
https://shop.endu.net/edit/49890) e nei negozi sportland di Villanuova sul Clisi, Sant'Eufemia e
Lonato del Garda.

Chiusura iscrizioni: 27 giugno 2019 ore 24.00

N.B. Le iscrizioni prive del pagamento non saranno accettate.

Non ¢ possibile iscriversi il giorno della gara.

La quota iscrizione comprende:

FIDAL C.R. LOMBARDIA

Pacc':o gara ( gal:antlto ai primi 350 iscritti) REGOLAMENTO APPROVATO IL
Assistenza medica (\]
Assicurazione RCT P N Ny
Cronometraggio Ao, 03 CJ\“: ol WH\T
Ristori e spugnaggi \

Docce e spogliatoi
Pasta Party

I1 piano di sicurezza € predisposto nel rispetto delle norme Amministrative e Polizia Locale.

I1 GGG puo effettuare il controllo della tessera Federale e dell'identita dell'atleta secondo quanto
previsto dagli articoli 8/9 delle Norme Generali Attivita

CARATTERISTICHE DEL PERCORSO
La competizione si svolge nella distanza di:
-Maschili: km 10

-Femminili: km 10
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-Juniores femminili; km 6

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE
possono partecipare:
1) Atlete/i e stranieri tesserate/i per Societa regolarmente affiliate alla FIDAL per I'anno 2019
ed appartenenti alle categorie:
-juniores
-Promesse
-Seniores
-Master

2)Atlete/i italiani e stranieri tesserate/i per Societa di Ente di Promozione Sportiva ( disciplina
Atletica Leggera) che hanno sottoscritto la convenzione con la FIDAL, solo se in possesso di
RUNCARD-EPS in corso di validita ( data di validita non scaduta). Sulla tessera dell'Ente dovra
essere chiaramente indicata Atletica Leggera ¢ anno 2019.

N.B. = Dovranno presentare in originale il certificato medico di idoneita agonistica riportante
la dicitura “ Atletica Leggera”, di cui sara consegnata una copia agli organizzatori. Queste/i
atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno godere di
rimborsi, bonus e accedere al montepremi in denaro e/o generici buoni valore.

3) Possono partecipare atlete/i stranieri tesserati per Societa straniera di Atletica Leggera
affiliata alla TAAF.

Per gli atleti comunitari ci vuole 'autorizzazione della propria federazione o Societa; gli atleti
extracomunitari oltre all'autorizzazione della propria Federazione dovranno esibire anche permesso
di soggiorno o visto d'ingresso.

N.B. Gli atleti tesserati per Federazione Estera affiliata alla IAAF che non vengono iscritti
dalla propria Federazione o Societa o Assistente devono sottoscrivere un'autocertificazione
che attesti il tesseramento.

4) possessori di RUNCARD O MONTAIN AND TRAIL RUNCARD. Possono partecipare
cittadini italiani e stranieri residenti in Italia limitatamente alle persone di eta dai 20 anni
(1999) in poi, non tesserati per una societa affiliata alla FIDAL né per una societa
straniera di Atletica Leggera affiliata alla IAAF, né per una societa affilliata
( disciplina Atletica Leggera) ad un Ente di Promozione Sportiva in possesso di
RUNCARD in corso di validita ( data non scaduta) rilasciata direttamente dalla FIDAL
(info@runcard.com)

N.B. La tessera RUNCARD o MONTAIN AND TRAIL ¢ rinnovabile. Sulla tessera
RUNCARD é riportata la scadenza della stessa. Se il giorno della Manifestazione, durante il
controllo della tessera, viene rilevato che la stessa ¢ scaduta, I'atleta NON puo partecipare,
salvo presentazione di ricevuta dell'avvenuto rinnovo online.

La loro partecipazione ¢ comunque subordinata alla presentazione di un certificato medico di
idoneita per Atletica Leggera valido in Italia che andra esibito in originale agli organizzatori.
Una copia del certificato medico andra consegnata per essere conservata agli atti della Societa
Organizzatori.

Una copia del certificato medico andra consegnata per essere conservata agli atti della Societa
Organizzatrice di ciascuna manifestazione alla quale 'atleta in possesso di RUNCARD partecipa.
Queste/i atlete/i verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno
godere di rimborsi, bonus e accedere al montepremi in denaro e/o generici buoni valore.
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I giudici potranno controllare il tesseramento degli atleti/e ¢ nel rispetto degli ART. 8-9 delle notme
generali di attivita

5) Possessori di RUNCARD E MONTAIN AND TRAIL RUNCARD italiani e stranieri
residenti all' estero. Possono partecipare cittadini italiani e stranieri limitatamente alla
persona di eta da 20 anni (1999) in poi, non tesserati per una Societa affilliata alla
FIDAL né per una societa straniera di Atletica Leggera affiliata alla IAAF, né per una
societa affiliata ( disciplina Atletica Leggera) ad un Ente di Promozione Sportiva
convenzionata con la FIDAL in possesso dei RUNCARD in corso di validita ( data non
scaduta ) rilasciata direttamente dalla FIDAL ( info@runcard.com)

N.B. La tessera RUNCARD o0 MONTAIN AND TRAIL RUNCARD ¢ rinnovabile. sulla
tessera RUNCARD la scadenza della stessa. Se il giorno della manifestazione, durante il
controllo della tessera, viene rilevato che la stessa & scaduta, I'atleta NON puo partecipare,
salvo presentazione di ricevuta dell'avvenuto rinnovo online.

La loro partecipazione & comunque subordinata alla presentazione di certificato medico di idoneita
agonista per I'Atletica Leggera valido in italia. Possono inoltre presentare un certificato medico
emesso nel proprio paese, ma conforme agli esami diagnostici previsti dalla normativa italiana per
poter svolgere attiviti agonistica, che andra esibito in originale, lasciandone copia, agli
organizzatori.

Conformemente ai dettami di legge vigenti (D.M. 18/02/1982) coloro che partecipano all'attivita
sportiva agonistica devono sottoporsi preventivamente e periodicamente al controllo dell'idoneita
specifica allo sport. La normativa italiana richiede che i soggetti interessati devono sottoporsi ai
seguenti accertamenti sanitari:

Visita medica

— Esame completo delle urine
Elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo
Spirografia

Tutte le dichiarazioni e i referti degli esami devono essere autentici o conformi agli originali.
Copia del certificato medico andra conservato dalla Societa Organizzatrice di ciascuna
manifestazione alla quale I' atleta in possesso di RUNCARD partecipa.

Questi/e Atleti/e verranno inseriti regolarmente nella classifica della gara, ma non potranno
godere di rimborsi, bonus e accedere al montepremi in denaro e/o generici buoni valore.

I partecipanti alla Manifestazione possono essere sottoposti a controlli antidoping.
Sono altresi soggetti alle disposizioni previste dall'art. 25 delle Norme FIDAL, qualora gia
soggetti a sospensioni disciplinare.

NON POSSONO PARTECIPARE:
—  Atlete/i tesserate/i per altre FEDERAZIONI ( es. Triathlon)
—  Atlete/i tesserate/i per Societa di Enti di Promozione Sportiva riconosciuti dal CONI
ma non convenzionati con la FIDAL, che non abbiano sottoscritto la RUNCARD
— Possessori di MONTAIN AND TRAIL RUNCARD

Certificati medici di idoneita agonistica riportati diciture quali corsa, podismo. Marcia,
maratona, triathlon, mezza maratona ecc... non sono validi ai fini della partecipazione.
Certificati medici di idoneita agonistica per altri sport non sono validi per la partecipazione:




saranno accettati solamente quelli che riporteranno espressamente la dicitura “ Atletica
leggera”

CRONOMETRAGGIO E CLASSIFICHE
La manifestazione dei tempi e 'elaborazione delle classifiche ¢ a cura www. ENDU.NET le stesse
sono convalidate dal Giudice Delegato Tecnico/Giudice d'Appello.

MONTEPREMI: ¢ previsto un montepremi cosi suddiviso:

maschile:
1° classificato b.v.130,00 €

2°classificato b.v.90,00 € FIDAL C.R. LOMBARDIA |

3°classificato b.v. 60,00 €
4°classificato b.v. 30,00 €
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5° classificato b.v. 20,00 € 40 (of- 2014 (J}@ﬁ

6° classificato premio in natura (
7° classificato premio in natura h
8¢ classificato premio in natura

Femminile: Categoria Junior M/F
1°classificata b.v. 130,00 € 1° classificato b.v. 30,00 €

2° classificato b.v. 90,00 € 2° classificato premi in natura
3° classificata b.v. 60,00 € 3° classificato premi in natura

4° classificata b.v. 30,00 €
5° classificata b.v 20,00 €

PREMI CATEGORIA MASTER
Verranno premiati i primi 5 uomini di tutte le categorie master uomini.
E le prime 3 di tutte le categorie Master Donne.

N.B. I premi non sono cumulabili nella classifica generale.

PREMI SOCIETA'
1° classificata b.v. 100.00 €
2° classificata b.v 70.00 €
3¢ classificata b.v. 50,00 €

RECLAMI

Eventuali reclami dovranno essere presentati nel rispetto delle norme della FIDAL e del R.T.L
Prima istanza : verbalmente al G.G.G. ( Gruppo Giudici Gare)

Seconda istanza: per iscritto alla Giuria d'Appello accompagnata dalla Tassa Reclamo di € 100,00,
restituibili in caso di accettazione del reclamo stesso.

N.B. Per quanto non contemplato valgono le norme tecniche statuarie regolamentari della
FIDAL

AVVERTENZE FINALI

Il comitato Organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento
per motivi che riterra opportuni per una migliore organizzazione della gara, dopo averne dato
comunicazione e ottenuto approvazione dalla FIDAL. Per quanto non previsto dal presente
regolamento, valgono le torme tecnico statutarie della FIDAL e del G.G.G.

DIRITTO DI IMMAGINE



Con l'iscrizione alla “ VAI CANYON RACE?” l'atleta autorizza espressamente I' organizzazione
all'utilizzo gratuito di immagine, fisse /o in movimento, ritraenti la propria persona e presa in
occasione della sua partecipazione alla corsa. La presente autorizzazione deve intendersi a tempo
indeterminato e senza limiti per I'impiego in pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo
esemplificativo e non limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari e realizzati su tutti i
supporti.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA'

Con l'iscrizione l'atleta dichiara di conoscere ed accettare il regolamento della gara di conoscere i
regolamenti FIDAL.

Dichiara inoltre espressamente sotto la propria responsabilita, non solo di aver dichiarato la verita,
ma di esonerare gli organizzatori, sponsor, media, partners, fidal e GGG da ogni responsabilita, sia
civile che penale, per danni a persone ¢/o cose da lui causati o a lui derivati.

Informatica Art. 13 DLGS 196/2003-tutela della Privacy

DICHIARAZIONE

To sottoscritto Faustini Osvaldo

Tessera FIDAL CA002193

Tesserato per la Societa F.O.RunningTeam
Codice FIDAL BS836

DICHIARO
Sotto la mia responsabilita dichiaro che la societa ha provveduto all'affiliazione ed al rinnovo del
mio tesseramento per I'anno 2019 e di essere in regola con certificazione d'idoneita sportiva.

INFORMAZIONI E CONTATTI
Osvaldo Faustini 340 2433227 Manuel Tirali 346 9764332
osvaldofaustini@alice.it f.o.runningteam@gmail.com
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